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T.C. CALISMA VE
SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI

EPOKSI
KONTROL TEDBIRLERI

Sigrama, parmak ile el veya
kollarin maddeye daldiriimasi ya §
da kontamine ylzeylere dokunma
seklinde meydana gelebilen cilt
temasi, epoksiye maruziyetin ana
yolunu teskil etmektedir.

Epoksinin ana bilesenleri tahris edici ve alerjen
niteliktedir (6rn; epoksi recine monomerinin bileseni
epiklorohidrin ile diger bileseni olan bisfenol-A cilt
hassaslastiricidir). Epoksi reginenin kendisi kadar
poliamin veya anhidrit sertlestiriciler ile reaktif
seyrelticiler icin de bu durum gecerlidir (6rn; alifatik
poliaminler, sertlestiriciler arasinda cilt lezyonlarina
en ¢ok neden olanlardir. Ayrica gliclu alkali olmalari
nedeniyle tahris ve yaniklar olusturabilirler).
cilt
(alerjen) olan epoksinin herhangi

Kuvvetli hassaslastiric
bir bileseni ya da kullanima hazir
karigik Grindyle cilt temasi, alerjik | =3
kontakt dermatite neden olabilir.
Kontakt dermatit genellikle ellerde,

on kollarda veya yuzde gorilebilir.
Dermatit; deri doklntuleri ve

cilt
kullanilan genel bir terimdir. Epoksi

diger rahatsizliklari  igin

recine sistemlerindeki bilesiklere
maruziyet, hafif tahristen ciddi ve
uzun sireli yara ile kizarikhklara
kadar cilt
neden olabilir ve cilt temasi, tahris

degisen sorunlarina

veya hassaslastirma yoluyla kontakt
dermatit olusturabilir.

Epoksi ile calisanlarda illaki yan etki gorilecek
degildir ancak wuzun sireli temasta kabarciklar
esliginde cilt alerjisi ya da diger dermatit durumlari
olasidir. Ayrica goz, burun, bogaz tahrisi ve astim gibi

muhtemel saglik sorunlari da dikkate alinmaldir.
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Kirlenmemis epoksi bilesenlerinin kullaniminda

gorulebilecek tehlikeli durumlara; depolama ve
kaplarin tasinmasi, bilesenlerin olgulip dokilmesi ve
karistiriimasi, karisimin firga, rulo vb. yardimiyla
ylUzeylere siriilmesi veya puskirtilmesi, ylzeylerin
zimparalanmasi/kazinmasi, aletlerin temizlenmesi ve
atik malzemelerin atilmasi 6rnek verilebilir.

Boyama, zemin kaplama, yapistirma, tamirat
yalitim, gliclendirme gibi insaat islerine odaklaniimali
ve tedbirler planlanirken cilt temasi basta olmak Uizere
epoksi maruziyet yollarina dikkat edilmelidir. Onemli
bazi hususlar sunlardir:

Maruziyete karsi oncelikli olarak tehlikeli olani
ortadan kaldirma ya da daha az tehlikeli madde
ile degistirme secgenekleri dikkate alinmali, akabinde
mihendislik (havalandirma gibi) ve idari kontrollere
basvurulmalidir. KKD kullanimi ise son segenektir.
isyerlerinde etkili ISG uygulamalarinin en dnemli
unsurlarindan birisi de calisan egitimidir.
Calisanlara; epoksi Urtnleri, glivenlik bilgi formlari ve
etiketlerin okunmasi, saglik sorunlari (dermatit, astim
vb.) nedenleri ve 6nleme, glivenli calisma yontemleri,
hijyen, havalandirma, KKD se¢imi ve kullanimi (eldiven,
giysi, gozliik vb.) gibi konularda egitim verilebilir.
Plskiirtme, tam kiirlenmeden zimparalama gibi
islemlerden kaginilmalidir.Ugucu bilesikler veya
tahris edici tozlara maruziyet riski varsa havalandirma

ve solunum koruyucular gbz 6niine alinmahdir.
Cilt sorunlarini engellemek icin epoksi bulasan

uzuvlar iyice yikanarak ciltten uzaklastirilmahdir.
Mimkdinse ilik su ve sivi sabun ile donatilmis el yikama
lavabolari olmali ve bu lavabolara kolayca erisilmelidir.
Molalar 6ncesinde, KKD cikarildiktan sonra, madde
sicramasi halinde ve is sonunda ¢alisanlarin el ve diger
acikta kalan kisimlarini yikamasi tesvik edilmelidir.
Koruma amach eldivenler, epoksi bilesenlerine
dayanikli (nitril veya butil kauguk gibi) olmahdir.
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