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T.C. CALISMA VE
SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI

is Saghigi ve Giivenligi Genel Miidiirligii (ISGGM)
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GUVENLI INSAAT

EL ALETLERI
TEMEL HUSUSLAR

Nedir?

El aletleri gerek insaat is yerlerinde gerekse
diger is yerlerinde sikhkla faydalanilan ve kullanim
amaglarina 6zel olarak tasarlanan ekipmanlardir.
isin daha hizli ve daha kolay yiiriitiilmesinde biyiik
yarar saglayan el aletleri asagidaki sekilde

'f"\ y‘ >
ﬁ\\///‘
» ‘r-\.,ﬁ"l"‘ﬁ

=  Mekanik el aletleri

siniflandirilabilir:

= Elektrikli el aletleri
= Basingla galisan el aletleri (Sivi, gaz basinci)
= Yakitla calisan el aletleri (Benzin, dizel vb.)

El aletleri, kullanim avantajlarinin yani sira
cesitli tehlike ve riskleri de barindirabilmektedir.
Yiksek ses (gurilti) ve toz ortaya cikaran, sivri
uglu, keskin kenarh vb. el aletleri isyerindeki
muhtemel tehlike kaynaklaridir. Bu tehlike
kaynaklarinin neden oldugu is kazalari ise genellikle
aletlerin bakimsiz olmasi veya kullanim amaglarina
uygun olmamasi ile kisisel koruyucu donanim
kullanimi kaynakh hata ya da eksiklikler gibi

sebeplerden kaynaklanmaktadir.

1. Mekanik El Aletleri

Delme, kesme, kirma ve

birlestirme gibi temel
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faaliyetlerin herhangi bir giic II
kaynagindan faydalaniimadan 5"11
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getirilmesini saglayan aletlerdir. insan giiciine

kas glici yardimiyla vyerine FE':I

dayali olmalari sebebiyle faaliyetlerin yiritimi
teknolojik aletlere gore daha yavas ve daha zordur.

2. Elektrikli El Aletleri
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mekanik enerjiye donlstiren
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yardimiyla cesitli faaliyetleri
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olan aletlerdir. Faaliyetler sirasinda insan glicline

gerceklestirmemize yardimci

neredeyse hi¢c gerek duyulmadigl icin islerin
yuritima cok daha kolay ve hizli olmaktadir.

Elektrikli el aletleri, diger alet tiirlerinde de
s6z konusu olabilecek risklere ek olarak elektrik
¢carpmasi, yangin ve kablolara takilip disme gibi
riskleri barindirirlar.

Elektrik kaynakh is
kazalari, genellikle alet
sapl ya da sasesinde kirik
veya ¢atlak bulunan, gift

yalitima ve uygun
sahip =E
olmayan, hasarli fis ve baglanti kablolarina sahip
elektrikli el

kaynaklanmaktadir.

topraklamaya

aletlerinin kullanimindan
Enerjiyi bir kablo
elektrik
kaynagindan alan

aracihgiyla

elektrikli el aletlerinin
yani sira akdlu (sarjh) el

aletleri de glinimizde
oldukca yaygin olarak kullanilmaktadir. Akali el
aletlerinin  kullaniminin en ©6nemli avantajlari
elektrik kaynagina yakinhiga ya da kaynagi alete
ulastirmak icin uzun elektrik kablolarina ihtiyag
duyulmamasidir. Akali el aletlerinin tasinmasi
oldukca kolaydir ve kablolardan kaynaklanan
tehlikeleri

barindirmazlar, ancak bataryadan

kaynaklanan patlama gibi riskler mevcuttur.




3. Basingla Calisan El Aletleri

Bu tir el aletleri baslica matkap, zimpara, givi
tabancasi gibi hava basinci ile galisan pnématik el
aletleri ve krikolar gibi sivi basinci ile ¢alisan
hidrolik el aletleri olarak siniflandirilmaktadir.

Pnématik el aletleri; bir hava basing kaynagi
(kompresor) yardimiyla galisan aletlerdir. Elektrik
enerjisiyle calisan ve kesme, delme, kirma vb.
fonksiyonlari bulunan pek cok el aletinin pnématik
turleri de olduk¢a yaygindir. Bu ekipmanlar
kompresorden alinan ylksek basingli havayi enerji
kaynagi olarak kullandiklari igin her ne kadar
elektrikle ilgili tehlikeleri barindirmasalar da yiiksek
basing kaynakli riskler mevcuttur. Bu nedenle,
pnomatik el aletlerinde glvenligi basingl
hortumlarda ve el aletlerinde glvenlik olarak ayri

ayri irdelemek gerekmektedir.

Kullanim sirasinda el aleti
ile kompresoér arasinda bulunan
basin¢li baglanti hortumunun
Uzerinde

erisim yollari

bulunmasi is kazalarina neden &
olabilir. Buna ek olarak el aletinin tim vida ve

kapaklarinin, kompresoriin ekipmana uygun

basingta  olup  olmadiginin  ve  baglanti

elemanlarinda yipranma ya da yirtilma olup
olmadiginin gbézden gecirilmemesi is kazalarinin
baslica nedenleri arasindadir.

Hidrolik el aletleri; ekipman igerisine konulan

o0zel swvilar sayesinde islerin daha kolay

ylritilmesini saglayan el aletleridir.

Bu aletlerle calisirken &

ortaya cikabilecek is kazalari -
cogunlukla ekipman icerisine i
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konulan sivinin kaldirma islemi
sirasinda doldurma kismindan
yiksek basingla calisana dogru fiskirmasi sonucu
gerceklesmektedir.

Bu sivi insan cildine nlfuz ederek zarar
verebildigi gibi sivinin bosalmasi kaldirilan yikin
¢alisan Uzerine dismesine ya da devrilmesine de
sebep olabilir.

4. Yakitla Calisan El Aletleri
Yakitla calisan el ".5 .
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aletleri genellikle benzinle T'
birlikte ~dizel v
yakitla ¢alisan tirleri de
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¢alismakla

mevcuttur. Bu tir el
aletlerine 6rnek olarak zincirli testereler, taginabilir
jeneratorler ve kompaktorler verilebilir.

Bu ekipmanlar yakitin
yakilmasi sonucu ortaya
¢ikan  enerjiyi  mekanik

enerjiye gevirerek ¢alisirlar,

ayri bir gic¢ kaynagindan
gelen kablo ya da hortum barindirmazlar. Bu
nedenle istenilen yere tasinabilirler. Ancak,

genellikle nispeten blyik islerin yapiminda
kullanilan oldukg¢a blylk ve agir aletlerdir ve
tasinmalari sirasinda ergonomik yénden ek riskler
barindirabilirler. Bununla birlikte, kablo ya da

hortumlara takilip diisme gibi riskleri yoktur.

Bu aletlere gerekli

enerjiyi  saglayan yakitlar
oldukga yanici ve patlayicidir.

Bu sebeple, yakit tankinin

glvenligi son derece
onemlidir. Bununla birlikte, yakilan yakitin ¢ikardigi
egzoz gazinin (karbonmonoksit vb.) solunmasi
calisan sagligi icin oldukca risklidir. Ozellikle karbon
monoksit zehirlenmelerinin 6nlenebilmesi adina
¢alismalar kapali ortamlarda gergeklestiriimemeli,
gerekli durumlarda uygun havalandirma ve/veya
solunum koruyucu donanim kullanimi kesinlikle g6z

ardi edilmemelidir.

Daha ayrintili bilgi igin;
guvenliinsaat.csgb.gov.tr




