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 Yükseklik Nedir? 
 Yükseklik Riski Algısı 
 Yasal Düzenlemeler 
 Prosedürler, Talimatlar, Risk Analizleri 
 İletişim 
 Kişisel Koruyucu Donanımlar ve Toplu Koruma Uygulamaları 
 İskeleler, Çalışma Platformları, Merdivenler 
 Eğitimler 
 Yüksekte Çalışma Koşulları 
 Acil Durum Planları ve Tatbikatlar 
 İstatistikler 
 Saha Denetimleri  
 Ortam Ölçümleri 
 Sağlık Kontrolleri 
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Yükseklik Nedir? 

Yüksekte çalışmalarda yükseklik sınırı, “insanın zarar görebileceği yükseklik” 
olarak tanımlanıyor 

Yüksekte güvenli çalışmak ne demek? 

İnsanın zarar görebileceği yükseklikte çalışacağı süre boyunca zarar görmeden 
çalışabilmesi için alınması gereken tüm iş güvenliği önlemlerinin bütününe  
Yüksekte Güvenli Çalışmak denir. 



DAELIM - LİMAK - SKEC - YAPI MERKEZİ   JOINT VENTURE 

1915 ÇANAKKALE BRIDGE PROJECT 

20.02.2019 HSE DEPARTMENT 

 
Yükseklik Riski Algısı 

Yüksekte çalışmalarda risk algısı kişiden kişiye değişiklik göstermektedir. 

Yüksekte yapılan çalışmalarda gerekli güvenlik 
önlemlerini almadan çalışmak ustalık ve cesaret   
göstergesi değil temel bilgi ve eğitim eksikliğinden 
kaynaklanmaktadır. 

Bilgi ve eğitim eksikliği iş kazalarının temel 
sebeblerinden biridir. 
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Yasal Düzenlemeler 

Yapı İşlerinde İş Sağlığı ve Güvenliği Yönetmeliğinde Değişiklik Yapılmasına Dair Yönetmelik 
31.12.2018 tarihi itibari ile yürürlüğe girmiştir. 

Cephe İskeleleri 
• Yapı İşlerinde TS EN 12810-1 standardına uygunluk belgesi olan ön yapımlı 

bileşenlerden oluşan cephe iskeleleri kullanılır ve yapılan işe uygun özellikte (yük sınıfı, 
boyut vb.) cephe iskelesi seçilir. 

• TS EN 12810 ve TS EN 12811 standardında belirtilen koşullara uygun olmayan, 
kullanım amacı dışındaki herhangi bir malzeme veya bileşen cephe iskelelerinde 
kullanılmaz. 

• Kullanılacak cephe iskelesinin kurulum ve kullanım şekline göre sağlamlık ve 
dayanıklılık hesapları üreticiden temin edilir, mevcut değil ise yapılır veya yaptırılır. Bu 
hesaplar yapılmadan veya hesaplar sonucunda güvenli olduğu tespit edilmeyen 
iskeleler kullanılmaz. 

• Cephe iskeleleri ile yapılan çalışmalarda 25.04.2013 tarihli İş Ekipmanlarının 
Kullanımında Sağlık ve Güvenlik Şartları Yönetmeliği EK-II madde 4.3.2.’ de belirtilen 
kurma, kullanma ve sökme planı dikkate alınır. 
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Prosedürler, Talimatlar, Risk Analizleri 

DLSYJV-GN-HS-GEN-GIF-920 İskele ve Yüksekte Çalışma Prosedürü 

DLSY-IN-920-01T İskele Kurulum Talimatı 

017-WRA-DRY Keson İnşaat İşleri Risk Analizi 02.02.2019  Rev F 
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İletişim 

 Vardiya başı Ekip Sorumluları ile yapılan Toplantılar 
 Haftalık Taşeron ISG Toplantıları 
 Aylık ISG Kurulu Toplantısı 
 Whatapp Grupları 
 Saha içi Telsiz ve Telefon İletişimi 
 ISGÇ Panoları 
 Ucuz Atlatma Formları 
 Safety Alert Posterleri 
 Ayın İş Güvenliği Örnek Çalışanı Uygulaması 
 Uyarı ve Ceza Formları 
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Kişisel Koruyucu Donanım ve Toplu Koruma Uygulamaları 

 Toplu koruma uygulamaları 
 Bariyerler 
 Trabzanlar 
 Dikey ve Yatay yaşam hatları 
 Güvenlik Ağları 
 Alan Perdeleri 
 İskeleler 
 Çalışma Platformları 

 

 Kişisel Koruyucu Donanımlar 
 Emniyet Kemerleri 
 Düşüş durdurucular 
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Eğitim  

 İş Güvenliği Intibak Eğitimi 
 Mesleki Yeterlilik Eğitimleri 
 İskele Süpervizörü Eğitimleri 
 Yüksekten Düşme ve Yüksekten Düşen Cisimler 
 Yüksekte Güvenli Çalışma Eğitimi 
 Kalıp ve İskele Yapımında ISG Kuralları 
 Güvenli İskele Kurma Kuralları Eğitimi 
 Kişisel Koruyucu Donanımlar 
 16 Saatlik Zorunlu ISG Eğitimleri 
 Günlük Toolbox Eğitimleri 
 Sınavlar 
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Eğitim – Toolbox Eğitimi  
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a) İskele borularını güvenli 
bölgeden ileriye doğru sür, 

b) Boru montajını yapmadan önce 
emniyet kemeri lanyardını iskele 
dikmesine bağla, 

c) Lanyardını sökmeden önce 
diğerini tak, 

d) İskele kollarını takmak için 
gerekli pozisyonunu al, 

e) İskelenin ön cephesinde ki kolları 
tak, 

f) Kendine güvenli alan oluştur. 
 

 

İSKELE KURULUMU VE SÖKÜMÜ 

 
Eğitim - Örneği  
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1. İskele kurulumu yaparken, 
dikmelerin arasına altlı üstlü iki kolu 
sabitle ve kendine Güvenli Bölge 
oluştur, 

2. Güvenli bölgeden ileriye doğru, iskele 
ön cephesine diğer kolu takarak 
ilerle,  

3. Taktığın kolun bağlantılarını yap 
(kama, kelepçe vs. ), 

4. İlerledikçe emniyet kemeri lanyardını 
arkandaki sabit kola bağla, 

5. İleriye doğru ön ve arka korkulukları 
takarak kendine güvenli bölge 
oluştur, 

6. Bu işlemleri her seferinde tekrarla. 
 
SÖKÜM İŞLEMİNDE, KURULUMDAKİ 

SIRALAMANIN TERSİ YAPILIR.  
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İSKELE KURULUMU VE SÖKÜMÜ 

 
Eğitim - Örneği  
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Alt katların çaprazlarını atmak için, 
emniyet kemeri lanyardını önceden 
takılı olan iskele kollarına tak, 
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İSKELE KURULUMU VE SÖKÜMÜ 

 
Eğitim - Örneği  
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Ankraj Seçenekleri; 
 
 Yaşam Halatı 
 Düşüş Durdurucu (Yoyo) 

 

İSKELE KURULUMU VE SÖKÜMÜ 

 
Eğitim - Örneği  
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Yüksekte Çalışmanın Koşulları – Hava Şartları 

 
Yüksekte çalışma işlerinde önemli bir etkisi olacağı için onaylı otoriteden günlük olarak 
güncellenen hava tahminleri alınacak ve günlük çalışma buna göre planlanlanır.  
En tercih edilen 3 günlük bir hava tahmini olacaktır. Saha koşulları ve işin türü dikkate alınarak 
işin geçici olarak durdurulması için bir standart oluşturulur.  
 
Güçlü rüzgar: 45 km/h hızın üzerinde 
 
Güçlü yağmur: Hızı 10 mm/h'in üzerinde veya 50 mm sürekli devam eden yağmur. 
 
Görünürlük: 50 metrenin altı 
 
Depremler: Tüm personel çalışmayı bırakacak ve güvenli bölgelere giderek tesislerin 
  yıkılabileceği veya nesnelerin düşebileceği alanları boşaltacaktır. 
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Yüksekte Çalışmanın Koşulları – İzinler 
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Asia Caisson Europe Caisson 

Yüksekte Çalışmanın Koşulları – İzinler 



DAELIM - LİMAK - SKEC - YAPI MERKEZİ   JOINT VENTURE 

1915 ÇANAKKALE BRIDGE PROJECT 

20.02.2019 HSE DEPARTMENT 

Yüksekte Çalışmanın Koşulları – İzinler 
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Denetimler 

 Günlük Saha Denetimleri ve Raporlamaları 
 Uygunsuzluk Raporları - NCRs 
 Aylık Taşeron Değerlendirme Raporları 
 İskele, merdiven, Platform Denetimleri 
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* İskele kontrolleri yapıldıktan sonra, iskelede eksik yok ise ‘YEŞİL’ etiket,            
eksik olan ve kurulum aşamasında olan iskelelere de ‘KIRMIZI’ etiket asılır. 

İSKELE KURULUMU VE SÖKÜMÜ – KONTROL FORMU 

 
Denetimler 
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Saha Uygulama Örnekleri – Yürüme Yolları 
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Saha Uygulama Örnekleri 
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Saha Uygulama Örnekleri - Yatay Yaşam Hattı Kurulumu 
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Saha Uygulama Örnekleri - Yatay Yaşam Hattı Kurulumu 
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Saha Uygulama Örnekleri - Yatay Yaşam Hattı Kurulumu 

Yaşam hattı yürüyüş platformunda yaklaşık 1.20 cm 
yukarıdan çekilmektedir. 

Yürüme 
platform 

üstü 
uzunluk 
yaklaşık 
1,20 m 
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Saha Uygulama Örnekleri  - Güvenlik Ağları 
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Saha Uygulama Örnekleri – Sepetle Güvenli Erişim 
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Saha Uygulama Örnekleri - Merdivenler 
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Saha Uygulama Örnekleri – Merdivenler 
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Saha Uygulama Örnekleri 
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Saha Uygulama Örnekleri – Yoyo ile çalışma 
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Saha Uygulama Örnekleri – Bariyerler 
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Saha Uygulama Örnekleri – Bariyerler 
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Tatbikatlar ve Acil Durumlar 
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Tatbikatlar  ve Acil Durumlar 
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Tatbikatlar  ve Acil Durumlar 
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Sağlık Kontrolleri 

 Tam zamanlı İşyeri Hekimi 
 Her yakada Acil Hasta Nakil Ambulansı 
 Her Şantiyede 24 saat Sağlık Personeli 
 İlkyardımcılar 
 İşe Giriş Sağlık Raporları 
 Tetanoz ve Grip Aşıları 
 Akciğer Filmi 
 İşitme Testi 
 Periyodik Sağlık Kontrolleri 
 Sigara Bırakma Kampanyası 
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ISGÇ İSTATİSTİKLERİ 
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INCIDENT STATISTICS 

 
ISGÇ İSTATİSTİKLERİ 
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ILLUMINATION MEASUREMENT FOR WET DOCK SITE 
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KESON 

ASYA KESON 
22.01.2019 

Ortam Ölçümleri 
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TEŞEKKÜR EDERİM 
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