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Almanya Insaat Meslek Sandigir tarafindan 1/4/1999

2

Bu dokiiman

2006

111

larak Ek

gimizca ¢evirisl yapi

de hazirlanmis olup, Bakanlig

1n

tari

- *

tarthinde basimi gerceklestirilmistir. Bu tarithten sonra 1s sagligi ve glivenligi

geldiginden dokiimandan

meydana

koklii  degisiklikler

mevzuatinda

yararlanilirken giincel mevzuat hiikiimler1 dikkate alinmalidir. Bu dokiimanin

baglayicilig1r bulunmamakla birlikte sadece sektordeki teknik uygulamalar

hakkinda bilg

la paylasilmaktadir.

1 amaciy

1 verilmes

o

R s b

e o ) W

-..ru...a.ﬂ._.
B Hhe

g

s ﬁ.-__..-.-....n. Tk g £ 1.._-.__-“....|__I. .1.q.1

F

s




@ Ekim 2006

Yonetmeligin Yeniden
Tanzimi

1.4.1999 dan itibaren yonetmelik icin yeni tanimlamalar gecerlidir.

Meslek Sandiklan yonetmeligi

Meslek Sandigl yonetmeligi korunmaya yonelik hedefler belirler.
Ayrica is ve saglik glivenligi taleplerine yonelik diizenlemeler de
bulunur. Bu talepler yasaldir.

Calisma esnasinda is saghig ve giivenliginin korumasi amaciyla
meslek sandigi tarafindan belirlenmis kurallar.

Meslek Sandig diizenlemeleri glivenlik ve saghgin korunmasi igin
genel olarak kabul edilmis diizenlemeleri icerir. Bu dlizenlemeler
zamanda is guvenliginin glincel durumunu hakkinda bilgi verir. Bu
sekilde yonetmelikte islevsel taleplere yonelik degisiklikleri de
dlzenler.

Meslek Sandigi haberleri

Meslek Sandigi haberlerinde belirli branslara, faaliyetlere, is
malzemelerine veya hedef gruplara yonelik bilgilendirmeler ve
tavsiyeler yer alir.

Yazilimlar hakkinda bilgi

Yapi taglarinin her biri “diger bilgiler” baghg altinda Meslek Sandig
yonetmeligi hakkinda bilgiler icerir. Bunun icin kisaltmalar kullanilir.
En 6nemli kisaltmalar ve anlamlar asagida verilmistir:

UVV  Kazadan korunma yonetmeligi
BGV Meslek Sandigl yonetmeligi
BGR Meslek Sandigi kurallar

BGlI Meslek Sandig haberleri

RL  Talimatlar

SR Giivenlik kurallar

MB  Not defteri

Esdeger hiikiimler

Avrupa Birligi tyesi Ulkelerinin veya Avrupa Birligi ile anlasmali
Ulkelerin teknik kurallari icerisinde yer alan ve ayni sekilde etkisini
gosteren kesin ¢ozumleri ,Yapi Taslarindaki mevcut teknik ¢éziimlere
ve orneklere ters dlismemektedir.



icindekiler
A

Agir Makinelerle Yikim

Ahsap Koruyucular

Ahsap Yapi Parcalarinin Montaiji

Alev Makineleri

AMD (Meslek Sandiginin Isyeri Saglik Hizmetleri)
Asbestli Gimento Uriinleri (S6kme, tadilat)

Asma Iskeleler

Astarlama Cekme/ Yapistirma Maddeleri / Kaplama
Atese Dayanikli Yapilarda Kurutma, Isitma ve Yakma islemleri
Atiksu sebekelerinde galisma

Ayakli iskeleler

Ayakli Merdivenler

B

Baca ingaati iskeleleri

Baca Temizleme Galigmalari

Basincli Gaz Tiplerinin Acik Alanlarda Depolanmasi
Basingli Gaz Tiplerinin Binalarda Depolanmasi
Basingli Gaz Tiplerinin Taginmasi

Basin Korunmasi (Baretler)

Baz Istasyonu Yakininda Galisma

Beton Ayristirici Maddeler

Beton Pompalari ve Dagitim Kollari

Beton ve Asfalt/ Delme ve Kesme

Bina igi Temizlik

Binalardaki Kif Mantarlari

Biyolojik Etmenler

Boya Pusklrtme Aletleri

Buyuk Ebatli Tuglalarin Désenmesi

c

Cadde Uzerindeki Santiyelerin Giivenli Hale Getirilmesi

Cam Istifleme / Cam Tagima

Cam Sekillendirme / Cam igleme

Cam ve Cephe Temizligi

Cephe Iskeleleri

Cepheler Igin Merdivenli Iskeleler

Cephelerin Temizlenmesi, Asitle Temizlenmesi ve Korunmasi
Civata Takma Aletleri

Cila ve Boya Maddeleri

Cildin Korunmasi

Basim 10/2006

D76
D103
D138
B115

E8

D37
B157
D110
D187
D149
B105

B98

B65
D182
A174

A38

D34

C49
D204
D170

B63
D155
D101
A211
A210

B87
D172

A139
D163
D164
D100
B45
B84
D90
B27
D81
C179



¢

Calisma Iskeleleri

Calisma Sepetleri / Galisma Oturaklar /Galigma Dizlemleri
Cati Koruma Korkuluklari

Cati Oturaklari / Yatirmali Merdivenler

Cati Ustli Koruma Iskeleleri

Civileme Aletleri

D

Daire SantiyeTestereleri /Daire El Testereleri

Dar Mekanlarda Calisma

(yUksek elektrik akimi bulunan yerlerde ¢calisma)
Darbeli Matkaplar ve Kazima Makineleri
Dayamali Merdivenler

Demir Testereleri

Demiryollarinda Galisma

Dezenfeksiyon Maddeleri

Dikey Odun Yontucular / Yatay Odun Yontucular
Dizin Korunmasi

Doner Kollu Asansorler

Doner Kule Vingler (Kullanim)

Déner Kule Vingler (Kurulum)

Duvar ve Destek Kaliplari

Dismeyi Karsl Koruyucu Donanimlari

Dlz Catilarda Dismeye Kargl Glvenlik Sistemleri

E

Egimli ingaat Kazilari

Egimli Kazilar

Ekranli Araclarla Calisma

El Aletleri

El TérpU Makineleri

El Zimparalari/ Titresimli Zimparalar

Elektrik Kaynagi / Korumall Gaz Kaynagi

Elektrik Nakil Hatlar Yakininda Galisma

Elektrik Tesisatlari ve Galisma Araclar (Periyodik Muayeneler)
Elle Kullanilan Makaslar ve Zimbalar

Elle Yikim / S6kme

Elle Yonlendirilen Galisma Oturaklari

Emekli Maaglar/Bakim Parasi/ Yardimlar/ Tazminatlar
Ergonomi

Eritme Kazanlari

Ev Bacasi insasi icin Cat iskeleleri

Ev Gaz Baglanti Borulari

B120
B68
B41
B51

B156
B29

B44

D35
B21
B22
B15
D151
D95
B135
C202
B26
B59
B58
B177
C43
B205

D114
D112
A190
B30
B20
B85
D32
D55
B11
B13
D77
B203
E6
A200
B28
B198
D118



F

Forklift Soférlerinin isyerinde Yk Tagsima Amagl Gérevlendirilmesi

Forkliftler
Frezeler

G

Gaz Hatti Gekme

Gaz Kaynag/ Alevle Kesme / Sert Lehimleme
Gulc Kaynagiyla Galisan Makaslar

Gegmeli ve Tirmanmali Kaliplar

Gurultu

Givercin Pislikleri

H

Hafriyat Kapatma Makineleri

Halat Testereler

Har¢ Pompalama ve Plskirme Araglar
Hareketli Cephe Dizenekleri

Hareketli Galisma Iskeleleri

Hastane Temizligi

Hazir Beton Parcalar ve Tuglalar

Isitma Cihazlar

|

Iki Yollu Ekskavatérler

ilk Yardim Organizasyonu

insaat Makinerinin Tasinmasi

ingaat Sektori Meslek Sandiklarinin

Organizasyonu ve Yonetim Sistemi

ingaatlarda Aydinlatma

insaatlarda Barinma Yerleri

ingaatlarda Diismeye Karsi Korunma (Korkuluklar/Barikatlar)
insaatlarda Gaz Tanklar

Is Guvenligi ve Saghgin Korunmasi, (Koruyucu tedbirler)
is Guvenligi Uzmani (Gérevlendirme/Sorumluluklar)

Is Kaynakli Saglik Riskleri

is Saghg ve Guvenligi Sorumluluklari

isyeri is Guvenligi Teskilati

F3
B25
B130

D117
D31
B14
B70
A56

A212

B176
B188
B104

B99

B23
D102
D124

B40

B213
A2
D74

E2
A199
A173
B8
A140
E7
E10
A175
E9

Al



K

Kaldiraglar

Kaldirma, Tasima, Zorunlu Hareketler

Kapall Mekanlarda ve Kaplarda Yizey Bakimi
Kamigla GCati Kaplama

Kamyona Baglanan Yukleme Vincleri

Kapali Calisma Mekanlari

Kapatilmis gukurlar / Normlara uygun kapatma
Karma Makineleri (Betoniyer)

Kat Atma Galismalari

Katlanir Daire Testereler

Kepce

Kereste Isleme Daire Testereleri / Kereste Isleme Tezgahlari

Kereste Tasnif Vingleri

Kimyasal ve Biyolojik Kirlilik Bulunan Mekanlarda Galisma
Kimyevi lifli kaldirma seritleri tagima glict kablosu

Kisisel Koruyucu Donanimlar

Kompresorler ve basingli kaplar

Konsol Iskeleler

Koruma Aglari

Koruma Catilan

Koruma iskeleleri

Korunma Yasi Hukumleri

Koruyucu Eldivenler

Koruyucu Giysiler

Kule ve Baca ingaatlarinda Kullanilan Makarali Asansérler
Kulelerin ve Bacalarin Yikimi

Kurtarma Teghizati (Yarall Tagima Tecghizati)

M

Macun Frezeleri

Masa Alti Daire Testereleri

Masa ve Format Daire Testereler

Masali Zimpara Makineleri

Matkaplar

Mekanik Merdivenler

Metal Direklerde Korozyona Karsi Koruma Galismalari
Metal Levha Katlama Makineleri

Mineral YUnU (Cam yinu, tas yina,curif yan()
Moloz Kaydiraklari

Motorlu Arag Bakimi

Muhafazali Yerlerde ve Dar Alanlarda

Yangina Dayanikli Yapi Galismalari

B24
A201
Do1
D52
B166
A3
D113
B119
D92
B127
B72
B131
B136
D150
T7
C6
B64
B121
B42
B46
B9
™
C108
C193
B62
D71
A57

B162
B134
B125
B133
B12
B82
D93
B18
D169
B83
D189

D184



0]

Odun Depolama

Odun Tozlari

Oksijenle Termik Kesme

Oluklu sac levhalarla ¢cati kaplama

6

On Germe Calismalari
Ozel Is Saghg Koruyucu Muayeneleri

P

Patlayici Kullanarak Yikim

Perdah Makineleri

Personel Asansorlerinin igletme Beyani
Personel tasima amagl insaat asansorleri
Personel Tasima Sepetleri

Planyalar

Profil Sac Levhalar Gati Kaplama

Piskirtme Beton Calismalar (Kuru PUskirtme)
Piskirtme Calismalari

R

Radyal Daire Testereler / Kollu Daire Testereler
Rehabilitasyon (Rehabilitasyon énlemleri ve maddi glivence)

S

Seramik Lifli Urtinler
Sivilastinimis Gaz Dizenegi
Sigorta

Solunum Koruma (Filtreli aletler)
Sondaj Kuyularinda Galisma
Sondaj Makineleri

Su Uzerinde galisma

Su Yuzeyinde Galisan Makineler

$

Santiye Yollan

Santiyelerde Dizel Yakit Doldurma Alanlari
Santiyelerde ve Montaj Yerlerinde Elektrik
Tesisatlar ve Galisma Araglari

Serit Testereler

A137
D111
D79
D54

D153
A178

D78
B109
F1
B61
B67
B129
D53
D116
D89

B126
ES

D185
B39
E3
c107
D148
D141
D196
B158

A4
B171

B10
B128



T

Tas Isleme

Tas Kesme Testereleri

Tas tozlan

Tasima iskeleleri

Tasinabilir Jeneratorler

Tasinabilir Silolar

Taslyici Kalas Duvarlar / Istinat Duvarlari
TBD/USD (Isletme digi teknik giivenlik hizmetleri)
Tehlike Analizleri

Tehlikeli Maddeler (isaretler calisma sinirlamasi
Tehlikeli Maddeler (Temel Sartlar / Onlemler)
Tehlikeli Maddelerin Kiigtik Miktarlarda Nakliyesi
Tekerlekli Vingler

Tekne Yapimi

Teknelerin Kizaga Cekilmesi /Teknelerin Taginmasi
Teleskopik Vingler

Temel Bitisigine Temel Atma / Temel Alti Glglendirmeler
Temizlik Makineleri

Temizlik ve Bakim Malzemeleri

Tirmanma Merdivenleri /Tirmanma Demirleri
Titresimin El Kol Sistemine Etkileri

Torpl Makineleri

u

Uzman Kisi Gérevlendirmesi
Uyelik ve Finansman

vV

Vingler “29 UVV*

Y

Yanasmali Asansorler

Yangina Dayanikli Hazir Pargalarin islenmesi ve Montaji
Yangina Dayanikli Yapilarda Asiri

Isi altinda Galisma (sicakta galisma)
Yangindan Korunma

Yanici Sivilari Depolama Alanlari
Yapilarin Yaninda Kazi Galismalari
Yasal Kaza Sigortasi

Yaslamali Asansorler

Yeralti ingaatinda Yk Kaldirma Aragclari
Yeralti Ingaatlarinda Delme Makineleri

D165
B195
D168
B122
B206
B106
D147
E11
A209
A7
A181
D180
B60
D161
D159
B192
D208
B97
D94
B66
A197
B19

F4
E4

F2

B48
D186

D183
A5
A88
D207
E1
B47
B146
B142



Yere Gomdlu Hatlar

Yikim Galismalari (Talepler/Tedbirler)

Yiv Acma Makineleri

Yol Asfaltlama Makineleri (asfalt dékicl)
Yol kazma Makineleri

Yol Yapim Silindirleri

Yumusak Lehimle Galisma

Yuvarlama Makineleri ve Merdaneler
Yik Baglama

Yik Kaldirma Zincirleri (2. katagoride)
Yk Kaldirma Zincirleri (5. katagoride)
Yik Kaldirma Zincireleri (8. katagoride)
Yik Kamyonlari

Yk Tasima Halatlari (F Turt Tagima Halati)
YUk Tasima Halatlari (N TUrl Tasima Halati)
Yuklerin Baglanmasi

Ykleyiciler /Yik Kamyonlari / Kazicilar
Yiksek Basingli Temizleyiciler

Yuksek Yapilarda Yuk Cekiciler
Yukseltilebilir Galisma Duzlemleri

Yuzln ve G6zin Korunmasi

Z

Zayif Bagl Asbest Urtinler
Zift ve Zift Igeren Uriinler
Zincirli Delik Acma Makineleri
Zincirli El Testereleri

D152
D75
B17

B144

B145

B143
D33
B16

D123

T4
T5
T6
A96
T2
T3
D36
B73
B86
B69
B50
C194

D80
D191
B154
B132



A

Yapitasi No.

Genel 1072008

Yapitasi Adi

Isyeri Is Giivenligi Teskilati

Ik Yardim Organizasyonu

Kapali Calisma Mekanlari

Santiye Yollari

Yangindan Korunma

ERN(Ele

Tehlikeli Maddeler
(Isaretler/ Calisma sinirlamasi)

O=m

Basincli Gaz Tuplerinin Binalarda
Depolanmasi

Garaltd

Kurtarma Techizati (Yarali Tagima Teghizati)

=23
aul

Yanici Sivilari Depolama Alanlari

Yik Kamyonlari

Odun Depolama

Cadde Uzerindeki Santiyelerin
Guvenli Hale Getirilmesi

ol [ B

insaatlarda Gaz Tanklari

[w][a] ]

ingaatlarda Barinma Yerleri

B

Basincli Gaz Tiplerin Acik Alanlarda
Depolanmasi

Is Kaynakli Saglik Riskleri

.

/
RN

5

Ozel is Saghg Koruyucu Muayeneleri




Tehlikeli Maddeler
(Temel Sartlar / Onlemler)

Ekranl Araclarla Calisma

Titresimin EI - Kol Sistemine Etkileri

insaatlarda Aydinlatma

E2EEd

E\__,/’ Ergonomi
E\__'/i Kaldirma, Tasima, Zorunlu Hareketler

Tehlike Analizleri

Biyolojik Etmenler

Binalarda Kif Mantarlan

Guvercin Pislikleri




Isyeri
Is Glvenligi
Te§kilat|

Al

isyeri Hekimleri”

@ isyerlerini; saglikli calisma
alanlari, techizatlar, is
materyalleri, insaat malzemeleri,
calisma bicimi, viicudu
koruyucu malzemeler, calisma
yerleri ve is akis slreci, calisma
sahas| degisimi, 6zurltlerin
calistinlmasi ayrica fizyoloji,
psikoloji, ergonomi, hijyen,
calisma temposu, mesai saati,
ilk yardimin planlanmasi
konusunda bilgilendirir.

@ isyerini tetkik eder, tespitlerde ve
tavsiyelerde bulunur.

@ Tetkik sonuclarini inceler ve
degerlendirmelerde bulunur.

@ isyeri is giivenligi ve sagliginin
korunmasi kurallarina uyulup
uyulmadigini gézlemler.

isverenler:

Ozellikle, is giivenliginin ve ilk

yardimin planlanmasi konusundan

ve asagidaki hususlardan
sorumludurlar;

® Risk degerlendirmesi,

@ Giivenlik donanimlarinin
temini,iscilerin secimi,

@ Sorumluluk alanlarinin
sinirlanmasil,

@ isveren sorumluluklarinin
(istlenilmesi,

@ s giivenligi icin, uzman kisilerin,
glivenlik yetkililerinin ve ilk
yardim gorevlilerinin hazir
bulundurulmasi,

® s giivenligi kurulunun
olusturulmasi,

@ Sigortalilarin egitilmesi,

@ Teknik, glivenlik ve is sagligl
konularinda gerekli tedbirlerin
alinmasi ve kontrol edilmesi,

@ s koordinasyonunun saglanmasi

® SIGE planina ve koordinatorlerin
aciklamalar dogrultusunda,
insaat yonetmeligine
uyulmasindan sorumludurlar.

Gozetmenler

@ Iscilerin ISG uygulamalarina
katihmi,

@is giivenligi 6nlemlerinin yiriti-
mi, gbzetimi ve kontrolleri,

@ Glvenligin motive edilmesi,

@ istisnai durumlarda tehlikelerin
bertaraf edilmesi

hususlarindan sorumludurlar.

is Giivenligi Uzmanlan®

@ [sverenlerin ve tiim calisanlarin
tesis ve techizatlara, is
aletlerine, insaat malzemelerine,
calisma bicimine, kisisel
koruyucu donanimlara, calisma
yerlerine, is akis slirecine,
tehlike analizine ve glivenlige
yonelik teknik sorularinin
cevaplandiriimasi,

@ Tesisatlarin ve is aletlerinin
kontrolden gecirilmesi,

® Calisma giivenliginin ve kaza
onlemlerinin uygulanisinin
gozlenmesi, eksikliklerin
giderilmesi hususlarinin
bildirilmesi ve kaza nedenlerinin
arastiriimasi,

® Calisanlarin kazalara ve saglik
risklerine kars! bilgilendirilmesi
ve tiim calisanlarin calisma
alanlarinda emniyet tedbirleri
almalan hususlarindan
sorumludurlar.

isletme Danismanlar

@ iscilerce uygulanmayan is
glivenligi kurallarinin ve kaza
6nleme talimatlarinin yerine
getirilmesini saglarlar.

@ isyeri denetlemelerine ve kaza
incelemelerine,

@ is giivenligi toplantilarina
katilirlar.

isciler

@ Kurallara ve talimatlara uymak,

@ Kisisel koruyucu donanimlarini
kullanmak ve

@ Eksikleri gidermek, eger
mimkiin olmuyorsa, bunu
bildirmek zorundadirlar.

is Giivenligi Sorumlusu”

@ is giivenligine yonelik tiim
sorunlarin ¢oézlimiinde
isverenlere ve iscilere destek
olurlar.

@ Calisma yerlerini diizenli olarak
kontrol ederler ve calisanlar
motive ederler.
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~ lsyeri Hekimi /
Is Sagligi Uzman Doktoru

isveren veya Vekili

_ Paragraf 11'e gore
Is Giivenligi Komisyonu

is Giivenligi Uzman Ekibi

is Giivenligi Sorumlular

Diger Firmalarla

isbirligi

@ isyerleri calisma esnasinda
meydana gelebilecek tehlikelere
kars! bilgi aligverisinde
bulunabilirler. Gereken giivenlik
tedbirlerinin katiimcilarla ortak
belirlenmesi saglanir.

® Ortak isletme ya da bagimsiz
isletme caliganlarinin ayni
santiyede beraber calismalari
durumunda, isletmeler, glivenlik
ve sagligin korunmasi hususunda
ortak calismak zorundadirlar.
Olasi ortak tehlikelerin
6nlenmesi amaciyla, isletmeler
isleri koordine edecek bir kisi
belirlemek zorundadirlar.

Bu kisi, 11. maddeye gore,
buytik tehlikelerin 6nlenmesi icin
gerekli yetkilerle donatiimalidir.

is Gilvenligi Yasasi (ASIG)
T

Diger Uzman Kisiler

n in§aat Sektorii Meslek Sandigi isyeri hekimi is sagligi hizmetleri

? Tim isyerlerinde zorunlu is giivenligi uzmani

isyeri Kurulu (2 iiye)

21'in altinda sigortali galigtiran igletmeler bazi kurallardan muaf olabilir
(Ozellikle 51'in altinda sigortali calistiranlarda uygulama fazla)

Ornegin: isletme modeline katilim muafiyeti.

¥ Sigortal sayisina gére bulundurulmasi gereken

is glivenligi sorumlusu SayIsl ..........cevvveeeues

...................... 1 Sigortal
................................................. 1 Sigortal
...................... 21- 100 Sigortall = 1 gorevli

101- 200 Sigortali = 2 gorevli
201- 350 Sigortall = 3 gorevli
351- 500 Sigortall = 4 gérevli
501- 750 Sigortali = 5 gorevli
751-1000 Sigortal = 6 gorevli

> 1000 Sigortali = 7 gorevli

Diger Aciklamalar:

BGV Al "Onleme prensipleri"

BGR Al "Onleme prensipleri"

BGV A7 "isyeri hekimleri"

BGV A6 "i§ glivenligi icin uzman ekipler"
is glvenligi yasasi (ASIG)




lIk Yardim

Organizasyonu

ilk yardim organizasyonu
personel, bilgilendirme, ilk
yardim ve kurtarma
malzemelerinden olusur. Isyeri
hekiminin bilgisine basvurulur.

ilk Yardim Organizasyonu

Asagidaki tablolar dogrultusunda
bulundurulmasi gereken
malzemeler:

- Yardim cagrisi yapilabilecek
iletisim araclan

(Telefon, telsiz vb.),

- ik yardim malzemeleri (Ecza
kutularn vb.),

- Ik yardimin ve ilk tibbi
mudahalenin yapilabilecegi
alanlar

- Kurtarma malzemeleri (Yangin
sondlirme battaniyesi, maskeler
vb.),

- Kurtarma nakil araglar (Sedye
vb.),

- En az 16 saat egitim almis ilk
yardim gorevlisi. Son iki yil
icinde alinmis en az 8 saatlik bir
Gst egitim.

- Temel egitim ve isyeri saglik
hizmetleri icin ingaat egitimi
almis saglik gorevlileri. Ayrica
ilave ingaat egitimi almis
kurtarma gorevlileri, yardimci
personel veya saglk gorevlileri
olabilir.

@ 10/2006

Tim c¢alisanlarin bilmesi
gerekenler:

- Alarm plani (iizerinde numarasi
olan acil telefon hatt),

- Kagma ve kurtulma alanlari,

- ik yardim gbrevlisinin ya da
isyeri saglik gorevlisinin adresi ve
telefonu,

- i§yerinde ecza dolaplarinin,
sedyelerin ve saglik hizmeti
verilen odalarin yeri,

- ilk yardim talimati ve telefon
numarasi; arama- kurtarmanin,
hastanenin ve acil doktorunun
adresinin bulundugu, panoya
asili liste.

Acil Arama

Acil aramada verilmesi gereken
bilgiler:

- Kaza yeri nerededir? (yer,
cadde, ev numarasl)

- Ne oldu? (yangin, elektrik
carpmasi vb.)

- Kag yaral var?

- Ne tir yaralanma?

(Solunum durmasi, Siddetli
kanama vb.)

- Sorulari beklemek! (Acil
aramay! kurtarma yonlendirme
biriminin konusmasi bitmeden
sonlandirmamak)

Hizmet Verme
i§yeri ilk yardim ekipmaninin

kullanihp kullaniimadigini kontrol
etmek.



insaat Alanindaki ilk Yardim Organizasyonu

Gerekli personel ve materyaller

calisan sayisina gore:

kadar

kadar

10 | 20 | 21 | 30 | 40 | 51 | 101|251 | 301 | 601
iIeti§im Aracl, (Telefon, Telsiz) [ J [ J [ J [ J [ J [ J [ J [ ] [ ] [ J
«llk Yardim» Listesi [ [ [ [ [ [ ] [ ] [ ] [ ] ([
Sedye [ J [ J [ J [ J [ J [ J [ J (]
Saglik Hizmeti Odasi [ J [ J [ J [} ()
Ecza Dolabi C*(kii¢lik) -DIN 13169 | 1
Ecza Dolabi E*(bilyiik)"-DIN 13169 1 1 2 3 6 7 | 13
ilk Yardim Personeli 1** 1 2 3 4 5 10 | 25 | 30 | 60
isyeri Saglik Gérevleri ** ? e | o |0 | o
Ecza Dolabi Listesi / Kayit Defteri [ J [ J [ J [ J [ J [ J [ J [} [ J ([

Kurtarma ve Nakil Araclari

Girilmesi zor galisma alanlarinda (Orn. Tinel ingaatinda,

basingli havayla galisma alanlarinda, derin insaat kazilarinda vb.)

* Kullandiktan sonra tekrar doldurun (Duzenli kontrol edin!) **2-10 caligan
Y iki kiiclik ecza dolabi bir biiyiik yerine sayilr.
? Belli sartlar altinda, meslek sandiginin kabulii dogrultusunda gérevlendirmeden vazgegilebilir.

Kamuda ve Ticari igletmelerde isletme Sahasinda ilk Yardim Organizasyonu
Parantez icindeki sayilar idari ve ticari isletmeler icin gecerlidir.

Gerekli personel ve materyaller

calisan sayisina gore:

kadarlkadar| o) | 30 | 40 | 51 | 101 | 251 | 301 | 601
iletigim Aracl, (Telefon, Telsiz) [ J [ J [ J [ J [ J [ J o o o o
«llk Yardim» Listesi [ ] [ ] [ ] [ [ ] [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
Sedye isletmenin tirtintie gore
Saglik Hizmeti Odasi** [ J [ J [} ()
Ecza Dolabi C*(kliglk) -DIN 13169 [ 1 (1)|1 (1)| (1) | (1) | (1)
Ecza Dolabi E*(biyiik)"-DIN 13169 1 1 1 11(1))2(1)|3((1)[4(2)|7(3)
ilk Yardim Personeli 1(D)1(M)[2(1)]3(2)[4(2)]|5 (3)]10(5)|25(13)|30(15)|60(30)
isyeri Saglik Gorevleri ** * e | o o
Kurtarma ve Nakil Araclari [ ] [ [ [ [ [ ] [ [ ([ [ ]

* Kullandiktan sonra tekrar doldurun (Diizenli kontrol edin!)
** Kaza tlrl derecesi ve sayisina gore gerek duyulursa
") Iki kiigiik ecza dolabi bir biiyiik yerine sayilir.
%) Belli sartlar altinda, meslek sandiginin kabulii dogrultusunda gérevlendirmeden vazgegilebilir.

(') Parantez icindeki sayilar idari ve ticari isletmeler icin gecerlidir.

Diger Agiklamalar:

BGV Al "Onleme Prensipleri"
BGR Al "Onleme Prensipleri"

isletme kurallari

Isyeri kilavuzu

BGI 509 "isletmede ilk yardim"




Kapali Calisma

Mekanlari

A3

Calisma Yerlerinde Aranan
Sartlar:

@ Yeterli havalandirma (1)
Minimum oda sicaklig:

- Blirolarda = +20 Derece

- Gegici, orta dlizey zorluktaki
sabit is esnasinda

= +19 Derece

- Gegici, orta diizey zorluktaki
hareketli is esnasinda

= +17 Derece

- Beden kuvveti gerektiren agir is
esnasinda = +12 Derecedir.
@ Pencereler, guvenli, acilir-
kapanir, ayarlanabilir olmali ve
aclk konumda tehlike arz
etmemelidir. (2)

‘% 10/2006

Aydinlatma (3):

([ i§yerleri mimkin oldugunca
glin 15181 almahdir.

@ Aydinlatma tertibati kazaya ve
tehlikelere meydan vermeyecek
sekilde dlizenlenmelidir.

@ Aydinlatmanin devre digi
kaldigi hallerde yeterli glivenlik
amach aydinlatma
bulundurulmaldir.

Zemin (4):

Girintili cikintili, egimli, oyuklu
olmamalidir. Kaymaz, dayanikli,
kirilmaz ve kolay temizlenir
olmahdir.

@ isyerleri, iscilerin giivenli
calisabilmeleri icin yeterli
genislige ve yukseklige sahip
olmalidir.

@ Havalandirma, kisi sayisina ve
yapilan ise gore uyarlanir.

@ Cukurlar (Orn. Is kazilar)
1zgara veya kapaklarla
kapatiimahdir.

@ Yollar glivenli yurliylise veya
arag gecisine uygun olmalidir.
Acil cikislar isaretlerle
gosterilmelidir. (5)



ilk Yardim Organizasyonu icin Kurtarma isaretleri

EO3 ilk yardim E04 Sedye EO5 Acil dug
EOQ7 Acil telefonu EO1 ilk yardima EO8 Doktor

gider isareti *

Acil Cikis Yollan ve Kapilari, Kurtarma i§aretleri

<

E13 Cikis yolu*

E12 Cikig yolu*

E16 Acil cikis kapisi

E15 Acil cikis kapisi

E14 Acil cikis kapisi

EO6 Goz yikama
diizenegi

*) Bu ok sadece bagka ilk
yardim isaretleriyle
baglantili kullaniimahdir.

E11 Toplanma yeri

*) Acil ¢cikis tabelasi Gzerindeki
ok isareti ¢cikis yolunun yoénini
belirtmek icin tabela lzerindeki
kapi seklinin Gst veya alt kdsesini
gosterebilir (Orn. Merdiven)

Diger Agiklamalar:

BGV Al "Onleme Prensipleri®

BGR A1 "Onleme Prensipleri"
Isletme kurallar

isyeri kilavuzu

BGV A8 "i§yerinde saglik ve giivenlik
tertibati"




Santiye
Yollari

Cadde Trafiginden
Korunma

@ Santiye yollarini, cadde
trafiginden ve bitisigindeki
arsalardan ayinn (Orn. insaat
¢iti, barikat, dolgu duvar
yaparak).

@ isaretlendirmeyi trafik polisiyle
koordine ederek yapin. Yik
kamyonlarinin giris ¢ikisl ve
cadde trafigi icin trafik isaretleri
koyun. Oneri: Kaza tehlikesinden
dolayr ayr giris ve ¢ikis yollar
yapilabilir.
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Santiye Yollarinin
Diizenlenmesi

@ Yollari, calisanlarin her tirlu
kosullarda rahatca hareket
edebilecegi sekilde diizenleyin.
@ Yollann yiizeyi diiz olmal,
kayma tehlikesi olmamalidir.

@ Kot farki olan yerlerde
merdiven ya da kopri baglantis
kullanin.

@ insaat cukurlan ve kazi
alanlarinin Gzerindeki képrl
baglantilarini, kenar korkulugu
olacak sekilde diizenleyin. Egime
gbre basamak koyun.

@® Glin 15181 yetmiyorsa yollari
aydinlatin.

@ Yollari ve acil ¢ikislari bos
birakin.

[ J in§aat yollarinin planlanmasi
ve yapimi esnasinda, insaat
cukurlari ve kazi gukurlarinin
kenarlarina belirli bir mesafeyi
koruyun. (1) (2)

@ Yik nakil araglarinin
aydinlatiimis calisma alanlarini
bos birakin. (3)

Merdivenler:

@ 1m'den uzun merdivenler igin kenar
korkulugu takin (Orn. Tekrar kullanilabilir
santiye dizaynlari). (4)

Gegcis Baglantilar:

En az 0,50 m olmalidir. 11 derecenin
lizerindeki egimlerde ayaklik kullanin. 30
derecenin zerindeki egimlerde basamak
kullanin. Kenar korkulugunun (Im
ylksekliginde parmaklikli kiris, ara kirig
ve raf kirisi) her iki tarafi da yerden 2 m
ylkseklikte olmalidir. Su akintilari
lizerinden her kosulda yollara ulagim
imkani bulunmalidir. o



Trafik ve insaat araclarinin, kapatilmis
insaat ve kazi cukurlarina olan
(normlara uygun) giivenlik mesafesi

ol

@ insaat cukuru kenarindan gegen 18
tona kadar yiiksiiz trafik araclar.
@ Calisma esnasinda gecen 12 tona
kadar insaat araclari

@ 12 ton agirliginda ingaat
araclari

@ Agir yik ikmal araclar

@ Dingil yiikii agir olan
araclar (yol yapim
silindirleri)

@ Dingil yikii agirigindan
dolayi trafige cikma izni
bulunmayan araclar.

®

A - — : Merdivenlerin Yol Olarak
raglarin, ingaat makinelerinin, insaat ot "
aletlerinin kapatiimamig egimli ingaat |h y | h. | | i | KuIIanlIacagl Durumlar

cukurlarina yaklasma mesafeleri.

Merdivenleri, sadece kisa
sureli islerde ylksek
calisma yerlerine ¢ikista
kullanin.

istisna:

Merdivenlerin kuyu icerisine
kurulumu mimkin degildir.

12 tona kadar
12 tondan 40 tona kadar

. Givenli durma yerini hesaplamadan asagidaki egim
B ‘ Egim acisi acilan agllamaz:.
a) gevsek ya da az siki zeminlerde .. B=45°
b) sert ya da siki zeminlerde =
@ c) kayalik zeminlerde

'I. 'I'A\ e
o s -
e AT sy
B L iy r - — ——

Diger Aciklamalar:

BGV Al "Onleme prensipleri"

BGR Al "Onleme prensipleri"

BGV C22 "insaat isleri"

BGV D36 "Merdivenler ve ayakliklar"
isletme giivenligi yonetmeligi

Cadde trafigi hiiktimleri — StVO

BGR 113 "ingaatlarda merdivenler'
Cadde (izerinde ¢alisma alanlarinin
glivenligi hakkinda yonetmelik. (RSA)




Yangindan
Korunma

A5

7

Yangina Karsi Onlemler

@ Calisma yerlerinin yakininda
iscilerin kullandigi tutusucu, hafif
yanici, yangin cikartici
maddelerden sadece birini
bulundurun.

@ Yangin sondurme cihazlarini
kullanima hazir bulundurun.

@ Yangin sondurdcdleri her iki
senede bir kontrol ettirin.

® Yangin sondirme cihazi
yaninda kullanma talimatlarini
bulundurun ve talimatlara uyun.
Yangin ve patlama tehlikesi
bulunan mekanlara bu talimatlar
asin.

@ TUm calisanlara yangin
sondirdclyd kullanmasini
ogretin. Ogrettiklerinizi diizenli
olarak tekrarlatin.

@ Yangin durumu icin alarm
plani asin ve buna uyun.

@ Acil cikiglar isaretlerle
gosterin ve gikiglart kapatmayin.
itfaiye giris yollarini kapatmayin.

Yangin Aninda

@ Yangini, ciktigl yeri ve detayl
bilgileri itfaiyeye bildirin.

@ Tehlikedeki insanlara yardim
edin veya yardim cagirin.

@ Yanici elbiseler giyenler yangin
yerine girmemelidir. Alevleri
battaniye veya benzer seylerle
kapatarak sondurtin.

® Yangina hemen yangin
sondlrme cihazi ile midahale
edin.

@ Kapilar ya da pencereleri
hava cereyanina karsi kapatin.

@ Cikis yolunu emniyet altina
alin.

@ itfaiye gorevlileri, sondiirme
esnasinda 1000 volta kadar olan
elektrik hatlarina glivenli bir
mesafede bulunmalidirlar.

- Sivi sonddrdcller

(Puskirtme) 3,0m
- Koépukli sonddrdciler 3,0 m
- Sivi sondlrticiler

(Stkma) 1,0m
- Toz sondirlciler 1,0m

- Karbondioksit sondriicil.0 m

s
Yapi Tiirleri ve Uygunluk Yangin Sinifi DIN-EN 2
Izinli tasinabiliryangin sénddrdciler A B c D
Sondirilen maddeler
Yangin séndrtci tarleri Kor haline | Siviya da Gazlasan Yanicl
gelen sert sivilagan maddeler metaller
maddeler maddeler (Sadece toz
puskirtmeyle
midahale)
ABC-toz sonduricller [} o o O
BC-toz sonduricller O [} [} O
Metal tozlu séndrtcller O O O [}
Karbondioksit sénduriictler* @) [} O O
Sivi sondiiricller (ekiyle birlikte) [} O O O
Képukli sénddracller o o O O

® uygun O uygun degil *) Yiizen araglarda bulundurma izni yok

@ 10/2006



DIN-EN 3 kapsaminda ABC - sondiirme tozlu yangin sondiiriiciilerinin miktarlari

DIN-EN 2 kapsaminda A, B ve C sinifi yanginlar
Yangin tehlikesi
Alan m? Az Orta Cok
Tugla fabrikasi, beton yapi, icinde Atesle calisma olmayan insaatlar Depolar, Atesle calisilan ve marangozhane bulunan
yanmayan ve az paketleme malzemesi Icinde yanici maddeler bulunan depolar, ingaatlar,
bulunan depolar Acik alanda depolanmis odunlar, Giic makineleri atélyesi, Yanici cila ve
Cilingir atolyesi, Idare binalari yapistiricilarla calisma, Hafif yanici
maddeler, cilalar ve ¢oziicti maddeler
Sondiriict ABC tozlu ABC tozlu Sondiriict ABC tozlu ABC tozlu Sondiriict ABC tozlu ABC tozlu
saylsi yangin yangin saylsi yangin yangin saylsl yangin yangin
sondiricilerin | sndiriciilerin sondriicilerin | séndriiciilerin sondiiriicilerin | séndriicilerin
sayls sayls saylsl sayls saylsl sayls
DIN-EN 3 DIN-EN 3 DIN-EN 3 DIN-EN 3 DIN-EN 3 DIN-EN 3
Sondiirme giicti| Sondiirme giicll Sondirme giicti| Sondirme giicii Sondirme giicti| Sondirme giicii
21A113B | 43A183B 21A113B 43A 183 B 21A113B 43A 183 B
50 6 1 1 12 2 1 18 3 2
100 9 2 1 18 3 2 27 5 3
200 12 2 1 24 4 2 36 6 3
300 15 3 2 30 5 3 45 8 4
400 18 3 2 36 6 3 54 9 5
500 21 4 2 42 7 4 63 11 6
600 24 4 2 48 8 4 72 12 6
700 27 5 3 54 9 5 81 14 7
800 30 5 3 60 10 5 90 15 8
900 33 6 3 66 11 6 99 17 9
1000 36 6 3 72 12 6 108 18 9
Her 250
m2icin | 6 1 1 12 2 1 18 3 2

Not: DIN14406 kapsamindaki DIN-EN 3 sondiiriiciiler cikana kadar kullanma izni olan ABC tozlu sondiiriiciilerin her 1 kg' icin bir

sondlirlicti hesaplanmistir.

Dogru sondiirme

Diiz yerlerdeki yangini baslar
baslamaz séndur

Damlama sonucu olusan yanginlari
yukaridan asaglya séndir

-r:

Yeterli sayida séndurtclyu
arka arkaya degil ayni anda kullan

Tekrar ates almamasina dikkat et

Kullaniimig séndurtcleri tekrar
yerine koyma. Sénddrtictleri yeniden
doluma gonder

Diger Aciklamalar:
BGV Al "Onleme Prensipleri"
BGR Al "Onleme Prensipleri"

isletme givenligi yonetmeligi
BGR 133 "Isyerlerindeki yangin séndiirme donanimlar"




Tehlikeli Maddeler

saretler

Calisma Sinirlamasi

@ 10/2006

Yasal Zorunluluklar

@ Tehlikeli madde yonetmeligine
bakilarak tehlikeli bir madde olup
olmadig tespit edilmelidir.
Tehlikeli maddeler 6zel
bilesenlere sahiptirler (Tablo).

isaretler

@ Kutularin veya paketlerin
lizerinde asagidaki aciklamalar
bulunmak zorundadir:

- Maddenin icerigi veya
hazirlanisi, (1)

- Tehlike isareti (2) ve bu isaretin
aciklamasi,

- Tehlike durumlart, (3)

- Guvenlik 6nlemleri hakkinda
tavsiyeler, (4)

- Uretici, ithalatci veya
Teslimatcl. (5)

@ Tehlikeli maddeler ve
hazirlanan karigimlar sadece
uygun kaplar icerisinde
muhafaza edilmelidir.

@ Orijinal kaplardan baska
kaplara bosaltilirken, doldurulan
kap da orijinal kabin Gizerindeki
ayni igareti tagimalidir.

Giivenlik Talimati Tablosu

@ Tablonun icerigi:

- {lk yardim,

- Korunma tedbirleri,

- Tehlikeli durumlarda yapilmasi
gerekenler.

@ Tablo insaat alaninda
bulundurulmak zorundadir.

Kullanma Yasagi

@ Belli maddelerin kullanim
yasagl veya kisitlamasi vardir.
- Benzol

- Asbest

- Kuvars icerikli radyoaktif
maddeler

- Karbon kokenli katran

Calisma Sinirlamasi

@ Gengler tehlikeli maddelerle
sadece su sartlarda caligabilirler:
- Egitim amach,

- Uzman kisi gozetiminde,

- Maruziyet sinir degerlerinin
altindaki ortamlarda,

- isyeri hekiminin ya da teknik
hizmet biriminin gézetimimde.

@ Hamileler ya da cocuk
emziren anneler tehlikeli
maddelerle sadece maruziyet
sinir degeri altinda temas halinde
olabilir.

@ Hamile kalabilecek isgiler
sadece maruziyet sinir degerine
uyuldugu takdirde civa ve
kursunla calisabilirler.

@ Hamileler kansere neden olan,
genetik hasara yol acan, bebege
zarar veren maddelerle temas
halinde olmamalidirlar.

Koruyucu Muayeneler

@ Maruziyet sinir degerinin
astimasi durumunda isyeri saglik
hizmetlerince 6zel muayene
yapilmahdir. i§yeri saglik
hizmetlerinden bu konu hakkinda
bilgi edinilebilir.



Sembollerin Kullanimi - Ornek

Tehlike Tanitma| Tehlike trleri
sembolleri |harfleri | (6zellikler)

Yénetmeligi gore kullanim talimatlari
kapsamindaki aciklamalar

T+ | Cok zehirli

Cok agir, akut ya da kronik
rahatsizliklar ya da 6lim

T Zehirli

Agir, akut ya da kronik
rahatsizliklar veya 6lim

Xn | Saglga zararl

Akut ya da kronik
rahatsizliklar ya da 6lim

(o Cildi yakici

Temas eden canli dokulari
yakarak zarar verir

Xi Kaginma

Temas halinde cildi ve
mukozay! yakar

E f:ht:?kr:; Oksijensiz patlama tehlikesi
a) Oksijen birakarak
Yangina yanmay! hizlandirici
sebebiyet

b) Organik Peroksit

F + | Yiksek yanici

Sivi yanma noktasi <0°C
Kaynama noktasi <35°C

Hafif yanici

Sivi yanma noktasi <21°C

Sert
Atesle kisa temas halinde hafif yanici

Kendi kendine yanici,
Havayla temas halinde
Kendi kendine isinici ve yanici

Suyla ya da nemli havayla temas
halinde, asir yanici gaz olusumu

Yanici

Sivi yanma
noktasi
21...55-C

N Gevreye zararli

o

Dogal yapinin degisime ugramasi

Diger Aciklamalar:

BGV Al "Onleme prensipleri"
BGR A1 "Onleme prensipleri "
BGV A4 "lsyeri saglik hizmetleri"
Tehlikeli maddelerden korunma
yonetmeligi (GefStoffV)

Calisan gencleri koruma

yasasl (J-Arb.Sch.G)

isletme giivenligi yonetmeligi
Tehlikeli maddeler icin teknik
kurallar, (TRGS)

Anneleri isyerinde koruma yonetmeligi.




Basincl Gaz

Tuplerinin Binalarda

Depolanmasi
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Depolanmasi Yasak Alanlar

- Zemin altinda olan yerler
(Bodrum)

- Merdivenler

- Koridorlar

- Dar avlular

- Arag ve yaya gegis yollari

- Garajlar

- Galisma mekanlaridir.

istisna :

Zemin alti depolama bodrum

derinliginin 1,5 m'yi agmamasi

kosuluyla serbesttir. Dogal

havalandirma icin havalandirma

deligi, zemin alaninin 2 %10'u

olmali ve 50 adet sivi gaz

tipinden fazla depo

edilmemelidir.

Depolamada dikkat edilmesi

gereken hususlar:

@ 10/2006

Depolama Alanlan

@ Depoya izinsiz kimse giremez.
Giris yasak tabelasi depo girisine
aslimahdir.

@ Yangin sondiricl, kolay
ulasilabilir bir yerde
bulundurulmahdir. (1)

@ Gaz tlplerini mimkin
oldugunca dik konumda
depolayin. Yatik durumda ise
tupleri yuvarlanmaya karsi
sabitleyin.

istisna:

@ Sivi gaz tlpleri sadece dik
konumda depolanabilirler.

Dik konumdaki gaz tlplerini
devrilmeye ve carpmaya karsl
sabitleyin. (2)

@ Vanalari emniyet kapagiyla
kapatin ve kilitleyin.

@ Depoda gaz tiipi doldurmak
yasaktir.

@ Tavanlar, i¢ ve dis duvarlar
yangina dayanikl hale
getirilmelidir. (3)

@ Catilar yangina ve sicaga karsl
dayanikli hale getirilmelidir.

@ Cadde trafigine bitisik
depolarin caddeye bakan duvari,
kapisiz ve caddeden yaklasik 2
metre ylkseklikte olmali,
lizerinde herhangi acilir bir
pencere veya delik
bulunmamahdir.

@ Depolar, yangina dayanikl
kapilariyla bitisik mekanlardan
aynimig olmalidir. (4)

@ icinde, en fazla 25 basingl gaz
tlpl bulunan depolar, oturma
mekanlarinin altinda veya
Ustiinde bulunamaz.

@ Depolarda kazi, kanal,
kanalizasyon ve baca temizleme
delikleri bulunamaz.

@ icinde, yanici gaz iceren
basingli gaz tlipl bulunan
depolarin, disari acilir en az bir
cikist bulunmalidir.

® Depolar yeterli miktarda
havalandirimahdir.

@ Zemin alaninin 1/100
blyukliglnde disarya acilan
dogal havalandirma delikleri
havalandirma igin yeterlidir. (5)
[ J iginde yanici gaz tipu bulunan
depolarda sadece patlamaya karsi
korumali elektrik ve isyeri
malzemeleri kullanilabilir. (6)

@ Deponun zemini givenlik igin
duiz ve sert olmalidir. Zemin
kaplamasi yangina dayanikli
maddeden yapilmis olmalidir. (7)



Binalarda, yanici gaz iceren basin¢h gaz tiiplerinin
depolama giivenlik mesafeleri

Havadan hafif gazlar,

h=1,00 m 2 00 m

Binalarda, yanici gaz iceren basinch gaz tiiplerinin
depolama giivenlik mesafeleri
ﬁ Havadan agir gazlar, .
> >

BEL 0 22,00 m
@® Dolu gaz tiplerini, s - Toplam basingli gaz tlipli sayisi @ Uyarici tabela bulunmaldir.
kaynaklarina yakin depolamayin. 150'yi asmamal, 20 m?'den kiiclik depolarin tim
@ Basincli gaz tiiplerinin kalorifer - Alt alta dizildiklerinde alani glivenlik alanidir.
radyatorlerine mesafesi en az aralarinda 2 m mesafe
0,50 m olmalidir. bulunmalidir. Yanma ve patlama
® Basinch gaz tlplerini ahsap, tehlikesi! Sigara icmek,
gzﬁgg?ﬂgmm sivilarla birlikte Giivenlik Alani kamuflesiz aydlnlatlu
@ Yanici gaz (Asetilen, sivi gaz) @ Yanici gaz iceren basingl gaz ya da ate§|e yakla§mak
ve yangin tetikleyici gazlar tupleri glivenlik cemberi ile yasaktm
(Oksijen) iceren basincli gaz cevrelenmis olmalidir. (8)
tipleri, su kosullarda @ Giivenlik cemberi icerisinde Diger Aiklamalar:
depolanabilir : tutusturucu kaynaklar Basingli gazlar icin teknik kurallar TRG 280

DVS*-Not 0212
*DVS = Kaynak ve benzeri islerden sorumlu
Alman Birligi

bulunmamalidir.




Gurultd
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@ 10/2006

@ Glrllth seviyesi desibel ile (dB
(A)) gosterilir.

@ Maruziyet sinir degeri,
ortalama 8 saatlik mesai suresi
dikkate alinarak tespit edilir.

[ J i§itme kaybina yol acan gurtltd
seviyesi 85 dB (A)'den baslar.

@ Ses seviyesinin 3 dB
arttinlmasi isitme duyusuna
uygulanan ses dalgasi yikinin
iki kat artmasi demektir.

@ Glrlltl seviyesinin teknik
olarak azaltilmasi, glriltiiye karsi
alinacak yapisal ve kisisel
koruyucu tedbirlerden daha
onceliklidir.

@ Gurdltd seviyesi tim tedbirlere
ragmen maruziyet sinir degeri
olan 85 dB (A)'nin lizerine

| cikarsa, isletmeci calisanlara

kisisel korunma icin koruyucu
kulaklik vermek zorundadir.

| GUrGltd 90 dB (A)'nin (izerinde

ise kulak koruyucusu kullaniimak

| zorunludur.

@ Giriltilii alanlarda (Orn.
Atolyelerde) insaat makineleri
sofér mahallinde, glirGltl
seviyesinin 90 dB (A) oldugu
isaretle gosterilmelidir.(1)

Koruyucu Muayeneler

@ Asin gurtiltiye maruz kalan
caliganlarin, is saghg
hizmetlerince muayeneleri
yapilmalidir.

Giriltiye Kars
Idari Tedbirler

@ Makine galisma saatlerinin
degistirilmesi,

@ Calisanlar icin 6zel mesai
saatleri dlizenlenmesidir.

Giiriiltiiye Karsi
Teknik Tedbirler

@ Az giiriiltiili igler (Orn. Hidrolik
makinelerle bina yikim
calismasi),

@ Giriltisi azaltilmis ingaat
makineleri ve aletleri (Orn. Az
glrltulu kepce, buldozer ya da
pnématik kirici ve montaj aletleri,
testere carklan),

@ Gurlltt kaynaginin izole
edilmesi (Orn. Kompresor ), (2)
GUralth kaynaginin koruma
duvarlariyla izole edilmesidir.



Giiriiltii maruziyet sinir degerinin asildigi ve kisisel koruyucu donanimlarin
kullaniimak zorunda olundugu islere ait drnekler:

Yikma ve delme makineleriyle yikim calismasi

Ahsap isleme (Orn. Daire testereler, frezeler, planyalar, zincirli testereler)
Metal isciligi (Orn. Dogrultma, térpiileme)

Alevle calisma igleri

Puskurtme isleri

Kalip isleri ve kalip temizleme

Darbeli matkaplarla, ¢akicilarla veya civata deligi agma makineleriyle sikilastirma calismalari
Beton puskirtme isleri

Delme, cakma isleri

Zemin yalitma calismalari

Ray déseme

Giiriiltiiden Korunma icin
Kisisel Onlemler

@ Sadece onaylanmis

kisisel koruyucu donanim
(CE-isaretli) kullanin.

- Mansonlu kulakliklar (3)

- Kulak tikaglar (4)

- Kulakliklar (5)

@® Normal pamuk kullanmayin.
@ Giriltl dnleme malzemelerini
glrGltinin siddetine ve isin
siresine gore segin.

@ Cok glrultilu calisan insaat
makinelerinin ve aletlerinin
yakininda bulunurken ve ayrica

Glrdltd Tard Dalga kuvveti | ozel calismalarda da giirGiltu
seviyesi db (A) Onleme malzemeleri kullanin.
(Tablo)
SES DALGASI

Yaprak sesleri ,__,Z % %8
Fisildama Iﬁl 30
Kisik mizik sesi m 40
Normal konusma 50
Otomobil foﬁ_ e
Agir cadde trafigi = -
Agir tonajli araclar ﬂ_;;

Kompresor o ) %0
Elektrikli aletler

0 100
Daire testereleri 110
I
Kesif ucaklari ﬁ} 120 Diger Aciklamalar:
¢ i BGV B3 "Guirultd"
LR ESIGI l BGV A4 "isyeri saglik hizmetleri"
| Jet ucaklar C T - 130 | | BGR 194 "Kulak koruyucularin kullanimi®




Kurtarma Techizati
Yarall Tasima Techizati
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@g 10/2006

isletme, insaat sekline ve yapilan
ise gore; kurtarma techizati ve
ekipmanlarini kullanima hazir
bulundurmak zorundadir.
Galisanlar, techizati ve
ekipmanlari kullanma konusunda
bilgilendirilmelidirler. Hazir
bulundurulan techizat ve
ekipmanlar diizenli araliklarla
test edilmelidir. Bulundurulmasi
gerekenler:

Kurtarma Kafesleri, Tekneli
Tasima Sedyesi,
Deniz Sedyesi (1)

Ulasilmasi zor ¢alisma yerleri
(Orn. Kuleler, bacalar ya da
kuyular), kurtarma kafeslerinin
kapilari kazara acilmalara karsi
kilitlenmelidir (sabitlenmelidir).

Solunumu Koruma (2)

Kimyasal islerde ve tesisatlarda
caligirken havaya zehirli gazlar
yayllmasi durumunda kendini
kurtarmak icin koruyucu gaz
maskeleri kullaniimalidir. Maske
filtresi tehlikeli maddeye gore
secilmelidir.



Halath Malzemeler, Kurtarma
Kemerleri (3)

Tutma ve kurtarma kemerleriyle
tehlikeden kurtulma;

@ Kule tipi insaatlarda (kuleler,
bacalar vs.) ve

@ Dar ve derin yerlerde (silolar,
kuyular vs.) Tutunma
baglantilari, binalarin yik
tasimaya ya da ¢akilmaya
elverisli yerlerine yapiimalidir.

Kurtarma Botlan ve Can
Simitleri (4)

Nehir, deniz gibi suda ya da su
lzerinde calismalarda, akinti hizi
yuksek sularda (v > 3,0 m /sn.)
motorlu kurtarma botu hazir
bulundurulmahdir. Can yelekleri
goriinlr ve kolayca ulasilabilir
yerlerde bulundurulmalidir.

Can Yelekleri (5)

@ ihtiyac aninda kendiliginden
gazla otomatik olarak sisme
Ozelligine sahip olmalidir.

@ Sert maddeyle doldurulmug
yeleklerin kullanilmasi yasaktir.
@ Yelek kullanma yerlerinde
malzeme seti ( CO,-tupler, kagit
kiliflar, tabletler) hazir
bulundurulmaldir.

@ Yelegi kullanan kisi, kullanma
talimatlari hakkinda
bilgilendirilmelidir.

Diger Aciklamalar:

BGV Al "Onleme prensipleri"

BGR A1 "Onleme prensipleri"

BGV C22 "ingaat isleri"

BGR 201 "Bogulmaya kars kisisel
koruyucu donanimlarin kullanimi"
BGR 190 "Maske kullanimi"

BGR 199 "Yiiksekten ve derinden
kurtarma icin kisisel koruyucu
donanimin kullanimi"

BGR 159 "Yukari cekilebilir personel
tasiyicilar"




Yanici Sivilari

Depolama Alanlari

Yanici sivi maddeler
lzerilerindeki R 10 isareti veya
asagidaki isaretlerden taninir;

o

Yanici sivi maddeler asagidaki
gibi siniflandirilir:

- Asirl yanicl: Yanma noktasl
21°C'nin altinda, erime noktasi
0°C'nin altinda olan sivilar,

- Hafif yanici: Yanma noktasi
21°C'nin altinda olan sivilar,

- Yanici: Yanma noktasi 21°C ve
55°C arasinda olan sivilar.

@ 10/2006

Yanici bir sivinin tutugma
noktasi, sivinin kap icerisinde
cikardigl gazin disaridan yanici
bir maddeyle ateslenebilecegi en
dustk sicakliktir.

Kurallara Aykin Depolama

Yanici sivi maddelerin
depolanmasinin yasak oldugu
yerler:

- Gegis yerleri

- Merdivenler,

- Her tirl( koridor

- Evlerde cati aralar,
hastaneler, blirolar vb. binalar ve
bu binalarin ¢ati katlari,

- Calisma mekanlart,

- Tezgahlar ve oturma yerleridir.

Kurallara Uygun Depolama

® 10.000 litreye kadar yanici,
asin ve hafif yanici sivilarin depo

| alanlarina gozetim gerekmez.

@ Sorumlu makamlarin izni
olmadan Tablo 1'deki miktarlar
belli yerlerde depolanabilir.

@ Bunun igin asagidaki sartlara
uyulmahdir:

- Perakende satis yerlerinin satig
ve depo boliimleri, bitisigindeki
mekanlarla yangina karsi

%) yalitimli duvarlarla ayriimalidir.
| - Depo bollimu herkese agik

olmamalidir.

- Depo bélumi, bitisigindeki
mekanlardan yangina karsl
yalitimh duvarlarla ayriimahdir.
- "Personel harici girilmesi
yasaktir' tabelasi asili olmahdir.
Depo zemininde prensip olarak
sizinti veya akinti olmamalidir.

Gozetim Gerektiren Depolama

@ Gozetleme gerektiren depolar
10.000 litreden fazla miktarda
yanicli, asirl ve hafif yanici
sivilarin sabit ve tasinabilir
kaplarda muhafaza edildigi
yerlerdir. Bu yerler teknige uygun
yapilmal ve dizenli olmahdir.



Belli yerlerde yasal depolama miktarlar (Tablo 1)

Depolama yeri Kutunun tird Miktar (litre)
asiri ve hafif | yanici ve
anici sivilar sulandirilabilen
sivilar
1 Yangin yaltimsiz duvarlarla birbirinden Kinlabilir kaplar 1 5
ayriimis daireler ve mekanlar.
Diger kaplar 1 5
2 Evlerin bodrumu Kinlabilir kaplar 1 5
Diger kaplar 20 20
® 3.1 60 m?ye kadar Kinlabilir kaplar 5 10
un = N
§ é”iE) Diger kaplar 60 120
o S 3.2 60 m2'den Kirilabilir kaplar 20 40
2£8 500 m?'ye kadar
< £ b Diger kaplar 200 400
L O
% 53 3.3 500 m?2 (izeri Kinlabilir kaplar 30 60
o > >
™ Diger kaplar 300 600

i§Ietme tarafindan giivenlik kurallan kapsaminda gozetim gerektiren, yanici, asin ve
hafif yanici sivilarin depolanmasi (Tablo 2)

icinde asagidaki | Litre hesabiyla Gozetim izne gerek yok izne gerek var Kontrol zorunlulugu
isaretleri iceren depo genisligi gerektirir

sivilarin

bulundugu depolar

F+,R 12 > 10.000 OB/ OF OB/ OF Sadece OF
FR11 > 10.000 OB/ OF OB/ OF Sadece OF
R10 > 10.000 OB/ OF OB/ OF Sadece OF

OF =sabit kaplar, OB=tagsinabilir kaplar

@ icindeki sabit tanklarda
10.000 litreden fazla yanici, asiri
ve hafif yanici sivilarin
bulundugu depolar, ayrica yasal
kontrol gerektirir. Bu depolar
isletme tarafindan bes yilda bir
kontrol ettirilmelidir.

@ Depo, isletmeye sokulmadan
Once tehlike arz eden durumlar
arastinimalidir. Ayni sekilde
patlamaya karsi guvenlik
doklmani tanzim edilmelidir.

@ Taginabilir kaplar icinde
10.000 litreden fazla yanici, asiri
ve hafif yanici sivilarin

bulundugu depolar zorunlu
kontrole tabi degildir.

@ Depo insasinda aranan yasal
sartlar ingaat s6zlesmesi
kapsaminda, ilgili makamlarca
ingaat ruhsatinda belirtilir.

izin ve Gozetim Gerektiren
Depolama

® 10.000 litreden fazla yanici,
asir ve hafif yanici sivilarin depo
alanlari, sorumlu makamlarin
(ticaret odasi) iznine tabidir. izin
basvurusu yazili yapiimak
zorundadir.

@ Tablo 2'de gozetim gerektiren
depolarin sartlar gésterilmistir.
ingaat Alanlarinda Depolama

insaat alanlarinda Tablo 1'de
belirtilen miktar agiimamalidir.

Diger Aciklamalar:

Yanici sivilar icin isletme glivenligi
kurallari (TRbF)

Patlama giivenligi-Talimatlar
Isletme glivenligi icin teknik kurallar
(TRBS)




Yuk Kamyonlari
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@ Araci kullanmadan 6nce

dikkat edilmesi gereken hususlar:
- Aracin galisir durumda
oldugunu; ozellikle fren,
aydinlatma, sinyal sistemlerini ve
tekerlekleri kontrol edin. isyeri
glvenligini tehlikeye atacak
eksiklikler varsa araci
kullanmayin.

- Uyari yelegi, uyar ticgeni ve ilk
yardim kutusunun olup
olmadigini kontrol edin.

- Emniyet kemerini takin.

@ Araglari yilda en az bir defa
muayene ettirin. StVZ0
kapsaminda dizenli muayeneleri
yaptirnin (Orn. TUV, DEKRA).
Aractaki eksiklikleri hemen
isletmeye bildirin.

Araca, suriicl belgesinde yazili
oldugu kadar ve koltuk
kapasitesine gore isci bindirin.

@ 10/2006

@ Yolcularin kemer takmasini
saglayin. Sofor dahil 9 kisiden
fazla yolcu tasinmasi, buna
uygun ehliyete sahip sofor
tarafindan yapilr.

@Arac sofdrleri igin, 50 yasindan
sonra her bes yilda bir siriict
muayenesi mecburidir.

Koruyucu Muayeneler

@ Arag strlcllerine isyeri saglk
hizmetleri muayeneleri tavsiye
edilir.

Yiik Kamyonlan ve Romork-lar
Hakkinda Ek Bilgiler

@ Yetersiz gorlistiin oldugu geri
gidislerde yardimci
kullaniimahdir. Yardimci, sof6riin
kendisini gorebilecegi sekilde
durmalidir.

@ Cukurlara geri yanasirken takoz
koyun.

@ Kazilara ve egimli cukurlara
yanasirken yeterli mesafe birakin.
(1) ()

@ Tehlikeli madde nakliyati
yaparken, araca, ylke uygun
isaretler koyun.

@ Yiiki, devrilmeyecek,
kaymayacak ya da dugmeyecek
sekilde baglayin ve sabitleyin.
® Yik kemerlerini sadece
tasinabilir baglanti noktalarina
sabitleyin.

® Yiik kemerlerini zorlamayin,
digiimlemeyin, keskin kenarlar
lizerinden gecirmeyin.

@ Zarar gormus kemerleri
kullanmayin.

@ Germe kemerini, purizli dis
ylizeyler Gizerinden gecirmeyin



Giivenlik mesafesi; Trafik ve insaat araclarinin, kapatilmig
ingaat ve kazilara ilecegi i
(Yatay normlara uygun kapatma durumunda DIN 4124'e gére)
@ Yiiklii toplam agirlig 44 tona kadar trafik araglan (StZVO),

@ Gukur kenarinda yiiksiiz,

@ StVZO'e gére is esnasinda gegmeye izinli ingaat araglan ,

@ is esnasinda gecen, toplam agirlig1 12 tona kadar kepge ve vingler.

|

@ Yilksek dingilli, StvZO'de belirtilenden agir araclar
@ Dingil yiikiinden dolayt
trafige giremeyen ingaat
araglan

@ s alanindaki 12 -18 ton
arasi kepce ve vingler

@ Yol kalinliginin

<15 cm olmasi ya da yolu
etkileyen yiik dagiliminin
dengesiz olmasi durumunda

@

Mesafelerin daraltilabilecegi durumlar

@ Sert yol zemini
@ Daha kalin veya ift kalas konmugsa
@ Kalaslarin ve direklerin destek
mesafelerinin daraltiimasi
@ Kepce yatag) sayesinde yeterli
yik dagilimi

Trafik ve ingaat araclarinin egimli insaat cukurlarina
ve kazilara yaklasabilecegi giivenlik mesafesi

| e |

12 tona kadar
12 tondan 40 tona kadar

21,00m
22,00m

Guivenli durus mesafesi hesaplanmadan asagidaki egim
acllar asilamaz.

a) gevsek ya da az siki zeminlerde
b) sert ya da siki zeminlerde .
c) kayalik zeminlerde

B

'LEg\m Agisi

Cekme okunun yerine yerlesip yerlesmedigini kontrol edin. Fren ve aydinlatma baglantilarini kurun.
Yiikseklik ayarlamasini yapin ve el frenini ¢oz(in, alttan takozu gekin.

@ Oturtma, germe ve baglanti
duizeneklerini, keskin yiizeyler
lzerine baglamayin.

@ Yiiki, yanlara dogru ylik
alanini agmayacak ve aracin
lzerinden 6ne dlismeyecek
sekilde yerlestirin. Arkaya dogru
yukin tasma durumlari; 100 km'
ye kadar 3 m, diger durumlarda
1,50 m'dir. 1 m'den fazla
tasmalarda 30 x 30 cm
ebatlarinda buyuk, acgik kirmizi
isareti ya da bir bayrag ikaz
isareti olarak takin. Rémorklari
kurallara uygun sekilde cekici
araclara baglayin. Baglanti
esnasinda araglarin arasinda
durmayin. Gekme araci icin
belirlenmis azami rémork yiikini
asmayin. (4)

@ Egimli yerlerde romorkun
arkadan 6ne dogru kaymasina
misaade etmeyin. Surekli cekme
aracini romorka yanastirarak
baglanti kurun.

@ Bastirmak, cekmek ve
manevra yapmak icin saplama,
surgli gibi baglantisiz parcalar
kullanmayin. Rémorklarin
dairesel manevralar esnasinda
romorkun yaninda durmayin.

@ Park edilmis araglari
kaymalara karsi takozla, mekanik
araclar da izinsiz kullanima karsi
glivenli hale getirin. Trafigin
tehlikeli yerlerindeki tamir
¢alismasi esnasinda ikaz elbisesi

giyin.

Diger Aciklamalar:

Cadde trafigi hiikiimleri — StVO

DIN 4124

Cadde trafigi izin hikiimleri StVZO
Tehlikeli yiik tasima yonetmeligi GGVS
BGV D29 "Araglar"

BGR 157"Arac — Bakim"




Odun Depolama

A 137

Acik alanlarda:
H:B:<3:1
Kapali alanlarda:
H:B:<4:1

@ Palet islerini sadece usta
kisilere yaptirnin. Paletleri diiz ve
saglam bir zemine yerlestirin.

@ Zemin olarak palet taslar,
keresteler ya da demir destekler
kullanilabilir.(1)

@ Zemin tastyicilarinin
desteklerini kuvvetlendirin (Orn.
Palet taslariyla). (2)

@ 10/2006

@ Parca odun paletlerinde
genislik ve ylkseklik arasindaki
dengeyi koruyun. (3)

@® Parca odun paletlerinin egimi
a= 2°yi gecmemelidir (3,00 m
ylkseklikte mak. 10 cm).

@ Kereste paletler B = mak.
30°nin altinda yuvarlanip
dusmeye karsi sabitlenmelidir
(Orn. Takoz késebentlerle ). (4)

@ Kenar desteklere ylikleme
yapilirken ayak uzunluklarina
dikkat edin. (5)

@ Paletleri dlizenli olarak yagmur
ve firtinadan sonra test edin.

@ Paletlerden tek tek kalas
¢lkartmayin. Paletin Gzerinde
ylrlimeyin, palete tirmanmayin.
@ Kaldiraglarla palet arasinda en
az 0,50 m glivenlik mesafesi
birakin.



Palet Acisi
<30°

Destek
- e = — T
E =] — g — {
= —y o | —
3 i 5 ]
[ B «
©) i |
;j..,_. 5 '-n—h.-..:}.j
Palet yiksekligi F=07xH U=05xH A=06xL
{

H=
L = Kereste uzunlugu
A = Destek kolu mesafesi |"‘

Diger Agiklamalar:

BGV A1 "Onleme prensipleri"
BGR A1 "Onleme prensipleri"




Cadde Uzerindeki A 139
Santiyelerin Guvenli
Hale Getirilmesi

Trafik alani Calisma Alani

Yasal Trafik Diizenleme izni ve @ Yasal trafik duzenleme izni @ Yasal trafik dlizenleme izni ve

Trafik i§aretleri/KuraIIar| kapsamindaki 6nemli bilgiler trafik isaretleri / kurallari,
sunlardir: santiyede (calisma sahasi) hazir

@ Cadde uzerindeki calismalar - Calisma bolgesinin ve calisma  bulundurulmalidir.

baglamadan 6nce santiye yerinin tarifi, @ Yasal trafik dliizenleme izni

(calisma sahasi) etrafina - is safhalaninin tek tek tarifi, olmadan calismak yasaktir. Yasal

yerlestirilecek yasal trafik - Daraltilmis yollarin genisligi, trafik dlizenleme izni kurallar

kurallari icin yetkili makamlardan - Trafik dizenlemelerinin siiresi;  ¢ignenemez.

izin alin. baslama ve bitis, @ isaretler ve kurallar calisma

@® Diizenleme isaretleri - Hiz sinirlamalari, bélgesine ve trafik akisina

basvurusu yapilirken dikkat - Mesai saatleri icinde ve diginda  uymuyorsa yeni yasal dlizenleme

edilmesi gereken hususlar: calisma yeri sorumlusunun veya  talebinde bulunulmalidir.

- Calisma yapilan bdlgenin vekilinin ismi, unvani ve @ Polis, belli sartlarda gegici

durumu, telefonu. tedbirler alabilir. Polis tarafindan

- i§ usull geregi ihtiyac duyulan @ in§aat tedbirleri alinmadan yapilan isaret plani ve kural

santiye (calisma sahasi) 6nce kurallarin planlanmasi; degisiklikleri kayda gecirilmeli ve

buyuklugi, - Alinacak tedbirlerin, onaylatilmahdir. Sorumlu

- Santiye (calisma sahasi) ve uygulanacak yere uygunlugunun  makamlar bu konuda

trafik alani, is makineleri ve is detayli sekilde olctilerek bilgilendirilmelidir.

malzemeleri arasinda guivenlik belirlenmesi,

mesafesidir. - Trafik isaret dlizenlemeleri icin  Calisma Alani Hiz

@ Santiye (calisma sahasi) ve kurallarin belirlenmesi, Sinirlamasi

trafik alani arasinda glivenlik - Dlizenleme planinin eksiklerinin

mesafesini ve barikat 5 _ gideri_lmesi veya degistirilmesi, @ Hiz sinirlamasini, trafikteki

Eﬁeallilﬁ(;r;ilsle(nzr;ln konacagi yeri ;;’giﬁg(nlsqaarsltélflam olarak arag sriicilerinin veya

- Sehir ici: 0,30 m calisanlarin tehlikede olacagi

Sehir disi: 0,50 m durumlarda uygulayin.

@ 10/2006



- Sehir ici hiz sinin normalde 50
km/h, iken genellikle 30 km/h
olarak uygulanir.

- Sehir disi hiz sinin 50 km/h dir.
Dar yerlerde veya trafigi
aksatabilecek calisma yerlerinde
hiz daha da disurdlmelidir.

Kontrol ve Bekleme

@ Gerekli durumlarda karayollari
muduarlGginin alanina giren
uzun sireli yol calismalan glinde
iki defa, tatil glinlerinde ise
glinde bir defa denetlenir.

@ Trafik diizenleme izninde adi
gecen sorumlu kisi baska kisileri
kontrol veya bekleme icin
gorevlendirebilir fakat sorumluluk
bu kiside kalir.

@ Trafik diizenleme izninde adi
gecen sorumlu kisi MVAS
kapsaminda egitilmelidir.

Trafik Isaretleri ve
Diizenekleri

@ Trafik isaret ve duzenekleri iyi
gorilebilir ve saglam
yerlestirilmis olmalidir. isaret
levhalari Uzerindeki Kirler
temizlenmeli, isaretleri bitkilerin
kapatmasi engellenmelidir.

@ Sadece yasal (VzKat ) trafik
isaretleri secilmeli,
kullaniimahdir.

- Levhalar yapilan ise gore yasal
- sartlara uygun secilmelidir(Ral-
standart isaretler).

- Levhalar reflektorli olmalidir.

@ Trafik diizenekleri:

- Barikatlar, cevirme kalaslari,
yonlendirme bariyerleri, uyari
bariyerleri, yénlendirme konisi,
hareketli barikat levhalari, ikaz
isaretleri, on-ikaz isaret levhalar,
ikaz isiklari, ikaz bayraklari, ikaz
kol bantlari, sinyal lambasi,
yerlestirilmelidir.

- Asgari kosullar saglanmalidir.

- Levhalar, reflektorlii olmalidir.
- ZTV-SA'nin gecerli oldugu
alanlarda trafik diizenekleri
teknik teslimat sartlarina gére
olmalidir.

@ Yonlendirme isaretlerinin
kenar kisimlari, araclari
engellemeyecek sekilde yolun dis
kismina getirilmelidir.

@ ikaz 1siklari (1) uzunlamasina
konmali veya dar barikatlar
surekli yanan lambalarla
donatiimahdir. Bu amagla;

- Tam kapamada: Asgari 5
kirmizi ikaz 19181 (1)

- Kismi kapamada: Asgari 3 sari
ikaz 15181 konmalidir.

Korunma Tertibatlar

@ insaat alanini arag trafiginden
koruyun;

- Celik koruma levhalari,

- Portatif koruma tertibatlari,
- Kum bariyerler (Hat
bariyerlerinin arkasinda kum
bendi veya kum cuvallari).
@ Yayalarin ve bisiklet
surtictilerinin guvenligini
saglayin;

- Bariyerler,

- Portatif koruma tertibatlari,
- insaat citleri gibi.

ikaz Giysisi / Uyan
Isaretcileri

@ Cadde (izerinde ya da yaninda
duran isaretciler (eger calisma
alani kapatilmamigsa) fark
edilebilen ikaz elbisesi giymek
zorundadirlar.

@ Giysilerin DIN EN 471'e gore
izahi:

- Asgari 2. sinif (Tablo 1'e gore ),
- Renk: Turuncu-kirmizi,

- Tablo 5'e gore 2. sinifin asgari
yansitma degerleri.

@ isaretciler sadece trafik
kisitlamalarini veya tehlikeli
bolgeleri isaret edebilirler.

@ isaretcilerin trafigi
duizenlemesi yasaktir! Bu gérev
sadece polise aittir.

@ Su noktalara dikkat
edilmelidir:

- isaretciler ikaz elbisesi giymek
zorundadirlar.

- Karanlikta ve kotu gortis
kosullarinda sadece acil
durumlarda ya da trafigin az
oldugu anlarda yola cikabilirler.
Bu durumda kirmizi 1sikh
yonlendirme konisi
kullaniimahdir.

- Tali yollarda sadece istisnai
durumlarda; isaretcinin duracagl
yer, seridin diginda sadece
kapatilan serit Gizerinde olmalidir.
- Isaretcilerin otobanda
bulundurulmasindan kaginin.

Diger Tedbirler

@ Kisa sureli calisma yerlerini
glindliz diizenleyin, glindiiz
calisin ve toplayin. Kisa stireli
calismalarin gece veya kot
gorus kosullarinda yapilmasi
gerektigi durumlarda fark
edilmek icin 6zel 6nlemler alin
(Orn. sari 11kl koni).

Diger Aciklamalar:

Cadde trafigi hikiimleri — StVO

BGV C22 "ingaat isleri»

Cadde lizerinde calisma alanlarinin
glivenligi hakkinda yonetmelik. (RSA)
Ek teknik sozlesme sartlari ve cadde
lizeri calisma sahalarini giiven altina
alma talimatlan (ZTV-SA)

Cadde lizeri calisma alanlarinda trafik
givenligi icin gerekli olan bilgi notlari
(MVAS)




Insaatlarda
Gaz Tanklari

A 140

@ Tanklari kaymayacak ve
devrilmeyecek sekilde destekler
(izerine sabitleyin.

@ Tankin altindaki zemini kagak
gazlarin birikmeyecegi sekilde
sertlestirin veya kaplayin (Orn.
Silindir tanklarda zemin
sertlestirerek, beton dokerek,
baglanti yerlerini ve armatorlerin
bulundugu yerleri dizlestirerek).
@ Arazi dolgusuna dikkat edin.
Tanklari, ¢ikan gazin bodrum
katlarina, kanallara veya
kuyulara sizmasini 6nleyecek
sekilde yerlestirin.

@ 10/2006

@ Disarida, acik mekanda
yerlestirilmis tanklari
havalandirmali yerlere mekanik
arizalara yer vermeden
yerlestirin, Gzerilerine uyari
levhalari asin. Mekanik hasarlar;
yandan gecen araglarin carpmasi
veya kule vinglerin saga sola
sallanmaslyla olugan hasarlardir.
® Gaz alinmadigl durumlarda
birakilmasi gereken giivenlik
mesafesine uyun. (1)

@ Patlama tehlikesi bulunan
yerleri yanici maddelerden ve
atesten uzak tutun.

@ Tanklari yaya ve ara¢ gecis
yerlerine veya merdivenlere
yerlestirmeyin.

@ insaat alanina veya depoya
izinsiz girilmesi ihtimaline karsl
tanklar tel 6rglyle kapatin. (2)

@® Kanal ve kuyularin veya
bodrum katlarinin gaz sizmasina
karsi tanktan asgari 5,00 m
mesafede bulunmalar gerekir.
@ Tanki igletime almadan énce
yetkili kigilerce test ettirin.
Muayene bitis stresine dikkat
edin.

Ozel Depolamalar
Hakkinda Ek Bilgiler

@ Depolama alaninin dar olmasi
durumunda yangina dayanikh
koruma duvarlari olmasi
kosuluyla kenarlarda daraltmalar
yapilabilir.

@ Bina duvari koruma duvari
olarak kullanilacaksa yangin
yalitimh olmalidr.

@ Ozel kullanim izninin oldugu
(Orn. Alman Demir Yollar A.S)
yerlestirme zeminlerinde isletme
talimatlarina uyun.

@ Tanklarin bina icinde ya da
duz ¢atilarda kullanimi 6zel
sartlar gerektirir.



Acik Alana Yerlestirilmis Gaz Tanklarinin Giivenlik Mesafeleri.

@ Hava ile ayni agirliktaki
gazlarin acik alanlarda
yerlestiriimesi

Ry=1m

B 1. Bolge
Y T 12, Bolge

p F4m

AN <3m

RI=1m N l

Rp=3m Rp=3m

Hava ile ayni agirliktaki
gazlarin acik alanlarda
yerlestirilmesi

| 12.Bolge

1.Bolge : Tankin isletimi esnasinda patlama tehlikesi bulunan alan (diizenli kontrol
alani).
2.Bolge : Tanki doldurma ve bosaltma esnasinda patlama tehlikesi bulunan alan

(sinirli koruma alani).

Diger Agiklamalar:

Isletme giivenligi yénetmeligi

Basingli tanklar igin teknik kurallar(TRB)
TRB 610 Tanklarin gaz dolumu

icin yerlestiriimesi




Insaatlarda

Barinma Yerleri

A173

Giinliik Mekanlar

10 calisandan fazla ise veya
- Givenlik ve saglik sartlari
gerektiriyorsa,

- Glnlik barinma mekanlari
bulunmalidir.

Glnlik barinma mekanlari:

- Yeterli bilytikluge sahip olmal,
- Masalar, sandalyeler, elbise
askilari ve elbise dolaplariyla
donatiimis olmali,

- Aydinlatmasi ve 1sitmasi
bulunmali,

- Riizgar korumali olmalidir.

@g 10/2006

-— el

Yikanma Alanlar

Yapilan is veya saglik durumlar
gerektiriyorsa yikanma alanlarn
bulundurulmalhdir.

Az sayida calisanlarin bulundugu
islerde el ayak yilkama
dlizenekleri yeterlidir.

Tuvaletler

@ Bay ve bayan tuvaletleri ayri
olmali ve ayr kullaniimahdir.
@ Az sayida calisanlarin
bulundugu islerde kilitlenebilir
tuvaletler yeterlidir.

R R s Lo LN S

ilk Yardim Odalan

ilk yardim odalari asagidaki
durumlara uygun olmalidir;
- Kaza tehlikelerine ,

- Isgi sayisina,

- Yapilan isin tlriine .

Diger Aciklamalar:

BGV A1 "Onleme Prensipleri"
BGR Al "Onleme Prensipleri"
isletme kurallari

isyeri kilavuzu




Basincli Gaz Tuplerinin A174

Acik Alanlarda

Depolanmasi
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@ Depolamanin yasak oldugu
yerler:

- Dar avlular,

- Yaya ve trafik gegisleri,

- Kazi, kanal, akarsu kenarlari ve
zeminlerde bulunan mekanlardir.
@ Yetkisiz kimselerce depolama
yasaktir. Buna uygun bir tabelayi
depo girisine asin. (1)

@ Yangin sonduriiclyl kolay
ulagilabilir yerde bulundurun.
Basingli gaz tliplerini dikey dizin.
Yatay konumdaki tlpleri
yuvarlanmaya karsi sabitleyin.

@ 10/2006

istisna: Sivi gaz tiipleri dikey

dizilmelidir.

@® Dikey konumlu gaz tiiplerini
dismeye ve yuvarlanmaya karsi
sabitleyin.

@ Ventilleri koruma kapagiyla ya
da giivenlik mihriyle kapatin.
@® Depolarda basincli gaz
doldurulmasi yasaktir.

@ Glivenli olmayan alanlarda
deponun korunmasi igin ek
tedbirler alin.

@ Depo yakinlarinda tehlikeli s
yayilimi olasiligina karsi 5,00 m
glivenlik mesafesi birakin.

@ Yanici gaz igeren basingli gaz
tuplerinin yakininda ates, cukur,
bodrum ve bodrum girisi
bulunmamahdir. (2) (3)

@ Giivenlik alani komsu arsay!
ya da trafik alanlarini
kapsamamalidir.

@ Giivenlik alani en cok iki
taraftan 2,00 m uzunlugunda
kapisiz yangina dayanikli
maddeden yapilmis duvarlarla
daraltilabilir.




Acik alanlarda depolanmis gaz iceren @
basinch tiiplere yaklasma mesafesinin hesaplanmasi

Havadan hafif gazlar,

h21,00 m 100 m

Acik alanlarda depolanmis yanici gaz iceren ®
basinch tiiplere yaklasma mesafelerinin hesaplanmasi

ﬁ Havadan agir gazlar, .
h=1,00 m >1.00 m )

Diger Aciklamalar:

Basincli gazlar igin teknik kurallar
TRG 280 DVS*-Not 0212

*DVS = Kaynak ve benzeri islerden
sorumlu Alman Birligi




s Kaynakii
Saglik Riskleri

A175

is kaynakli saglik riskleri; is
kaynakl meslek hastaliklarina ve
ise uzun slire ara vermeye sebep
olabilir. Bu da igyeri verimini
dustrar.

@ 10/2006

is kaynakli tipik saglik riskleri
soyle ortaya cikabilir:

@ Bedene fazla yik binmesi,

@ Fiziki gug yetersizligi sonucu
zorlanma,

@ is kosullarindan dolay
zorlanma (gurdlty, hava durumu,
vibrasyon, tehlikeli maddeler,
radyasyon).

insaat islerinde bedenin
zorlandigi calisma sekilleri:

@ Agir yiiklerin kaldinimasi ve
tasinmast, (2)

@ Sik sik ve hizl bir sekilde hafif
agirliklarin arka arkaya
kaldiriimasi ve tasinmasi,

@ Zor pozisyonlarda calismadir
(1) (Orn. Egilerek, comelerek,
omuz tizerinde ve blkilmis
viicut pozisyonlarinda).

is kaynakli saglik riskleri
asagidakiler aracihgr ile
degerlendirilir:

@ Tehlike analizi,

@ isyeri hekimi tarafindan
bilgilendirilme,

@ isletmede hasta durumu
analizleri.

Onlemeye Yonelik
Aciklamalar ve Tavsiyeler

is planlanmas esnasinda daha
az zorlayici calisma tarzi
secilmelidir (Orn. Duvar
caligmalari el yerine duvar érme
makinesiyle).



Teknik Onlemler

@ Ving, ylkselebilir calisma
platformlari, ingaat asansorleri,
ylkleyiciler gibi araclarin
kullanimi,

@ Yiksekligi ayarlanabilir isci
iskeleleri/calisma platformlarinin
kullanimi,

@ Yik ve cekme araclari, tasima
kiskaglari gibi araclarin
kullanimi,

@ Calisma aletlerinin ergonomik
oOzelliklere gore segimi (kabzall,
az vibrasyonlu, az gurdltala),

@ Az tozlu parcalama ve yikma
calismalari,

@ Tehlikeli maddelerin
yedeklerinin test edilmesidir
(Orn. ¢oziici maddeler
icermeyen Urlnler, kromati
azaltilmis gimentolar).

Idari Onlemler

® Yik miktarini kiicuk paketlere
bélerek azaltma,

@ Kislik binalarin yapiminda ézel
onlemler (Orn. Isitma,
aydinlatma, olabildigince kuru
mekanlar),

® Ergonomik insaat dizenekleri:
- Malzemelerin insaat alaninda
depolanarak sevkiyatin
azaltiimasi,

- Malzemelerin en uygun
ylkseklikte dizilmesi,

insaat alaninda diizen ve
temizlik.

- Calisanlarn yuku elle nasil
tasiyacaklarn konusunda
egitilmeleri,

@ isin planlanmasi (Orn. Tek
yonll beden hareketleri ya da
zorlayici pozisyonlarda baska
islerle ara verme),

@ Glrlttlu alanlardan korunma,
isyeri saglik personeli tarafindan
koruyucu muayene,

@ isyeri hekimi tarafindan
bilgilendirilme,

@ isyeri ortamini iyilestirme ve
tiim calisanlar buna dahil
etmedir.

Kisisel Onlemler

@ is kosullari ve hava sartlarina
uygun kiyafetler (yazin da
sirtinizi kapatin),

@ Uygun Kisisel koruyucular
(Orn. Dizleri korumali pantolon,
eldiven, maske),

@ Agir yiklerin kaldirimasinda
ve taginmasinda kullanilan
tasima kemerleri,

@ Sirta zarar vermeyecek
kaldirma ve tasima teknikleri,
Kurallara uygun cilt
koruyuculardir.

Diger Agiklamalar:

BGV A1 "Onleme prensipleri"
BGR A1 "Onleme prensipleri"
Is koruma yasasi

Yk tasima yonetmeligi
Isyerleri yénetmeligi

Is giivenligi yasasi




Ozel
Is Saglig
Koruyucu Muayeneleri

A 178

@ isveren, isciyi sadece diizenli @ Herhangi 6zel bir tehlikenin
doktor kontroll sonucuna gore tespit edilmesinde; Tehlikeli
calistirabilir. madde yonetmeliginden, insaat
@ Ozel muayeneler ya zorunlu ya  sektdriiniin tehlikeli madde bilgi
da talep lizerine yapilan sisteminden ve 6zel isyeri saglik
muayenelerdir. Her iki muayene  hizmetleri koruyucu

tipi de iste kullanilan tehlikeli muayenelerinden yararlanilir.
maddelere ve isin tirine gére @ Yonetmelik ve bilgi kaynaklari
yapihr.(Tablo) hakkinda agiklamalar;

@ 10/2006

- isyerinde kullanma sinirinin
aslimaslyla veya bazi islerin
tehlike riski arz etmesiyle ortaya
clikan tehlikeli igler, maddeler ve
0zel muayeneler hakkinda
aciklamalar,

- Doktorlara nasil koruyucu
muayene yapabilecekleri
hakkinda tavsiyeler,

- Muayene stireleri hakkinda
bilgilerden olusur.



Tehlikeli Madde Yonetmeliginden Alintilar

1. Zorunlu muayeneler

- Asbest

- Benzol

- Krom VI-Bilesikleri
- Sert odun tozu

- Metanol

- Silikojen toz

Belirlenmis isler

- Polisilik aromatik hidrokarbon

Cilt tarafindan emilen maddeler

Asagidaki maddelerde maruziyet sinir degerine uyulmaz:
- Akciger keseciklerine gegen toz (A tozu)

- Gunluk duzenli 4 saat veya daha uzun islak galigmalar
- Izosiyanat ve Epoksit recine ile calismalar

2. istek iizerine yapilan muayeneler

- Kanserojen ve genetik degisime yol agan 1. ve 2. kategorideki maddelerle yapilan isler
- Glinlik diizenli 2 saat veya daha uzun islak calismalar

BGV A4'den (is Saghg Onlemleri) Alintilar

- Maske takilmasi G 26
- Gurdltd G 20

- Isiisleri G 30
- Dis ulkede calisma izni G 35

- Dligme tehlikesi olan igler G 41

- Ekranli araglarla gcalisma G 37

- Stirme, calistirma ve gozetim isleri G 25

@ isyeri saglik hizmetleri
muayeneleri devamli olup,
sureleri takip edilmelidir.

@ Muayene randevusuna
uyulmahdir:

- ilk muayene, ise baslamadan
once,

- Muayene, is esnasinda,

- Miiteakip muayeneler,
kanserojen maddelerle
calisanlarda yapilir.

@ Tehlikeli iglerde calismaya
uygun olunduguna dair
muayene sonugclarini, isveren ve
sigortalilar alir. Olasi sonuclar :
- Saglik riski yok,

- Belli sartlar altinda saglik riski
yok,

- Stire sinirh saglik riski var.

@ Bulgular ve teshisler, doktor
tarafindan gizlilik kuralina
uyularak sadece sigortaliya
bildirilmelidir.

@ Saglik riskleri stiphesi
durumunda, is mekani kontrol
edilmeli ve calisan isyeri saglik
personeli tarafindan muayene
edilmelidir.

@ Muayeneler icin diger
nedenler; Radyoaktif korunma
yonetmeliginde, basincli hava
yonetmeliginde ve calisan
gencleri koruma yonetmeliginde
belirlenmistir.

@ Yukarida tanimlanmig igyeri
saglik muayeneleri diger ise
bagli kisisel saglik sorunlarini da
gidermeye yoneliktir.

@ ise bagl saglik riski
olmamasina ragmen sigortalinin
istegi Uzerine de isyeri saglik
muayeneleri yapilabilir.

Diger Aciklamalar:

BGV A4 ”i§yeri saglik hizmetleri"

BGI 504 "iyeri saglik hizmetleri onleyici
muayeneleri icin secim kriterleri

Tehlikeli maddelerden korunma
yonetmeligi (GefStoffV)

Biyolojik maddelerle calismada giivenlik
ve saglik koruma yonetmeligi (BioStoffV)
Tehlikeli maddeler icin teknik kurallar, (TRGS)
Radyoaktif korunma yonetmeligi(StrSchV)
Réntgen yonetmeligi (R6V)

Basincli hava yonetmeligi.




Tehlikeli Maddeler

Temel Sartlar / Onlemler
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isten Once

@ Tehlikeli madde olup olmadigi
tespit edilmeli ve daha tehlikesiz
bagka bir maddenin kullanilip

@ (Orn: Tehlikeli maddenin ozel
sartlar altinda calisan tarafindan
kullanilmasi durumunda).
isletme talimatlarini hazirlayin
(Isletme talimati 6rnegi arka

kullanilamayacag test edilmelidir Sayfadadir). Bunu yaparken ilgili

(Gerekli bilgiler Ureticiden ya da
saticidan edinilmelidir) .

@ Tehlikeli bir madde kullanimi
durumunda, Urln bilgileri ve
guvenlik talimatlar Greticiden,
teslimatcidan ya da ithalatcidan
talep edilmelidir.

@ Glivenlik talimatlar yeterli
olmazsa, tehlike ve korunma
onlemleri hakkinda Greticiye
danisihr.

@ 10/2006

meslek sandig size yardimci
olur.

@ Calisanlar, tehlikeli madde
kullanimi konusunda isletme
talimatlarina gore yilda en az bir
defa ve yeni bir madde
kullaniimadan 6nce
bilgilendirilmelidir.

@ Calisanlar ilk yardim
konusunda egitilmelidir.

Calisma Esnasinda

@ Yemeyin, icmeyin, sigara
kullanmayin.

@ Cilt temasindan kaginin.

® Daha kicuk kaplara
bosaltirken dayanikh ve kiriimaz
kaplar kullanin (Orn. Plastik
kaplar) ve bu kaplari da orjinali
gibi etiketleyin.

@ Baska kaplara aktarma
yaparken sicratmayin (Orn. Sifon
ya da pompa). Koruyucu
elbiseler giyin.

Temas etmis elbiseleri hemen
clkartin.

@ Kirlenmis elbiseleri ve
ayakkabilari diger giysilerden ayri
tutun ve uygun maddelerle
temizleyin.

@ Cildi koruyun. isten 6nce ve
aralarda cildi koruma tedbirleri
alin. isten sonra ve ara éncesi
cildi iyice temizleyin. Temizlikten
sonra ve is sonunda cilt koruyucu
malzemeleri kullanin.

Koruyucu Muayeneler

@ Maruziyet sinir degerlerinin
asildigr isyerlerinde koruyucu
muayeneler mecburidir.

Diger Aciklamalar:

BGV Al "Onleme prensipleri"
BGR Al "Onleme prensipleri"
BGV A4 "Isyeri saglik hizmetleri"
Tehlikeli maddelerden korunma
yonetmeligi (GefStoffV)

Tehlikeli maddeler icin

teknik kurallar, (TRGS)




isletme talimati No: | isletme
Gem. §14 GEFSTOFFV

insaat/is: Baski Tarihi:
, Giiclii Coziicii Maddeler Iceren Yapistiricilar/ Xn
M Astar, Toluol icerikli x
GISCODE: S 6
e

insan ve Cevre icin Tehlikeler

Solunmasi, yutulmasi (yemek, icmek, kirli ellerle sigara icmek ) veya cilt tarafinda emilmesi
sagliga zarar verebilir. Kasinti yapabilir. Bag ddnmesi ve bas agrisi yapabilir. Kalici hasarlara yol
acabilir. Alerji yapabilir. Bulasmis malzemeler (Orn. Elbise, temizlik bezleri) yliksek oranda yanici
tehlike arz eder. Suyu kirletecek sekilde topraga, su kanallarina ve kanalizasyona karismasina
engel olun!

Korunma Tedbirleri ve Davranis Kurallan

Temiz havanin geldigi yerlerde 6zellikle de zemin calismasi yaparken, sadece patlamaya
dayanikh kurulmus vantilatorleri kullanin. Hicbir suretle sigara icmeyin, atesten (elektrikli aletler
de dahil) uzak tutun, alev ¢ikartan seylerden kaginin, zemindeki gazlar uzaktan bile ates alabilir!
Galisma alanini kapali diger mekandan izole edin! "Patlama tehlikesi" uyari isareti! Yedek miktari
bir mesaiye gore sinirlayin! Kaplari agik birakmayin! Gozle, ciltle ve elbiseyle temasindan
kacinin! Eldeki kalintilar temizleyin! is sonunda ve her moladan énce elleri iyice temizleyin. Cilt
koruyucu malzemeler kullanin! Temizlenmemis elbiseleri degistirin! is sonunda elbiseleri
degistirin!

Goziin korunmasi: Sigrama durumu: Koruyucu gézliik kullanin!

Solunumun korunmasi: Sadece ortamdaki havadan bagimsiz koruyucu donanimlari kullanin!
Cildin korunmasi: Acikta kalan tiim organlar igin yagsiz ya da az yagl cilt bakim kremi kullanin!
Elin korunmasi: Nitrik ve butil kaucuktan Gretilmis eldivenler kullanin!

Tehlike Aninda Yapilacaklar

Ispatula ile kaziyin, donmaya birakin ve uzaklastirin! Kalintilari (Orn. Kumla kapatin ve
makineyle) temizleyin. Urlin yanici ise uygun sénddriicti kullanin; Karbondioksit, séndiirme tozu,
koplgu veya spreyli su kullanin (kuvvetli piskirtmeli degil).Yangin aninda yakindaki kaplari ve
kutulari spreyli suyla sogutun!

Yetkili doktor veya Klinik:

Acil cikis:

Acil telefon:

ilk Yardim

Her ilk yardim miidahalesinde: Kendinizi korumaya dikkat edin ve derhal doktorla baglanti
kurun.

Gozle temastan sonra: 10 dakika suyla veya goz yikama sivisiyla yikayin.

Ciltle temastan sonra: Kirlenmis elbiseleri hemen degistirin. Cildi bolsu ve sabunla temizleyin.
Solumadan sonra: Temiz havaya ¢ikarin! Solunum yollarini agik tutun: Dis protezlerini,
kusmuklari agizdan ¢ikartin. Bayginlik halinde: Sabit sedyeye uzatin. Solunumun veya kalbin
durmasi halinde: Derhal suni teneffiis ve kalp masaji uygulayin.

Yutmadan sonra: Kusturmayin. Bilinci acik halde ise kiciik yudumlar seklinde ¢ok su icmesini
saglayin.

llk miidahale eden:

Atiklarin Uygun Sekilde Bertaraf Edilmesi

Atiklan karisik degil, aksine usuliine uygun sekilde bertaraf edin ya da geri donlsiim igin ayri
yerlerde toplayin!




Ekranl Araclarla

Calisma

A 190

Calisma Odasinin
Diizenlenmesi

@ Ekrana yansiyan 1si18in, goz
kamastirmasindan ve goze
yansimasindan kendinizi
koruyun. Ekrani pencereye
paralel yerlestirin ya da
yansimadan korunun.

@ Bliro alani her caligan igin
genellikle 8 -10 m? biiyiik
isletmelerde ise en az 12 - 15
m’olmalidir.

@% 10/2004

5 100m

max 50°

\/

‘80 Cﬁ] t

sabit 72 cm
ayarlanir
68-76 cm

min. 80 cm

Masa

@ Masalar 72 cm ylkseklikte
olmalidir. Masalarin degisen
ylkseklikleri (68 - 76 cm)
kullanicilarin viicut élcilerine
uygun olmahdir. Ayni zamanda
ayak destekleri de bulunmalidir.
® Masa uzunlugu; minimum

1,20 - 1,60 m, genisligi ise 0,80

m olmalidir.

® Minimum masa calisma alani
1,28 m’ olmalidir.

® Masa altinda bacaklar rahat
hareket edebilmelidir.

Isigl yansitan ylizeye sahip
masalari tercih etmeyin. Acik
tonlar koyu tonlara tercih edin.

Koltuklar

@ Sadece 5 ayakli, frenli
tekerlekleri olan ve ayni zamanda
dénebilen, ylksekligi
ayarlanabilen koltuklar kullanin.
@ Yaslanma kisminin egimi ve
ylksekligi ayarlanabilir olmalidir.
@ Kullanicilar, koltugu
ergonomik kullanim konusunda
bilgilendirin.



Pencereler

D) C

Tavan Isiklari

@

Tavan Isiklari

D) C

Kapi

Goz Mesafesi

@ Ekranla gz arasi mesafe
yaklasik 45 -60 cm olmalidir.
@ Ekrandaki en (ist metin satiri
goziin paralel durus hizasinda
olmalidir.

@ Yogun yazim islerinde kagit
tutacagi kullaniimalidir.

Aydinlatma

@ Calisma odasinin genel
aydinlatmasi minimum 500 lux
olmalidir.

@ Calisma odasinin isiklarini
pencereye paralel diizenleyin.
@ Aydinlatmalarin 1sik rengini
dogal beyazla sicak beyaz
arasinda segin.

@® Ampullerin yaydigi isik
titrememelidir.

Girdlti

@ Az glrliltilu yazici yerlestirin
veya bu aletleri ayri bir odaya
koyun. Calisma odasinin glrilti
sinin < 55 dB (A) olmalidir.

Ekran

@ Sadece CE veya GS onayli
ekranlar segin.

@ Ekran ayarini standard ayarda
secin (beyaz zemin (izerine siyah
yazl).

Koruyucu Muayene

@ s saghg hizmetleri tarafindan
ekranli calismaya yonelik
koruyucu muayeneler
yapilmalidir. Gézllk kullanan
calisanlar gézluklerini kontrol
ettirmelidir.

Diger Aciklamalar:

Ekranli araglarla calisma yonetmeligi
isyeri kurallan (ArbStattV)

BGI 650 "Ekran ve Biiro calisma
alanlan"




Titresimin EI -

Kol

Sistemine Etkileri

@ Vibrasyonlu aletlerle calisirken
el-kol titresimleri, el Gzerinden
vicudu etkiler. Titresimler
asagidakiler araciligryla
azaltilabilir:

- Kabzalar

- Kapaklar

- Is aletleri

- Aletler

@ 10/2006

@ Titresim ylki sunlara baglidir:
- Frekansa

- Geniglige

- Tutma ve bastirma giicline

@ Titresim etkisinin slresine
Kirma, delme ve yikma
makineleriyle uzun yillar yapilan
calismalar el-kol kemiklerinin ve
eklemlerinin asinmasina sebep
olabilir.

@ Matkaplarla, frezelerle veya
zimpara makineleriyle, hizarlarla
uzun yillar yapilan ¢alismalar
elde i¢ kanamalara ve el
sinirlerinin hasarina yol acabilir.
@ Vibrasyonlu makineler ayni
zamanda cok glirllti cikardigl
icin bu hususta saglk
tedbirlerinin alinip
alinmayacagini 6grenin.

Titresimi Engelleme

@ AT makine yonetmeligi; yeni
makineler (ireten firmalardan ve
ithalatgilardan, kullanma
kilavuzunda titresimin viicudun
Ust organlarini hangi siddette
etkilediginin belirtilmesini talep
eder.

® Yeni makine alimlarinda
vibrasyonu disuriilmis olanlan
secin. Tercih yaparken kullanma
kilavuzundaki titresim
degerlerine bakilabilir. Titresim
degeri 2,5 m/s”yi asmamalidir.
@ Titresimi ylksek olan aletlerle
caligirken titresimin etkisini
azaltmak icin titresimi olmayan
isle ara verilebilir.

@ Elin sicak tutulmasi da riski
azaltan faktorlerdendir (Orn.
Eldiven veya soguk engelleyici
kabzalar).



Diger Aciklamalar:

EG-Makine Yénetmeligi (98/37/EG)

ilerde (2006/42/EG)

EG - Yonetmeligi 2002/44/EG (Vibrasyon)
VDI 2057 Mekanik titresimlerin insan
lizerindeki etkileri

Sayfa 2: El - kol titregimleri (2002)




Insaatlarda
Aydinlatma

A 199

Genel Sartlar

@ insaatlardaki calisma alanlari
ve yollar, giin 1s181yla yeterli
aydinlanmiyorsa ilave aydinlatma
yapiimalidir.

@® Aydinlatma, ¢zel sartlara ve
yapilan ise gore ayarlanmalidir.

@ 10/2006

Aydinlatma Gii¢

® Genel aydinlatmayi;
aydinlatma glcunin is ve is
trafigi alanlarina ulagsmasi icin
Tablol'deki 1sik kuvvetine uygun
olarak diizenleyin.

@ Aydinlatma planlanirken;
aydinlatilacak alan bir biitin
olarak goriilmemeli (Orn.
Duvarlardan, iskelelerden vs.),

parca alanlar olarak
siniflandinimalidir. (Tablo 3)

@ Belirli is alanlar ve faaliyetler
icin aydinlatmalar, Tablo 2'ye
go6re yapilmalidir.

Tablo 1
Genel aydinlatma igin aydinlatma giicli

insaatlarda Ortalama aydin-
Genel aydinlatma latma Gicti E
Yiiksek insaatlar 20 Lux

Derin insaatlar 20 Lux

Celik ve metal ingaatlar | 30 Lux

Demir yolu insaatlari 30 Lux

Tinel ingaati 60 Lux

Sihhi ve sosyal alanlar | 100-200 Lux
Birolar 500 Lux

Ampullerin ve Lambalarin
Secimi

@ Lambalarin seciminde
giivenlik isaretlerinin (Orn.
Tabelalarin ayni orijinal renginde)
gorlilmesine dikkat edin.

@ Benzer calisma alanlarini esit
sekilde aydinlatin. Lambalari
dlzenli sekilde kontrol edin ve
temizleyin. Kirlenme, 1s18in esit
derecede dagihmini engeller.

@ Iyi ve esit derecede aydinlatma
icin genis acili aydinlatan
lambalar ya da asimetrik
aydinlatmayi kullanin.

@ Kicuk mekanlar
aydinlatmada halojen lambalari
ya da yuvarlak ampulleri segin.
Biiylik mekanlar icin aydinlatma
seviyesi yiiksek ve kuvvetli
lambalar kullanin.

® Monte edilmis lambalar, IP 23
glivenlik kurallarina uymalidir.
Lamba tiirtine gére lamba sayisi
icin Tablo 3'e bakin.



Tablo 2
Belirli isler icin aydinlatma glicu

is Tari Ortalama Aydinlatma Giicl
E Lux
Kaba Isler - Duvar isleri
- Kalip Igleri
- Toprak zemin isleri 200
Standard isler - Tesisat isleri
- Makinelerle temizlik isleri 300
ince isler Orn. Dis yiizey galismalan (Diizlestirme,
ilalama, déseme, zimparalama vs.)
Ahsap isleme makineleriyle calisma 500

Diger degerler icin DIN 5035-2'ye bak

Tablo 3

Farkli lamba tiplerine gére lamba sayisi

Lamba tipi Lamba sayisi (100 Lux)
Aydinlatilan alan (m?)
10 | 20 | 40 | 60 | 100|250 | 50010002000
Kapali nemli alan lambalari (Lamba asma yiiksekligi mak. 4 m.)
Ampul 58 Watt 2 3 ‘ 4 6 ‘ 8 ‘ 16 ‘ ‘ ‘
Projektorler
Halojen lamba 500 Watt 1 1 2 4 8
Halojen lamba 1000 Watt 1 2 4 8
Halojen lamba 2000 Watt 1 2 4 8
Civa buharli-HD-Lamba 250 Watt 3 6 | 12 | 24
Metal buharli halojen-HD-Lamba | 250 Watt 2 4 8 16 | 32
Dogal buharli-HD-Lamba 250 Watt 2 3 6 12 | 25
Metal buharli halojen -HD- Lamba| 400 Watt 3 5 10 | 20
Metal buharli halojen -HD- Lamba| 2000 Watt 2 4

Lambalarin Takilmasi

@ Lambalar yeterli ve esit
miktarda 151k yayacak sekilde
takin. Lambalarin takilmasinda
dikkat edilecek hususlar:

- Yiiksekten aydinlatma yapin.
- Az aydinlatma glicii olan
lambalari ¢oklu takin.

- Tehlikeli bélgeleri ilave
aydinlatin.

- Isigin uygun agidan dismesini
saglayin (gblge yaratmayacak
sekilde)

- Lambanin géz kamastirmasina
engel olun.

Tehlikeli Alanlar

@ insaat alanlarinda, yaya ve
arac yollarnin kesistigi noktalarin
daha iyi gérulebilmesi icin ilave
aydinlatma yapin.

@ Bu bolgeler ya baska bir
renkle aydinlatiimali ya da diger
bolgelerden iki kat fazla
aydinlatiimalidir.

@ Aydinlatmanin devre disi
kalmasi halinde tehlikeli calisma
alanlari igin en az 1 Lux
degerinde glivenlik aydinlatmasi
hazir bulunmalidir.

Diger Aciklamalar:

BGV Al "Onleme prensipleri"

BGR Al "Onleme prensipleri"

BGI 759 "ingaatlar, isyerleri ve agik
alanlardaki trafik alanlari icin aydinlatma"
DIN 5035 i§yerleri yonetmeligi




Ergonomi
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Fiziksel

-
i~

rahatsizlaklar

Radyasyon

isyerinde
erogonomik
rahatsizliklar

Saglik - Rahatlik - Mutluluk |

Diger
rahatsizliklar

s

Kaza - Hastalik - Mutsuzluk

@ Ergonominin amacli, ig
ortaminin insana uygun bir
sekilde yapilandinimasidir.

@ Rahatsizliklarin siniri; kaza
6nleme talimatlarina, normlara,
yonetmeliklere, is sagligl
hizmetlerine ve ergonomi
kurallarina gore tespit edilir.

@ Rahatsizlik durumunda herkes
ayni tepkiyi géstermez.
Farkhhklar; fiziki yapiya, yasa,
cinsiyete ve insanlarin ruhsal ve
fiziksel is kapasitelerine gore
degisir.

@ Ergonomik diizenleme;
rahatsizliklarin olusumunu ve
calisanlarin kapasitesinin
lsttinde ve altinda
etkilenmelerini engeller.

@g 10/2006

Uygulama

@ Aletlerin ve makinelerin
insanin fiziksel giicline ve
Olculerine gore ayarlanmasi
saglanir. Orn:

- Cekicler (1) (giicti dengeli
dagitan, basparmagin yukarida
kalmasina izin veren ve boylece
bilegin hareketine engel olmayan
sapli olmali)

- Acil zimparalar (tutma yerleri
en uygun gli¢ dagihmini saglayan
yaplya sahip olmalr)

- Ving kabinleri

(YUk indirme yerinin ulasilabilir
ve uygun olmasi, rahat gorilebilir
kabin gostergeleri, sirti koruyan
koltuklar ve en uygun gérme
kosullarina sahip olmal)

- insaat makineleri

(Yayl koltuklarin kullanimi, tim
viicudun sallanmasini azaltir)
@ isyeri ortam kosullarinin
ayarlanmasi;

- Aydinlatma,

- Hava,

- Glralta,

- Vibrasyon,

- Psiko - sosyal rahatsizliklara
gore yapilir.



@ Agir fiziki islerin azaltiimasi
asagidaki sekillerde saglanabilir;
- Duvar iglerinde tasima
yardimi,(2)

- Calisma tezgahlarinda, diz
korumalari ve zemin ylkseltme
tablalarinin kullanimi,

- Merdiven ¢ikici, merdiven
cikicilarla yuk tasinmasi. (3)

Diger Aciklamalar:

BGV A1 "Onleme prensipleri"
BGR A1 "Onleme prensipleri"




Kaldirma,
Tasima,

Zorunlu Hareketler

A 201

@ Kaldirma ve tagima gibi
zorunlu hareketler gerektiren
fiziksel galismalar ve
zorlanmalar omurilige,
eklemlere ve kaslara zarar
verebilir.

@ Sik kaldirmalar ve tagimalar
sirasinda egilerek ve omuriligin
zorlandigi pozisyonlarda
omurilik diski zedelenebilir.
Yk sik kaldiriliyor ve
tasiniyorsa, tabloda gosterilmis
talimatlara uyun. (Tablo)

@ 10/2006

@ Zorunlu hareketlerle ¢calisma;
- Diz Gzerinde,

- Comelerek,

- Egilerek ve

- Omuz seviyesi lzerinde.
Uzun sure yukaridaki
konumlarda galismak, kaslarda
kan dolagimini azaltabilir ve
kas yorgunluguna yol agabilir.
@ Sik tekrarlanan ayni hareket
bigimleri (Orn. Duvar
iscilerinde) eklemlerin ve
kaslarin zorlanmasina neden
olabilir.

Ergonomik Diizenlemeler

@ Malzemenin taginmasinda
teknik yardim kullanin (Orn.
Ving, el arabalari, tagima
kiskaglari (1) veya vakumlu
kaldiricilar (2)).

@ Yikin azaltin-

azaltilmis yiik paketleri (Orn.
25 kg ¢imento torbalar).

@ Uzun tagima yollarindan
kacinin.

@ Yiikseltiimis zeminde
malzemeyi dizin ve isleyin
(Fayans kesme masasil). (3)
@ Yiiksekligi ayarlanabilir
iskeleler ve aletler kullanin (Orn.
Manivelali iskele). (4)

@ Vicut pozisyonunu degistirin
ve kisa molalar verin.

@ Viicudu soguktan koruyun,
sirti ve eklemleri sicak tutun.
Koruyucu giysiler giyin (Orn.
Dizlik). (5)

Koruyucu Muayeneler

@ Kas-iskelet sisteminin
zorlanmasi halinde, 6zel is
sagligl muayeneleri yapiimaldir.

Sik kaldirma ve tagimalar igin
belirlenmis referans degerler

Yas Yik Kg | Ylik Kg
Bayanlar| Erkekler
15-17 10 15
18-39 15 25
40'n asti | 10 20




Kaldirma ve Tasima Kurallari

YUkd dagitin, hepsini
bir tarafta tagimayin

1

YUkd vicudunuza yakin tutun

¥

Yiku verirken viicudunuzu
dondiirmeyin

Diger Aciklamalar:

BGV Al "Onleme Prensipleri"”
BGR Al "Onleme Prensipleri"
"Elle ylik tasima y6netmeligi"




Tehlike Analizleri
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Koruyucu 6nlemlerin
etkinligini test etme
ve uyarlama

[

A

Tespit edilmig
Koruyucu onlemleri
degistirme ve uygulama

o

Tehlike analizleri - Siire¢ (Adimlar)

Calisma alanlarinin
sinirlarini ve igin
tiiriinii belirleme

Giivenli ve Saglikh

Calisma

Uygun tedbirler
secme ve uygulama

Tehlikeleri
belirleme

v

Tehlikeleri
analiz etme,
riskleri degerlendirme

e

Tehlikelerin analiz edilmesi, etkili
koruyucu 6nlemler igin
vazgecilmez kosuldur. Bu kosulu
her isletme, yerine getirmek
zorundadir.

Siireg (1)

@ Analiz edilecek galisma alanini
sinirlayin ve tanimlayin (Orn.
isletme organizasyonu, malzeme,
santiye, atolye ve buralarda
yapilan isler).

@ Tehlikeleri belirleyin: (2)

- Santiye alanindan bagimsiz
calisanlarin yetersiz egitilmesi,
diizenli kontrol edilmemis
elektrikli aletlerin kullaniimasi,

- Santiyeye ozel isleri sistematik
olarak tespit edin (Orn. Duvar
isleri, yeralti calismalari, temizlik
isleri).

@ 10/2006

@ Tehlikeleri analiz edin (Orn.
Diisme riski, yikintr altinda
kalma riski).

@® Korunma hedefleri, riskleri
ortaya cikartmak ve analiz
etmektir (Orn. Talimatlar ve
kurallara uyularak veya uygun
metotlarla).

@ Gerekli olan yerlerde uygun
koruyucu 6nlemleri segin ve
uygulayin (Orn. Kenar
korkuluklari, koruma amagli
duvar, PSA).

@ Tespit edilen koruyucu
onlemleri uygulayin ve
gerektiginde degistirin
(korkuluk takmak, cukur kapama
aletlerini kurmak, sorumluyu
tespit etmek, kisisel koruyucu
donanim kullanmak).

@ Koruyucu 6nlemleri kontrol
edin, uyarlayin.

Uygulama

@ Ayni tur islerde veya ig
yerlerinde (Orn. Atélye, biiro)
sadece bir isi veya igyerini 6rnek
olarak analiz edin.

@ is sartlar degistiginde (Orn.
Bir insaat alaninda) model
kullanimi test edin. Ayni
zamanda o insaat alanindaki
tehlikeleri de ortaya ¢ikartin ve
analiz edin.

Tekrar

@ isyeri calisma bigiminin
degismesi halinde,

@ Yeni islerde,

@ Kazalardan ve olasi
kazalardan sonra.




Olasi Tehlikeler

@

Mekanik Elektrik Ses Dalgasi | Titresim Tehlikeli Yangin / Patlama
Tehlikeler Tehlikeler Maddeler
* Diisme * Elektrik o Gilriilti * El-kol * Asbest lifleri e Likit gazlan
* Takilma, kayma carpmasi titregimi, o (oziiciiler kullanim aninda
yikilma o Tehlikeli Orn. Kirma * [z0siyanat * Kivilcim sigramasi
* Degme/celme viicut elektrigi cekiciyle o Asitler, Orn. Kaynak
* Kontrolsiiz hareket | * Elektrostatik * Biitiin viicudun |  PAK, PCB calismasi aninda
eden parcalar sarj olusumu titresimi, * Benzol * Toz patlamalari
* Coken/yikilan I Orn. Sofor * Dizelmotor-
parcalar koltugu (kaldirag) | Emisyonlari
* Kesme vs.)
* Delme
* Swilar
* Gazlar
* Buharlar
* Tozlar
Biyolojik Fiziki iklim Radyasyon Psiko-Sosyal Organizasyon
Etkenler Zorlanma Rahatsizlaklar
* Enfeksiyonlar; * Kaldirma ve * Asin e Elektromanyetik | * Giiciiniin o s akig
Mikroplar, Orn. tasima sicaklik alanlar, lizerinde * Mesai saati
Kanal e Zorlayici * Soguk Orn. Telsiz * Giiciiniin e Egitim
calismalarinda, durug * Hava akimi direkleri yakini altinda e Sorumluluk
Hastane pozisyonlari * Nem o Kizil tesi-/UV- | e Stres
temizliginde * Yagis isinlar, Orn. * Sosyal
* Ozon Giines Iginlari iliskiler,
iginlar Kaynak yaparken Orn. Sosyal "
elektrot yaparken | baski Diger
« Glgme aninda Tehlikeler
lazer gimlan Dk ve Yiiksek
basing altinda
calisma, Nemli
yerlerde calisma,
Sicak araglarla/
yiizeylerde
calisma vs.
Dokiimantasyon Destek

@ Tehlike analizi sonuglari,
tespit edilen koruyucu
6nlemler ve bu énlemlerin
test edilmesi yazili olarak
kayda gegcirilmelidir.

@ Givenlik ekibi, is glivenligi

uzmani ve/veya isyeri
danigmani tehlike analizinin
yapllmasina katiimahdir.

@ BG BAU'dan yararlanin
(Orn. Tehlike analizi igin
CD-ROM!lar).

Diger Aciklamalar:

BGV Al "Onleme prensipleri"
BGR Al "Onleme prensipleri"
isci koruma yasasi

isletme giivenligi yonetmeligi
Tehlikeli maddelerden korunma
yonetmeligi (GefStoffV)




Biyolojik Etmenler
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Tehlike Analizleri

Genel Bilgiler

@ Biyolojik etmenler; bakteriler,
mikroorganizmalar, mantarlar,
virisler, parazitler ile tek ve cok
hicrelilerdir.

@ Bu maddeler, enfeksiyona
sebep olabilirler, hassasiyet veya
toksin etkisi yapabilirler.
Galisanlarin biyolojik etmenlerle

[ J i§ 6ncesi biyolojik etmenlere
bagli bir tehlike olusup
olugmayacagini test edin.

@ Eger yeterli bilgi bulunmuyorsa
is sagligl uzman doktorundan
danismanlk hizmeti alin.

@ Enfeksiyon riskine uygun
olarak korunma dereceleri 4

temasi sonucu risk altina basamaklidir.

girmesi; @ Basamak 1:

- Yogunluga, - Temizlik isleri,

- Ozelliklere, - insaatlarda normal zemin
- Bulasma yollarina, calismalari,

- Maruziyete baghdir.

@ 10/2006

Bu basamakta genel hijyen
sartlarina uyulmalidir.

@ Basamak 2:

- Atiksu aritma islemleri,

- Belirlenmis hastanelerde
temizlik ¢calismalari,

- Glvercin pisliklerinin
temizlenmesi,

- Cop ayristirma isleri,

@ Basamak 3:

Bu basamaktaki islere insaat
alanlarinda az rastlanir (Orn.
Kliniklerin tliberkiloz
Unitelerinde veya eski tabakhane
yerlerinde temizlik galismalari).
@ Basamak 4:

insaatlarda rastlanmaz.

linci Korunma
Basamagindaki Tedbirler:
Genel Hijyen icin Asgari
Sartlar

@ Genel hijyen tedbirlerinin
slrdurilebilmesini garanti etmek,
@ Asirl hassasiyet ve toksin
etkileri icin (Orn. Kuf mantarlar)
ek koruyucu énlemlerin
alinmasini zorunlu kilmak,

@ Calisanlarin, olasi saglik
risklerine karsi egitilmelerini ve
koruyucu énlemlere uyulmasini
saglamaktir.



Teknik ve idari Onlemler

® Sakinma / Aerosol(in, tozlarin,
sisin azaltiimasi,

@ Yikanma, elbise degistirme,
dinlenme mekanlarinin
bulunmasi,

@ Moladan dnce ve isten sonra
ellerin yikanmasi,

@ Hijyenik cilt temizligi icin
temizlik maddelerinin
bulundurulmasi,

@ is elbiselerinin ve kisisel
koruyucu donanimlarin dizenli
olarak temizleriyle degistirilmesi,
@ Gunluk elbiselerin, is
elbiselerinden ve PSA'dan ayri
tutulmasi,

@® Calisma mekanlarinin, duzenli
ve ihtiya¢ halinde uygun
metotlarla temizlenmesi,

® Mola ve hazirlanma
mekanlarina, ayrica barinaklara,
asin kirlenmis kiyafetlerle
girilmemesi,

@ Biyolojik atiklarin uygun
yerlerde toplanmasidir.

Koruyucu Muayeneler

@ Ozel koruyucu muayeneler
isyeri hekimi tarafinda yapilir.

Diger Aciklamalar:

BGV Al "Onleme prensipleri"
BGR A1 "Onleme prensipleri"
Biyolojik madde yonetmeligi
TRBA 500 "Genel Hijyen: Asgari talepler"




Binalardaki
Kuf
Mantarlari
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Genel Bilgiler

@ Kuf mantarlar ve sporlari,
onarim, yilkma ve bakim
calismalari esnasinda serbest
kalabilir ve havaya karisabilirler.
Kif mantarlar biyolojik madde
yonetmeligine gore biyolojik
etkenler olarak siniflandirilir.

Tehlike

@ Bulagma yolu:

- Solunum yollari,

- Agiz,

- Cilt/Mukozalar.

@ Kuf mantarlari, duyarliligl
artirir ve sonrasinda alerjik
reaksiyonlara yol acarlar.
Alerji semptomlari sunlardir:
- Goziin kasinmasl ve yasarmasi,
- Burun akintis,

- Kuru okslirtk,

- Nefes darligi,

- Cilt kizarikhigr.

@ 10/2006

@ Bircok kuf mantari, mikotoksin
denen zehirli madde olustururlar.
@ Toksinler, insaat maddeleri
icerisinde ¢ogalabilir ve toz
cikartan calismalar
(zimparalama, freze calismalari)
esnasinda serbest kalabilir.

@ Bu toksinler, karacigere, kana,
bébreklere, sinir ve bagisiklik
sistemine zarar verebilirler.

@ Kif mantarlarinin enfeksiyon
riski cok buytik degildir.

@ Kiif mantan sporlari hava
akimi, sarsinti gibi dis etkiler
sonucu cogalirlar.

Tehlike Analizleri

@ Tehlike, toz ve spor
yogunluguna ve is siiresine
baglidir (1). Beklenen tehlikeye
gore 4 basamakli bir
siniflandirma yapilmis ve tehlike
sinifina gore korunma tedbirleri
belirlenmistir.

Genel Koruyucu Onlemler

@ Temel sart olarak, tim tehlike
siniflari icin asgari genel hijyen
onlemleri alinmalidir.

Teknik ve idari Koruyucu
Onlemler

@® Mantar ve mantar sporlarinin
tasinmasi énlenmelidir (Orn.
Mobilyalarin (izerinin Ortiilmesi,
toz gecirmez calisma mekanlari).
@ Uygun igyeri talimatlari
hazirlanmali ve galisanlar
bilgilendirilmelidir.

@ Havalandirma: Tehlike sinifi
3'te havalandirma yapilmalidir.



@ Spor ve Toz Yogunlugu
I I ]
Az _ Orta ~ Cok
Ek yerlerinin,kapla- Orn. Freze ile Orn. Kesme
malarin, duvar kagit- temizleme isleri, isleri gibi
larinin kaldinlmasi gibi oyma isleri gibi
Bir is siiresi
< 2 Saat > 2 Saat
, I I ,
Onemli bir Tehlike Sinifi | | Tehlike Sinifi | | Tehlike Sinifi
tehlike 1 2 3
arz etmiyor

@ Siyah-beyaz ayrimi:

- Tehlike sinifi 1:

is ve giinliik elbisenin ayri yerlere
konulmasi.

- Tehlike sinifi 2:

Gegis yerlerinin siyahtan beyaza
dogru (kirlilik isareti) yalitiimasi,
temizlenmesi

(Orn. Aletlerin temizligi siyah
mekanlarda yapilir).

- Tehlike sinifi 3:

Tek ya da cok bdlmeli savaklar.
@ Solunumu koruma:

- Tehlike sinifi 1: P2-Filtresi
(Tavsiye: TM2P).

- Tehlike sinifi 2:

P2-Filtresi (Tavsiye: P2'li
korikTH3P).

- Tehlike sinifi 3:

TM3P ve toz gecirmez koruma
g06zIUgl ya da maske.

@ Gozln korunmasi:

- Tehlike sinifi 1 ve 2:

Sadece spreyli su ile calisilan
islerde ve bas seviyesinin
lizerindeki iglerde.

- Tehlike sinifi 3: Gz korunumu
gereklidir.

@ Koruma elbiseleri:

- Tehlike sinifi 1:

Tavsiye: Partikil gecirmez, hava
gecirir baslikli giysiler (Kategori
) Tip 5

- Tehlike sinifi 2 ve 3: Partikiil
gecirmez, hava gegirir tek
kullanimlik bashkh giysiler
(Kategori Ill, Tip 5 ) Istisnai
durumlarda su gegirmez
elbiseler.

@ Elin korunmasi:

Islak islerde su gecirmez eldiven
kullaniimalidir.

Koruyucu Muayeneler

Solunum koruma cihazlari,
glinde 4 saat ya da daha ¢ok
kullanilan koruma eldivenleri
hakkinda bilgi icin isyeri saglik
birimine basvurulmalidir.

Diger Aciklamalar:

Biyolojik maddeler yonetmeligi

TRBA 500 "

Genel hijyen: Asgari talepler"

BGI 858 "Bina bakimi sirasinda
biyolojik maddelerden dolayi saglik riski"




Guvercin
Pislikleri
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Genel Bilgiler

@ Evcillesmis glivercinler, bog
binalarda, ¢ati aralarinda, duvar
cikintilarinda, pencere
oyuklarinda, képrilerde ve
fabrikalarda yasarlar.

@ Kirlilik, gtivercin digkisindan,
yuva kalintilarindan, tlylerden ve
6lmus guvercinlerden olusur.
Kirlilik cesitli enfeksiyonlara
sebep olabilir:

- Papagan hastaligi

- ishal

® Calisanlar temizlik, bakim,
tamir caligmalari esnasinda
sagliga zararl kirliliklerle temas
edebilirler.

Tehlike Analizi

@ Cesitli yollardan enfeksiyonun
bulagmasi:

-Agiz,

- Solunum (Tozla),

- Deri veya mukoza.

@ Olasi alerjik ve toksin iceren
etkiler:

- Parazitler araciligiyla (Giivercin
keneleri),

- Toz (Diskilar, deri, tiy
partikdlleri).

@® Guvercin diskilarinin yakici
etkisi.

Genel Korunma Tedbirleri
® Yikanma dlzeneklerini hazir
bulundurun.

® Moladan 6nce ve isten sonra
elleri yikayin.
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@ Aerosollerin, tozlarin ve
gazlarin azaltiimasi ya da
engellenmesi icin tedbirler alin.

Teknik ve idari Onlemler

@ Bakimin bilyiikligiine gore su
oluklu siyah-beyaz tesisat
bulundurun.

@ Yikama, elbise degistirme,
dinlenme imkanlarini saglayin.
Suplrge ile temizlemeyin.

@ Kirli yerlerin temizliginde DIN
EN 60335-2-65 sartlarina uygun
H kategorisinde filtreli endUstri
tipi stipdrgeler vb. kullanin.

@ Toz ¢lkartmamak icin glivercin
pisligini 1slatin.

@ Basinch suyla temizleme
esnasinda korikli maskeler
kullanin.

® Asiri kirliligin temizliginde
TM3P sinifi maskeler takin.

@ Kapali alanlarin temizliginde
(Orn. kdprii kutular) maske
gerekebilir.

@ Uygun isyeri talimatlarini
olusturun ve ¢aliganlari bu
konuda egitin.

Koruyucu Muayeneler
isyeri hekimi tarafindan verilen

koruyucu 6nlemler hakkinda bilgi
edinin.

Diger Aciklamalar:

BGV Al "Onleme prensipleri"
BGR A1 "Onleme Prensipleri"
TRBA 500 "Genel hijyen:
Asgari talepler"

BGI 892 "Guvercin diskisinin
olusturdugu saglik sorunlan"
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Yapitasi No.

Is Malzemeleri 10008

Yapitasi Adi

insaatlarda Diismeye Karsi Korunma
(Korkuluklar / Barikatlar)

Koruma iskeleleri

Santiyelerde ve Montaj Yerlerinde Elektrik
Tesisatlar ve Calisma Araclari

Elektrik Tesisatlari ve Galisma Araglari
(Periyodik Muayeneler)

Matkaplar

Elle Kullanilan Makaslar ve Zimbalar

Gug Kaynagiyla Calisan Makaslar

Metal Testereleri

Yuvarlama Makineleri ve Merdaneler

[

Yiv Acma Makineleri

Metal Levha Katlama Makineleri

Torpl Makineleri

[~Ielio/ RN & W HIEL LSS IS R

El Torpl Makineleri

Darbeli Matkaplar ve Kazima Makineleri

&7
Ll
mp

Dayamali Merdivenler

Hareketli Galisma iskeleleri

Kaldiraclar

Forkliftler




Déner Kollu Asansorler

Civata Takma Aletleri

Eritme Kazanlar

Civileme Aletleri

El Aletleri

| iU §]E]

Sivilastirimis Gaz Diizenegi

it
=

Isitma Cihazlari

Gati Koruma Korkuluklari

Koruma Aglari

Daire SantiyeTestereleri / Daire El Testereleri

Cephe iskeleleri

Koruma Gatilari

Yaslamali Asansorler

Yanagmali asansorler

Yikseltilebilir Calisma Diizlemleri

Cati Oturaklari / Yatirmali Merdivenler

Doner Kule Vingler (Kurulum)

Doner Kule Vincler (Kullanim)

N+ Al I ) O e P e B

Tekerlekli Vincler




Personel Tasima Amagli insaat Asansorleri

Kule ve Baca insaatlarinda Kullanilan
Makarali Asansorler

Beton Pompalari ve Dagitim Kollari

Kompresorler ve Basinch Kaplar

Baca insaati iskeleleri

Tirmanma Merdivenleri / Tirmanma Demirleri

Personel Tasima Sepetleri

Galisma Sepetleri / Calisma Oturaklar /
Galisma Diizlemleri

Yiksek Yapilarda Ylk Cekiciler

Gecmeli ve Tirmanmal Kaliplar

Kepce

Yikleyiciler / Yk Kamyonlari / Kazicilar

Mekanik Merdivenler

Moloz Kaydiraklar

Cepheler icin Merdivenli iskeleler

El Zimparalari / Titresimli Zimparalar

Ylksek Basinch Temizleyiciler

Boya Puskirtme Aletleri

AT =

Temizlik Makineleri




Ayakh Merdivenler

Hareketli Cephe Diizenekleri

Har¢c Pompalama ve Plskirtme Araclar

Ayakli iskeleler

Tasinabilir Silolar

Perdah Makineleri

Alev Makineleri

Karma Makineleri (Betoniyer)

Calisma iskeleleri

Konsol iskeleler

Tasima Iskeleleri

Masa ve Format Daire Testereler

Radyal Daire Testereler /
Kollu Daire Testereler

Katlanir Daire Testereler

Serit Testereler

Planyalar

Frezeler

Kereste !§Ieme DaireTestereleri /
Kereste Isleme Tezgahlari

o ] (1 k[ ] B 1 R S e R e 1 el

Zincirli El Testereleri




Masali Zimpara Makineleri

Masa Alti Daire Testereleri

Sifisl

Dikey Odun Yontucular /
Yatay Odun Yontucular

/5

Kereste Tasnif Vincleri

Sondaj Makineleri

Yeralti insaatlarinda Delme Makineleri

Yol Yapim Silindirleri

Yol Asfaltlama Makineleri (Asfalt Dokiic(i)

Yol Kazma Makineleri

B

L

Yeralti ingaatinda Yiik Kaldirma Araglari

Zincirli Delik Acma Makineleri

Cati Ustii Koruma iskeleleri

Asma iskeleler

Su Ylzeyinde Caligan Makineler

Macun Frezeleri

Kamyona Baglanan Ylkleme Vingler

Santiyelerde Dizel Yakit Doldurma Alanlari

Hafriyat Kapatma Makineleri

=
L
=
1
=

Duvar ve Destek Kaliplari




Halat Testereler

Teleskopik Vincler

Tas Kesme Testereleri

Ev Bacasi insasi icin Cati iskeleleri

Elle Yonlendirilen Galisma Oturaklar

Diz Catilarda Dusmeye Karsi
Guvenlik Sistemleri

L o 5 e e LT

Tasinabilir Jeneratorler

iki Yollu Ekskavator




Insaatlarda

Dusmeye Karsi Korunma

Korkuluklar / Barikatlar

> 1,00 m

Korkuluk - Barikatla Cevirme

Kenar korkulugu veya barikatla
cevirmenin gerekli oldugu yerler:
— Diisme yiiksekliginden
bagimsiz olarak su, sert zemin ve
dusme tehlikesinin oldugu sivi
maddelerin bulundugu
yerlerde,(1)

— Dusme yiiksekliginden
bagimsiz olarak su, sert zemin ve
disme tehlikesinin oldugu sivi
maddelerin lzerinden gecen
yollarda, (1)

— Korkuluksuz merdivenlerde,
duvar cikislarinda veya 1,00 m'
den fazla yiikseklikte aletler
kullanirken, (2)

— 3,00 m'den daha yuksekte cati
lzerindeki ¢caligma alanlari ve
gecislerde,

— 2,00 m Uzerindeki tim diger
calisma alanlari ve gegislerde,(3)
— Zemin agikliklarinda, 9,00
m’olan tavan ve cati
ylizeylerinde, < 3,00 m kenar
uzunlugu olan derin yerlerde.

— Parazitler araciligiyla

(Guvercin keneleri),

— Toz (Digkilar, deri, tiy
partikdilleri).

— Glvercin digkilarinin yakici
etkisi.

‘% 10/2006
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Diismeye Karsi Korunma

@ 20 dereceden daha az egimli
calisma alanlarinda ve gegislerde
kenar destegi; kenara 2,00 m
kala sabit bir dlismeye karsi
korunma emniyeti konulmussa,
gerekmeyebilir (Orn. Kalaslarla,
iplerle, zincirlerle vs.). (4)

@ Teknik sebeplerden dolayi
kenarlara destek konamiyorsa;
bunun yerine yakalama iskelesi,
cati tutma iskelesi, yakalama
aglari, koruma duvarlarindan
biri varsa kenar korkulugundan
vazgegilebilir.

@® Sorumlu Kisi ¢alisanlarin
ylksekten dligsmeyi onleyici ve
diger glvenlik tertibatlarini
kullanmasini saglamalidir.

® <9,00 m? olan acikliklar,

< 3,00 m olan kenarlar ve derin
yerlerin (izerileri ylrlnebilir ve
kaymaz kapaklarla giivenli hale
getirilmisse kenar
korkuluklarindan vazgegilebilir.

Kenar Korkulugu Olgiileri

Parmakliklar ve ara kalaslari

kazara dlismelere karsi, zemin

kenari da yikilmalara karsi

guivenli hale getirilmelidir.

Asagidakiler parmaklik ve ara

kalas olarak kullanilabilirler:
2,00 m direk mesafeli iskele
tahtalan asgari 6lgtiil5 x 3
cm,

— 3,00 m direk mesafeli iskele
tahtalari asgari 6l¢ti 20 x 4
cm veya gelik veya
alliminyum borular; @ 48,3 x
3,2 mm, @ 48,3 x 4 mm.
Zemin kenarlari, zeminden en
az 15 cm yiksekte ve en az
3 cm kalinhiginda olmalidir.

Diger Aciklamalar:

BGV C22 "ingaat isleri"

BGI 807 "Diismeyi 6nleme olarak kenar
koruma, kenar korkuluklari ve

cati koruma korkuluklan"

DIN EN 13374

Isletme giivenligi yonetmeligi




Koruma Iskeleleri

T

Dusme yiik h. 20m 3,0m

Asgari mesafe b, 0,90 m 1,30 m

M,
.

Diisme Kenari
«—23me Renan

20 derecelik egimli kenarlarda
(6rn) ¢alisma zorluklarindan
dolayi kenar koruma
bulunmuyorsa bunun yerine

@ Tehlikeyi azaltmak icin disme
kenari ve iskele zemini arasindaki
ylkseklik farkini en aza indirmeye

calisin.

disecek kisiyi korumak amaciyla @ Diisme kenari ve iskele

koruma iskeleleri kullaniimalidir.

@ 10/2006

zemini (dayamali iskele, kollu
iskele) arasindaki azami
yukseklik farki 3,0 m' den fazla
olmamalidir. Diger koruma
iskelelerinde ise 2,0 m'den fazla
olmamalidir.

@ Zemin genigligi dlisme
ylksekligine gore degisir, her
durumda en az 0,90 m
olmaldir.(1)




Diisme kenart

Koruma iskeleleri Zeminini Olusturan Ahsap Kalaslarin

Azami Destek Mesafeleri

Kalz!s " D.i'i§me - Azami destek mesafesi (m)
genisligi | yiiksekligi
Cift dizilmis Sadece tek dizilmig
kalaslar ve kalinliklari kalaslar ve kalinliklan

cm m 35cm 40cm 45cm 50cm |3,5cm 40cm 45cm 50cm
1,0 1,5 1,8 2,1 2,6 - 1,1 1,2 1,4
1,5 1,3 1,6 1,9 2,2 - 1,0 1,1 1,3

20 2,0 1,2 1,5 1,7 2,0 - - 1,0 1,2
2,5 1,2 1,4 1,6 1,8 - - 1,0 1,1
3,0 1,1 1,3 1,5 1,7 - - - 1,2
1,0 1,7 2,1 2,5 2,7 1,0 1,2 1,4 1,6
1,5 1,5 1,8 2,2 2,5 - 1,1 1,2 1,4

24 2,0 1,4 1,6 2,0 2,2 - 1,0 1,2 1,3
2,5 1,3 1,5 1,9 21 - 1,0 1,1 1,2
3,0 1,2 1,4 1,8 1,9 - - 1,0 1,2
1,0 1,9 1,9 2,7 2,7 1,1 1,3 1,5 1,7
1,5 1,7 2,0 2,5 2,7 1,0 1,2 1,4 1,6

28 2,0 1,5 1,8 2,2 2,5 1,0 1,1 1,3 1,4
2,5 1,4 1,7 2,0 2,3 - 1,0 1,2 1,4
3,0 1,3 1,6 2,0 2,1 - 1,0 1,1 1,3

Diger Aciklamalar:

BGV C22 "insaat isleri"

DIN 4420-1

DIN EN 12811-1

isletme giivenligi yonetmeligi




Santiyelerde ve Montaj B 10
Yerlerinde Elektrik Tesisatlari
ve Galisma Araclari

Kurulum ve Tamir Muayene Baglanti noktalari:

- Ingaat elektrigi dagitim
@ Elektrik tesisatlan ve calisma @ Elektrik tesisatlari ve galisma kutusu, (1)
araclan sadece elektrik araclarinin muayeneleri; — Ingaatlara verilmis sabit
teknisyenleri veya elektrik — Kurulum, déniigiim ve tamirden elektrik hatlari kolu,
teknisyenleri yonetiminde ve sonra, — Ayri sarmalli trafolar,
denetiminde, elektrik egitimi — Muayene zamani geldiginde — Yedek jeneratorlerdir.
almisg kisiler tarafindan kurulabilir, yapilr. @ Ev elektrik tesisati prizleri
degistirilebilir ve tamir edilebilir. kullanilamaz.

Baglanti Noktalar

@ Elektrikli calisma araglar 6zel
baglanti yerlerinden elektrik
tesisatina baglanmalidir.

@ 10/2006



Kiigiik ingaatlar igin Baglanti
Noktalari

@ Elekirikli aletler, tek
baslarina kullanildiginda veya
ingaat isi dar kapsamli
oldugunda baglanti noktasi
olarak;

— KigUlk insaatlar igin elektrik
dagiticist,

— Guvenli dagticilar,

— Hareketli koruma tertibatlari,
kullanilabilir. Bu tertibatlar ev
elektrik sebekesindeki prizlere
takilabilirler.

Elektrikle Dolayli Temasta
Gereken Onlemler

@ TT-Sistem ve TN-S-Sistem
— 2 AC 32 A prizli elektrik
sebekesine takili LN N < 30
mA' den kuguk elektrik kagagi
olan elektrik kagagr koruma
tertibati (RCD) uzerinden
calistirilabilir.

— Prizli elektrik sebekesine
takili LN N < 500 mA'den
kiicuk elektrik kagagdi olan
koruma tertibatlariyla (RCD )
calistirilabilir.

@ IT-Sistemlerini sadece
yahtiml alarm sistemi ile
calistirin.

@ Diger korunma tedbirleri:
Baglanti noktalarinin
arkasinda;

— Dusuk voltajli
koruma(SELV),

— Toprak hattinin iptali,

— Jenerator kullanimi gibi
tedbirler alinabilir.

Frekansh Galisma Araglari
Hakkinda Bilgiler

® Frekansli calisma
araglarinin galistiriimasi
sirasinda koruma tedbirleri, su
kosullarda iptal edilebilir:

@ Bu calisma aletleri elektrik
sebekesine;

—IN < 32 A'li ve AC 400 Voltlu
tim akimlara duyarli 1,,< 30
mA' den kiiglk kagagi olan
tertibatlarla veya
transformatorll elektrik kagagi
koruma tertibati (Tip B)
Uzerinden calistirilirsa,

—IN > 32 A'li ve AC 400 Voltlu <
63 Ampere kadar | ,, < 500 mA'
den kuguk kacagi olan elektrik
kacagi koruma tertibati (Tip B)
olmadan veya transformatorli
calistirilan aletlerle dolayli
temas halinde koruma saglanir.
@ TUm akimlar igin elektrik
kacagi koruma tertibati (Tip B)
bulunan elektrik sebekelerine
arti akima duyarl koruma
tertibatlar (Tip A) takilamaz.

Elektrik Kablolari

@ Hareketli kablo olarak lastik
hortum kablolari HO7RN- F tiri
veya esdeger malzemeler
kullaniimahdir.

@ Elle kullanilan aletlerin 4 m'
ye kadar baglanti kablolari
HOS5RN-F tlrinden olabilir.

@ Fazla elektrik yiklenmesine
maruz kalan kablolar korunakl
olmaldir (Orn. Uzeri
kapatiimalidir).

® Uzatma kablolari izoleli
maddeden yapilmis olmalidir.
Isinmaya karsi dayanikli ve
prizler su gegirmez olmalidir.

Sebeke Malzemesi

@ Prizler, sadece izoleli
maddeden yapilmig olmali ve
su kurallara uymalidir:

— Emniyet kontagi bulunan iki
kutuplu prizler,

— Agir sartlara dayanikli
emniyet kontagdi bulunan iki
kutuplu prizler,

— Agir sartlar igin CEE-prizleri.
@ Salterler ve prizler su
gecirmez olmalidir.

Isiklandirma

® Lambalar en azindan su
sigramasina dayanikli ve kaba
islere uygun olmalidir.

@ El ve zemin lambalari
(sadece dusuk akimli) yalitimli
ve su sigramasina karsi
dayanikli olmalidir.

Elektrikli Caligma Aletleri
Uzerindeki Isaretler

Tehlikeli elektrik gerilimi

izolasyonlu
(Sinif 11)

Diisiik voltaj emniyeti
(Sinif 111)

Transfarmator
(Emniyetli dagilhm)

Patlama emniyetli, test
edilmis, calisma aletleri

Kaba isler igin

Toza dayanikli

Yagmura dayanikh
(Su sicramasina dayanikli)

Su sigramasina
dayanikli

A

Diger Aciklamalar:

Su puskirttilmesine
dayanikli

> > [=]# @ © e o] B

BGV A3 "Elektrik tesisatlari ve is araclan"
calisma talimatlar kapsaminda

BGL 608 "ingaat ve montaj alanlarinda
kullanilan elektrik hatlari ve elektrikli
araclarin belirlenmesi "

BGL 600 "Mobil elektrikli araglarin secimi
ve kullanimi "

BGL 594 "Yiiksek akim tehlikesi bulunan
yerlerde elektrikli araclarin kullanimi"
Elektroteknik diizenlemeler (DIN VDE
hiikimleri)

Isletme glivenligi yonetmeligi




Elektrik Tesisatlari B11

ve Calisma Araclar
Periyodik Muayeneler

Elektrik tesisatlarini ve ¢alisma Sabit Elektrik Tesisatlari ve Calisma Araclarinin Periyodik
araclarini, uzman elektrikgilere Muayeneleri
Eiuze_nll'olarak kontrol (_attlr!n_ve i§letme glivenlik kurallarina dayanarak asagida verilmis muayene
lizerilerine muayene etiketini ve . [,

. ’ sUreleri onerilir:
diger bandrolleri yapistirin.

Tesisat/Caligma Aracl Muayene Siiresi | Muayene Tiirii Uzman
Sabit Elektrik Tesisatlari ve
Calisma Araglan Elektrik tesisatlar ve 4 yilda bir | Kurallara uygun | Teknik ekip”
g ¢ sabit calisma araclari calisma
Sabit elektrik tesisatlari ve
calisma araclari, tasima isletme yerlerinde, Yilda bir
tertibatlari olmayan veya mekanlarda, tesislerde

. PP, (Orn. Ingaat alanlarinda)
kitlelerinin buyukluginden elekirik tesisatlart ve

dolayr kolay hareket ettirilemeyen | cpit caiisma araclan
araclardir. Bunlara gegici olarak

sabitlenmis ve hareketli baglanti

. o i 5 Ayda bi Etkili ol 5
hatlarindan elektrik alan elektrikli | E'ekirik kagag koruma yda bir | : 'do,”p Uygun Slgme ve
lart da katabiliriz tertibatlar aracihigyla olmadigi muayene araclarina
arag ar ! . ' sabit tesislerde alinan sahip elektrik
Sabit elektrik tesisatlari ve koruma tedbirleri?) teknisyenleri?)
calisma araclari uzman Kisiler
tarafindan surekli kontrol
edilmelidir.
Sabit elektrik tesisatlari ve _ Sabit tesisatlarda’) Muayene Kullanici
calisma araclar su sartlarda — Sabit olmayan sonucuna gore
diizenli denetlenmis sayilirlar: tesisatlarda’) Solfunsué calisip
_ f . Elektrik kacagi, diisik calismadig
Uz_rr_1an ekipler tarafindan tamir faz ve yiiksek gerilim 6 ay / isgiini
ediliyorlarsa, emniyet salterleri

—Olgme teknikleri kullanilarak

araclarin calisma durumlari

muayene ediliyorsa (Orn. 1) Sabit tesisatlar, hareket ettirilemeyen tesisatlardir (Orn. Binalardaki, insaat araclarindaki,
Yalitim dayanlkhllglnln konteynirlardaki ve arabalar tizerindeki tesisatlardir).

gbzlenmesi). 2) Sabit olmayan tesisatlar, amaci dogrultusunda kullanildiktan sonra sokiilen ve bir baska yerde
tekrar montaji yapilabilen tesisatlardir (Orn. Insaatlarda ve montaj yapilan yerlerde, gecici insaat
alanlarinda).

3) Muayenelerin kurallara uygun yapilip yapiimadiginin sorumlulugu elektrik teknisyenine aittir.

Olctimler ve muayeneler icin uygun arac ve gerecler hazir bulunduruluyorsa elektrik egitimi almis
kisiler de elektrik teknisyenleri gozetiminde muayene yapabilirler.

@ 10/2006



Mobil Elektrik Tesisatlan ve Calisma
Araglarinin Periyodik Muayeneleri

Tesisat/Galisma araci

Muayene Siiresi
Normal ve azami
degerler

Muayene Turi

Uzman

Hareketli elektrikli
calisma araglari
(kullanildigr siirece)

Priz dlizenekli uzatma
ve baglanti kablolari

Fisli baglanti kablolari

Fisli ve sabit baglantili
kablolar.

Kurallara
uygun calisma

Normal sartlarda 6
ay, insaatlarda
3ay’).

<2 % 'ye kadar
hata pay! tespit
edilirse muayene
donemi uzatilabilir.
insaatlarda, montaj
yerlerinde ve
benzer yerlerde
yilda bir muayene.
Birolarda ve
benzer sartlarda 2
yilda bir muayene.

Uygun 6lgme ve
muayene
araclarina sahip
elektrik
teknisyenleri ve
elektrik egitimi
almis kisiler 4)

4) Olgiimler ve muayeneler icin uygun arag ve gerecler hazir bulunduruluyorsa elektrik egitimi
almis kisiler de elektrik teknisyenleri gozetiminde muayene yapabilirler.

Mobil Elektrikli Calisma
Araclan

Mobil elektrikli calisma araclari
calistinima esnasinda hareket
ettirilebilen veya kolayca bir
yerden baska yere tasinabilen
araclardir.

5) Bu degisken kurallar kabul etmek istemeyen isletmeler, asagidaki tabloda yer alan muayene

dénemlerine uyarlarsa, yine de sorumluluklarini yerine getirmis sayilirlar.

insaatlardaki Mobil Galisma Araclarinin
Ozel Periyodik Muayeneleri

Calisma Kosullari Ornekler / ingaat alani Siire
Fazla ylklenmeye Metallerin zimparalanmasi Hafta
dayanikli galisma (Aliminyum, magnezyum ve diiz
araglari levhalar), iletken tozlarin
bulundugu alanlarda kullanim
lletken olmayan metallerin 1slak 3 ayda bir
zimparalanmasi,
Sikistirmali delme, gelik yapi,
tinel ve maden ocagi
Normal galisma Yiiksek yapi, yap! igi sékme, 6 ayda bir

araclar

genel algak yap, elektrik doseme,
sthhi tesisat ve kalorifer tesisati,
ahsap sokme

Diger aciklamalar:

BGV A3 "Elektrik tesisatlari ve is
araclan" calisma talimatlar kapsaminda
BGL 608 "insaat ve montaj

alanlarinda kullanilan elektrik hatlari

ve elektrikli araclarin belirlenmesi "

BGL 600 "Mobil elektrikli araglarin
secimi ve kullanimi "

Elektroteknik diizenlemeler

(DIN VDE hiikamleri)

Isletme glivenligi yonetmeligi




Matkaplar

B 12

Calistirma

@ Hareket mekanizmasinin
mahfazall olmasina dikkat
edin.(1).

@ Dar elbiseler giyin, elbise
kollarini ice dogru katlayin.
@ Uzun saci koruyun.

@ Delinecek malzemeleri
saglamca sikistirin. (2).

@ Delinecek uzun malzemeleri

destekleyin.(3)
@ Hicbir zaman eldiven
kullanmayin.

@ 10/2006

@ Sadece gizli veya gdmulmis
vidalari olan sikistirma diizenegi
kullanin.

@ Yiizik, kolye, kol saati vb.
maddeleri isten 6nce ¢ikartin.
@ Uygun el fircasi ve gerekliyse
kiymik kancasi kullanin.

@ Makinenin calismasi
esnasinda hicbir zaman sikma

veya gevsetme islerini yapmayin.

@ Kirilgan parcalar delme
sirasinda koruyucu gozlik takin.
@ Matkap calisirken yanindan
gecmeyin.

@ Makineyi sadece calismadigl
zaman temizleyin.

Koruyucu Muayeneler

@ Calisanlar asin glriiltiye
maruz kaliyorlarsa isyeri saglik
hizmetlerince muayeneleri
yapilmalidir.

Ayakh Matkaplar Hakkinda
Ek Bilgiler

@ Sadece matkabin agirhigina
gore yapilmis korumali matkap
ayaklarini kullanin.

@ Masayi ylkseklik ayari
yaptiktan sonra sabitleyin.



Miknatis Ayakli Matkaplar

@ Miknatisl ayaklarin altinin
sorunsuz yapisabilmesi igin alet
ylizeyleri passiz, boyasiz ve
tozsuz olmalidir.

@ Yiiksek yerlerde kullanilan
matkaplari elektrik kesilmesi
sonucu dligmeye karsi bir ip veya
zincirle koruma altina alin.

El Matkaplar Hakkinda Bilgiler

@ Makineyi iki elle birlikte tutun.

@ Destek tutacaklari kullanin.
@ Kirllgan maddeleri géz
hizasinda veya bas seviyesi
lizerinde delerken koruyucu
glivenlik gozltkleri takin.

@ Matkabi sadece tam durdugu
zaman birakin.

@ Delme islerini yaslamali
merdivenlerde yapmayin.
Matkap ucunu degistirirken fisi
prizden ¢ikartin.

Sogutma Sivilaninin Kullanimi
Hakkinda Bilgiler

@ Sogutmak icin mimkiinse su
veya su katilmayan sogutma
sivilan kullanin. Orn: Matkap
veya gres yagl kullanin.

@ Su katkil sogutucularin ve
emdlsiyonlarin, nitrik miktari ve
pH- degerini en az haftada bir
kontrol edin.

@ Sogutucularla cilt temasindan
sakinin. Koruyucu givenlik
g0zllkleri ve yiz koruyucu
siperler kullanin. Elbiselere
bulagsmamasi icin is 6nlGgl giyin.
@ Kullanim disi kalmig sogutucu
sivilar kutularda saklamayin,
Uzerilerini etiketleyip 6zel atik
olarak imhaya goénderin.

Diger Aciklamalar:

isletme glivenligi ydnetmeligi

BGR 500 "Is makinelerinin kullanimi"
BGV A3 "Elektrik tesisatlar ve is
araclan"

BGR 143 "Sogutma svilari ile calisma"




Elle Kullanilan

Makaslar ve Zimbalar

B 13

isletim

@Kesme isleri prosediiriine uyun.
Kérlesmis bicaklar degistirin.
Levhalar tutarken is eldiveni
kullanin.

Uygun levha kaldiraclarini
kullanin.

Kollu Makaslar

@ Kars! ylk balansini hareketli
st bicagin kendi kendine asagi
inmeyecegi sekilde ayarlayin. (1)
@ Kesim ylzeyini koruma
tertibati veya kiris tertibati ile
kapatin. (2)

@ 10/2004

Kollu Makaslar ve Zimbalar

@ Kullanim disi iken yukarida
duran kolun kazara inmesini
6nlemek icin 6nlem alin.(3)

@ Kollu makaslarin kurulumunda
sikigtirma ve kesme yerlerine
(ayni zamanda keserken) dikkat
edin.

@ Aleti bastirma tutacagi ile cok
keskin yukari kenardan koruyun.
@ Calisma yerini atiklardan
temizleyin.

® Makineleri emniyetli ve kolay
kullanilacak sekilde kurun.

Diger Aciklamalar:

i§|etme glivenligi yonetmeligi
BGR 500 "is makinelerinin kullanim:"




Glc Kaynaglyla
Calisan Makaslar

B 14

isletme

@ Kesme isleri prosediiriine
uyun. Korelmis bicaklari
degistirin.

@ Levhalari elle tasirken is
eldiveni takin.

Uygun levha kaldiraclari
kullanin.

Levha Kesme Makaslari

@ Bicagl, kase ve kiris kiskaclari,
tim uzunluklarn boyunca
koruyucu parmaklik veya koruma
pervazi ile kapatin. (1)

@ Kiskaclarin durma mesafesini
oldukga distik ayarlayin ve her
zaman kesilen malzeme
kalinligina uygun hale getirin. (2)

@ 10/2004

@ Kazara dokunulmasini ve
harekete gecirilmesini énlemek
icin masa altindaki pargalari
emniyete alin.

@ Ek glivenlik kurallarinin
dizenli islemesine dikkat edin.
@ Onde ve arkada galismalar
varsa ek énlemler alinmalidir.
Tehlikeli bolgelerin etrafi
kapatiimali ve gecmeli kollar
sabitlenmeli veya makine
durdurulmalidir.

@ Ek parcalarin takilmasi ve
tamir calismalar higbir zaman

makine caligirken yapiimamalidir.

Yuvarlak Kesim Makaslar
Hakkinda Ek Bilgiler

® Gli¢ kaynagiyla calisan

yuvarlak kesim makaslarinin tst

bicaginda parmak girmesini
engelleyici diizenek
bulunmalidir.(3)

Universal Makaslar Hakkinda
Ek Bilgiler

@ Kesme islemi esnasinda ayni
anda birden fazla alet calisiyorsa,
kullaniimayan diger aletleri
kazara icine el girmesi ihtimaline
karsl koruma altina alin (4).

@ Uzun parcalar alttan
destekleyin.



Diger Aciklamalar:

i§|etme glivenligi ydnetmeligi
BGR 500 "Is makinelerinin kullanimi"




Metal Testereleri

B 15

@ Testere carkini kesme yerine
kadar mahfazali yapin. (1)

@ Kesilen parcay! iyice
sikistirarak sabitleyin. (2).

® Uzun makine parcalarini
destekle sabitleyin.

@ Calisir durumdaki testere
carkina hicbir sekilde elle
miidahale etmeyin.

@ Zarar gormus carklari hemen
degistirin.

@ Hicbir zaman eldiven
takmayin.

@ Demir tozlarini stiplirmek icin
el stiplrgesi kullanin.

@ Yumusak maddeleri kesmeyin
(Orn.Tavlanmig bakir).

@® GOz hizasinda ve bas seviyesi
lizerinde kesim yaparken

koruyucu glivenlik gézIigu takin.

@ E| metal testerelerini ¢arkin
dénmesi tamamen durduktan
sonra yere birakin.

@ 10/2006




Koruyucu Muayeneler

@® Calisanlar yuksek girtiltiye
maruz kaliyorlarsa isyeri saglik
hizmetlerince koruyucu muayene
yapilmalidir.

Sogutma Sivilarinin Kullanimi
Hakkinda Bilgiler

@ Sogutmak icin miimkinse su
veya su katkisiz sogutma
maddeleri kullanin (Orn. Matkap
ve kesme yaglari).

@ Su katkili sogutucularin ve
emdilsiyonlarin, nitrik miktari ve
pH- degerini en az haftada bir
kontrol edin.

@ Sogutucu sivilarla cilt
temasindan kaginin. Ylzu ve
g0zl koruyun. Elbiseye
bulagmamasi igin onluk giyin.
Cilt koruyucu malzemeleri
kullanin.

@ Kullanim disi kalmis sogutucu
sivilar kutularda saklamayin,
lzerilerini etiketleyip 6zel atik
olarak imhaya génderin.

Diger Aciklamalar:

i§|etme guvenligi ydnetmeligi
BGR 500 "ls makinelerinin kullanimi"
BGR 143 "Sogutma sivilari ile calisma"




Yuvarlama Makineleri ve
Merdaneler

o B 16
]

@ Harekete geciren dislilerin
mahfazasini ¢ikartmayin .(1)
@ Yuvarlama makinesinin Ust
merdanesi yerinden oynuyorsa
diglilerin mahfazasi da buna
bagli olarak yerinden
oynayabilmelidir. (2)

@ Kol guclyle calistirilan
yuvarlama makinelerinde el
manivelasi yanindaki digliler
kapakli olmalidir. (3)

@ Kol guctyle calistinlan
yuvarlama makinelerinde eli
korumak icin yayh ayak frenleri
ve acil kapatma digmeleri
bulunmalidir. (Yarma Fren (4)
veya ayak freni (5)

@ Miimkiinse el korumasi (Orn.
Cubuk, kapak levha vs. )
bulunmalidir.

@ Yuvarlama makinelerinin
yerlestirilmesi ve calistinimasi
sirasinda olasi sikistirma ve
kesme yerlerine dikkat edin.

@ Hicbir zaman eldiven
giymeyin.

Diger Aciklamalar:

isletme giivenligi ydnetmeligi
BGR 500 "ls makinelerinin kullanimi"




Yiv Acma
Makineleri

® Makineyi saglam sekilde
yerlestirin.

@ Makinenin bakimini sadece
kapaliyken yapin ve germe
mekanizmasinin anahtarini
calistirmadan 6nce ¢ikarin.

@ Dar elbiseler giyin. Takilar
ve kol saatini ¢ikartin.

® Uzun makine parcalarini
destekleyin. (1)

@ 10/2004

Donen Parcalari Olan Makineler

@ Makinelerin ayakla calisan
calistirma —durdurma
mekanizmasi olmali ve ayrica
tehlike aninda kapama digmesi
(2) bulunmahdir.

Makinenin bosa dénmesi sadece
bir tur olmali ve baska kapama
digmesi bulunmamalidir.
Cevirme yonu diigmesinin sifir
(ne sag, ne sol) noktasi
bulunmamalidir.(3) Makinenin
bu sartlan tasimadigi
durumlarda ya;

— Tehlikeli bolgenin etrafi
korunakli hale getirilmeli ya da
— Makine bir koruma kutusuyla
ortllu olmahdir.

@® Donen makine parcalarinin
yaninda keten sarmak veya
vidalamak yasaktir.




Dénen Parcalari Olan Makineler ~ Sogutma Sivilarinin Kullanimi
Hakkinda Bilgiler

® Yiv acma dislisi ve tiim kendi

kendine dénen pargalar koruma @ Sogutmak icin mimkin

kapakli olmalidir. (4) oldugunca su kullanin veya su
katilmaz sogutucular kullanin
(Orn. Matkap veya kesme yaglari
kullanin).
@ Su katkili sogutucularin ve
emdlsiyonlarin, nitrik miktari ve
pH- degerini en az haftada bir
kontrol edin.
@ Sogutucu yag malzemeleriyle
cilt temasindan sakinin veya
koruyucu glivenlik gozllkleri veya
yUz koruyucu donanimlari takin.
Elbiseye sigcramasi ihtimaline
kars onluk giyin.
@ Kullanim digi kalmig sogutucu
sivilar kutularda saklamayin,
lzerilerini etiketleyip 6zel atik
olarak imhaya goénderin.

Diger Aciklamalar:

isletme giivenligi yonetmeligi

BGR 500 "is makinelerinin kullanimi"
Sogutma sivilari ile calismada giivenlik ve
sagligl koruma kurallari (BGR 143)




Metal Levha Katlama

Makineleri
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@ Makineyi sabit sekilde
yerlestirin.

@® Makineyi, levha katlama
esnasinda sikistirma veya kesme
yerleri olusmayacak sekilde
yerlestirin.

@ Elle calistirlan levha katlama
makinelerinde balans agirligi ve
bu agirligin hareket alani
mahfazali olmahdir. (1)

@ Gug kaynagiyla calisan
makinelerde, tezgah ile biikme
yanaklar arasinda sikistirma ve
kesme yerleri tampon levhalarla
kaplanmalidir. (2)

@ Gug kaynaglyla calisan
makinelerde, emniyet tertibati
olarak ayak freni ve acil
durdurma salteri bulunmalidir.(3)
@ Zor blkme isleri icin, dnceden
calisma plani yapin ve el
yaralanmalarina karg! dikkatli
olun.

@ 10/2004

@ Azami bikme yarigaplarina
uyun.

@ Baskiya girmis malzemeleri
ayarlamak i¢in, makinenin altina
dogru elinizi uzatmayin.

Diger Aciklamalar:

isletme glivenligi ynetmeligi
BGR 500 "Is makinelerinin kullanimi"




Torpu Makineleri

~ Uretici, Teslimatgl, 2
Ithalatci veya onun tescilli
markasi

Ad:

Ebatlar:

Baglanti:

Sertlik:

Metal:

Onay
uygunluk
numarasi

Ek bilgiler Orn. Kullanim
alani kisitlamalari.

Yiikseltilmis Calistirma
Hizina Gore Torpii

isaretleri
En ylksek Renk cizgileri
calisma hizi sayl ve renk
m/s
50 mavi
63 sari
80 kirmizi
100 yesil
125 mavi-+sari
140 mavi+kirmizi
160 mavi+yesil
180 sari+kirmizi
200 sari+yesil
225 kirmizi+yesil
250 2 X mavi
280 2 x sari
320 2 x kirmizi
360 2 x yesil

@ Sadece etiketli torpli makinesi
ve kesme gbvdesi kullanin. (1)
@ Yikseltiimis hiz isaretine
dikkat edin: Ek renkler. (2)

® Magnezit baglantili kesme
gbévdesi, beyaz cizgiyle
isaretlenmistir.

@® Yapilan ise gore dogru torp
goévdesi segin.

@ Genel kullanimlar igin uygun
olmayan torpu aletlerinin
(izerinde, kullanim alanlari
kisitlamalari isaretlenmis
olmalidir.

@ Torpl makinesinin hiziyla,
torpl gbvdesinin donme hizi
sayisini karsilastirin. Makinenin
hizi diskin hizindan daha fazla
olmamalidir.(3)

@ 10/2006

® Koruyucu glivenlik gozIGgi

(4), baret ve guriltlye karsi ku-

lak koruyucu kullaniimalidir.(5)
@ Torpl govdelerinin
degistirilmesi ve yerlestirilmesi
egitimli kisilerce yapiimahdir.

Koruyucu Muayeneler

® Calisanlar, asin girtiltlye
maruz kaliyorlarsa isyeri saglik
hizmetlerince muayeneleri
yapilmahdir.

Sabit Torpii Makineleri
Hakkinda Ek Bilgiler

@ Torpl gdvdesini usulline
uygun takin ve makineye uygun
bly(klukte yerlestirme cikintisi
kullanin. Yerlestirme cikintisinin
capl, takilacak torpli gévdesi
deliginin capina gore ayarlanir.
Gerekirse araya elastik contalar
koyun.

@ Yerlestirmeden 6nce ses
kontrolli yapin.

@ Torpl gdvdesini ve
yerlestirme parcalarini, olasi
eksikliklere karsi kontrol edin.
Kullanmadan énce deneme
calistirmasi yapin. Bunu yapar-
ken tehlikeli alan disinda durun.
@ Torpl deliklerini daraltma
kelepceleriyle kiictiltmeye
calismayin.

@ Koruma basligini ve torpl
yatagini, térpl gévdesinin
asinma durumuna gore dlzenli
sekilde ayarlayin. (6)




El Torpii Makineleri
Hakkinda Ek Bilgiler

@ Yerlestirme esnasinda sadece
ayni blyUklikte makineye uygun
yerlestirme cikintisi kullanin ve
6zel anahtarla sikistirin. (7)

@ El térpl makinelerini sadece
koruma basligiyla kullanin. (8)
@ Silindir bigimi disklerde
koruma halkasini diskin asinma
oranina gore tekrardan ayarlayin.
@ Makineyi srekli iki elle tutun.
Dénme hizini, makineyi kuvvetli
bastirarak azaltmayin.

@ Kesilecek nesneleri ise
baslamadan 6nce iyice
sabitleyin.

@ Calisirken emniyetli
pozisyonda durun.

Diger Aciklamalar:

BGR 500 "is makinelerinin kullanimi"
Isletme glivenligi yonetmeligi




El Torpl
Makineleri

Yiikseltilmis Calistirma
Hizina Gore Torpii

Yerlestirme
cikintisi

Dis capi 230 mm olan uygun takilmis disk

Isaretleme

@ Sadece etiketli torpli makinesi
ve ayrilabilir disk kullanin. (1)
@ Yiksek hiz etiketine dikkat
edin:

Ek renkler. (2)

@ Yapilan ise gore dogru diski
secin.

@ 10/2006

@ Torpl makinesinin hiziyla
diskin donme hizi sayisini
karsilastirin. Makinenin hizi
diskin hizindan daha fazla
olmamaldir. (3)

@ Genel kullanimlar icin uygun
olmayan torpl makinelerinin
lizerinde kullanim alanlari
kisitlamalari isaretlenmis
olmalidir.

1 isaretleri
~ Oretici, Teslimatg, 2 En ylksek Renk cizgileri
ithalatci veya onun tescilli calisma hizi sayl ve renk
markas m/s
Ad: 50 mavi
63 sari
Ebatlar: Onay 80 Kirmizi
uygunluk -
Baglanti: numarasi 100 yesil
| } 125 mavi+sari
Sertlik: -
-------------- m/s= 140 mavi-+kirmizi
Metal: AN~~~/ Umin. 3 160 mavi+yesil
180 sari+kirmizi
................................... mm ¢ / 200 Sar|+ye§il
Ek bilgiler Orn. Kullanim 225 kirmizi+yesil
alani kisitlamalan (VE) 250 2 X mavi
280 2 x sari
320 2 x kirmizi
360 2 x yesil
Cahistirma

@ Yerlestirme esnasinda sadece
ayni biylklikte makineye uygun
yerlestirme cikintisi kullanin ve
6zel anahtarla sikistirin. (4)
Tavsiye: En az 41 mm yaricap!
Yerlestirmeden 6nce ses kontroll
yapin.

@ El torpl makineleri, koruma
bashkl olmalidir. (5)

@ Kesilecek nesneleri, ise
baslamadan 6nce iyice
sabitleyin. Calisirken emniyetli
pozisyonda durun. (6)

@ Makineyi slrekli iki elle tutun,
egik tutmayin!

@ Ayrilabilir diskleri ylizey
térpllemek icin kullanmayin.

@ Koruyucu glvenlik gozIUgu (7)
ve gurtltiye karsi kulak koruyucu
kullanin.

® Sagliga zararli tozlar
yayiliyorsa solunum maskesi
kullanin.




Koruyucu Muayeneler

@ Calisanlar asiri glriltiye
maruz kaliyorlarsa isyeri saglik
hizmetlerince muayeneleri
yapiimahdir.

Diger Aciklamalar:

BGR 500 "is makinelerinin kullanimi”
Isletme glivenligi yonetmeligi




Darbeli Matkaplar
ve Kazima Makineleri
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@® Mimkiin oldugunca
sarsmayan ve az sesli aletleri
kullanin. (1)

@ Korelmis uglar veya kinlmig
aletleri yenileriyle degistirin.

@ Hareketli baglanti parcalarini
mekanik darbelere karsi
koruyun.

@ Hava basincli aletlerde
hortum baglantilarini (kavrama
halkalari) kazara agiimalara
karsi emniyete alin. (2)

@ 10/2006

o R
I

|
1§

@ Hava basinci sistemindeki
baglantilari czerken sisteme
giden basinci kesin.

@ Sirekli glivenli bir yerde
durun.

@ Kazima calismalarini
merdivende veya kalkabilir
calisma platformlarinda
yapmayin.

@ Ek tutacaklari kullanin. (3)
Ustii kapali hatlari delmeden
O6nce miknatish aletlerle veya
hat arayicilarla tespit yapin.

@ Salterli matkaplari kullanin.
@ Aleti tamamen durduktan
sonra birakin.

Kisisel Koruyucu
Donanimlar

@ Gurultiye karsi kulak
koruyucu kullanin. (4).

@ Sicrayan parcalara kars!
ylzlnlzl koruyun. (5)

® Sagliga zararl tozlara karsl
uygun maskeler takin (partikl
filtresi P2 veya P3 olanlar).

Koruyucu Muayeneler

@ Calisanlar yliksek giirtiltiye
maruz kaliyorlarsa isyeri saglik
hizmetlerince muayeneleri
yapiimahdir.

Diger aciklamalar:

BGV Al "Onleme prensipleri"

BGR Al Onleme prensipleri "

isletme giivenligi yonetmeligi

BGR 500 "is makinelerinin kullanimi"
BGV B3 "Guiriltd"




Dayamali Merdivenler
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@ Zarar gormis merdivenleri
kullanmayin (Om. Kinlmig kenar
kirigleri ve basamaklari olan
ahsap merdivenler, egilmis ve
blikilmug metal merdivenler).
Ahsap merdivenlerin kirlmig
kenar ve basamaklarini tamir
etmeye calismayin.

@ Ahsap merdivenleri kot hava
kosullarina ve 1si etkilerine karsl
koruyun.

@ Uzerini boyamayin.

@ 10/2006

@ Merdiveni dogru aglyla
kurun:(1)

— Ayakli merdivenler 65-75°,
— Basamakli merdivenler
60-70°.

@ Merdivenleri glivenli
desteklere dayayin. Dayandigi
noktadan en az 1 m daha uzun
olmasina dikkat edin. (2)

@ Merdivenleri kaymaya,
diismeye, devrilmeye ve
cokmeye karsi emniyete alin
(Orn. Ayak kismini (3)
genisleterek, o

merdivenin ayaklarini zemine
tam oturtarak ya da u¢
kismindan baglayarak
sabitleyebilirsiniz).

@ Arac/yaya trafiginin oldugu
yerlerde, merdivenlerin etrafini
cevirerek emniyeti saglayin.



@ Dayamali merdivenler
lizerinde asagidaki durumlarda
calisiimamalidir:

— Galisma esnasinda kullanilan
maddeler ilave tehlike arz

ve sicak asfaltla calisma),

cihazlar iki elle kullanilacaksa
(Orn. EI makineleri, yiiksek
basingli temizleyiciler).

@ Calisan kisi, merdiven
basamaklarina her iki ayagiyla
birden basmalidir.

Merdivenlerin Yol Olarak
Kullanilmasi Hakkinda Bilgiler

@ Merdivenlerin baglanti yolu
olarak kullanimi:

— Ust tste gelen iki farkli
ylkseklik arasinda < 5,00 m,
- Kisa igler igin,

olarak,

— iskele uzatmasi olarak <5,00
m olmalidir.

istisna:

Merdivenlerin kuyulara veya
iskeleler arasi baglanti olarak
kurulmasi yasaktir.

Cok Parcali Merdivenler
Hakkinda Ek Bilgiler

@ Merdivenleri, Greticinin
belirttigi olciilerde uzatin ve
birbirine gegirin. Blkllmelere

karsi destek demirleri kullanin.

@ Rayli merdivenlerin
sabitlenmis parcalarinin
kaymamasina dikkat edin. (4)

Bina Temizleme Merdivenleri
Hakkinda Ek Bilgiler

@ Merdivenleri Ureticinin
belirttigi olciilerde uzatin.
Merdiven gecme yerlerinin
glivenli olmasina dikkat edin.
® Dayama uglarini sadece
guivenli destekler lzerine
getirin.(5)

Merdiven Uzerindeki Calisma
Yerleri Hakkinda Ek Bilgiler

@ insaat islerinde,

— 7,00 m'den fazla ytiksekliklere
merdiven kurulmamali,

— 2,00 m'den fazla ylkseklikte 2
saatten fazla araliksiz
calisiimamal,

— Merdiven (izerindeki alet ylku
10 kg' agmamall,

— Beraberinde bulundurulan
aletler icin riizgar itme kuvvetine
maruz kalma yiizeyi 1,00 m’Yyi
asmamalidir.

ediyorlarsa (Orn. Eriyikler, asitler

— Merdiven Uzerinde kullanilacak

— En cok iki iskele arasinda bag

Diger Aciklamalar:

BGV D36 "Merdiven ve basamaklar"
BGV C22 "ingaat igleri"

DIN EN 131-1 ve 2

isletme giivenligi yonetmeligi




Hareketli Calisma
Iskeleleri

@ 10/2006

Kurulum

@ Hareketli calisma iskeleleri
sadece yetkili bir kisi
gbzetiminde kurulabilir,
sokulebilir veya degistirilebilir.
@ Calisanlar bu ise uygun olmali
ve bu is icin egitilmelidir.

@ iskeleleri tireticinin kullanma
kilavuzuna gére kurun ve
kullanin.

— Sadece bir ureticinin
parcalarini kullanin.

— Zemin yuksekligini Greticinin
kullanma kilavuzuna gore
belirleyin.

— Bina iclerinde azami 12,00 m
ve bina disinda azami 8,00 m
olmalidir.

@ Yapisinda i¢c merdivenler
bulunmalidir. (3)

@ Hareketli calisma iskelelerini
birbirine gecis amagli
yanastirmak veya bina/insaat
bélumlerine gecis amach
kullanmak yasaktir.

@ Kaldiraglar, iskeleleri
kaldirmak icin kullanmak
yasaktir. istisna: Kurulum ve
kullanim kilavuzunda yer aliyor.
@ Hareketli iskelelerin
kenarlarinda Ug¢ parcali koruma
kirigleri bulunmahdir. (1)



Kullanim

@ Hareketli iskeleler kullanimdan
Once yetkili kisi tarafindan
denetlenmelidir.

@ Azami ylkleme sinirina uyun.
@ Hareketli iskeleleri sadece diiz,
dayanikli ve engelsiz zemin
lzerinden surun.

@ Siirme tekerleri hareketten
sonra fren koluyla
sabitlenmelidir. (2)

@ Her tiirlli carpmadan kaginin.
@ Sadece uzunluguna veya
capraz hareket ettirin.

@ Hareket ettirmeden 6nce
aclkta duran pargalari digsmelere
karsl emniyete alin.

@ Zemin lzerine atlamayin.

@ Uzerinde insan varken
platformlar (iskeleleri) hareket
ettirmeyin.

@ Firtina (rlizgar siddeti 6)
aninda ve isten sonra iskeleleri
yikilmaya karsi sabitleyin.

Aciklama

@ Hareketli iskele parcalarindan
yapilmig sistem kullanima
uygunlugu yoniinden test
edilmeli ve onaylanmalidir.

Diger Aciklamalar:

BGV C22 "ingaat igleri"
DIN 4422-1
Isletme giivenligi yonetmeligi




Kaldiraclar
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B
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* Azami kaldirma giicli
* Makara ve halat yar
capi vs hakkinda bilgi

@ 10/2006

@ Araci asiri yiklemeyin. Azami
kaldirma glictine dikkat edin. (1)
@ Sadece ketli veya mandalli
makaralar kullanin. (2)

@ Halat hasarlarini kontrol edin
ve zarar gérmls halati
yenileyin.(3)

@ Aracl, egimli zeminler lzerine
kurmayin.

@ Catal Uzerindeki malzemeyi,
devrilme ve yuvarlanmalara kars!
sabitleyin.

@ YUkli catal asagl indirdikten
sonra araci hareket ettirin.

@ Askida olan yukun altindan
gecmeyin veya durmayin.

Diger Aciklamalar:

BGV D8 "Makaralar, kaldirma
ve gekme araclan"
Isletme glivenligi yonetmeligi




Forkliftler

@ Sadece 18 yasindan biyik,
bu is icin egitilmis, isletme
tarafindan yazili olarak
gorevlendirilmis kisileri calistirin.
@ Asagidaki durumlarda isletme
talimatlarini olusturun:

— Calistirma kosullari,

— izinli forklift siirme yollari,

— Depolama, depolama yerleri,
(st Uste koyma,

— Personel taginmasi,

— Forklifte romork ve calisma
duzlemleri takilmasi.

@ Yikleme sirasinda dayaniklilik
gostergesine dikkat edin.

@ Yiku tam ortalayin ve ylkin
catalin arka kismina
yaslanmasina ¢zen gosterin.
Yiki kaymaya karsi
sabitleyin.(1)

@ 10/2006

@ Forklifti, catali asagida tutarak
sdrin. (2)

@ Yokuslarda ve inislerde yuku
forklift tarafina binecek sekilde
tastyin. (3)

@ Sadece yedek koltuk ve
personel tasima izni oldugunda
personel taglyin (Bk. isletme
talimatlari). (4).

@ Forklifti kazara ¢alistinimaya
meydan vermeyecek sekilde park
edin (Kontak anahtarini yaniniza
alin).

@ Forklifti sadece sofor
mahallinde oturarak strin.

@ Kaldinlmig yukun altinda
durmayin, gegcmeyin.

@ Forklifti ve takimlarini en az
yilda bir defa uzman kisiye
muayene ettirin.

@ Yuk koprilerini gegerken
kdéprinin dayanikhhgina ve
genisligine dikkat edin. Yk
koprtlerini kaymalara karsi
sabitleyin. (5)

@ Bakim sirasinda havaya
kaldinimis catali alttan
destekleyin.

@® Montaj calismalari icin
kullanilan calisma diizlemleri
kenar ve arka korumali olmalidir.
(6) Arka destek yliksekligi en az
1.80 m olmalidir. Forklift,
lUzerindeki calisma dlzleminin en
az bes katini kaldirabilecek
kapasitede olmahdir. (7)

@ Yakitla calisan forkliftler
katalizatorli veya egzoz filtreli
olmalidir.




Koruyucu Muayeneler

@ Forklift surtcilerinin isyeri
saglik hizmetlerince muayeneleri
yapilmahdir.

Cadde Trafiginde Forklift
Siiriilmesi Hakkinda Ek Bilgiler

® 6 km/h'den fazla hiz igin
isletme izni ve resmi izin
gereklidir. Sartictinin kullandigi
araca uygun surlict belgesi
olmalidir (sinif 2 veya 3).

® 25 km/h iizerinde hiz
yapilmasi durumunda riizgar
engelleyici cam takilmalidir.
Fren tertibati birbirinden
bagimsiz iki frenden olugmalidir.
@ Lambalar sabit monte edilmis
olmalidir. Bunlar farlar, sinyaller,
fren lambalari, geri gidis
lambasi, yuk siniri uyari
lambasi, isaret lambasini
kapsamaktadir.

@ 4 ton yik izinli takoz
bulundurulmaldir.

® Yiikle trafige cikma izne
tabidir. Bu durumda forklifte
ayrica romork takilamaz.

@ Catal dislerini kirmizi-beyaz
cizgili koruma tertibati ile
kapatin veya yukari kaldirin.

Siiriicli Destek Tertibath Arac
Donanimi

Sivi Gazla Galisan Forkliftler
Hakkinda Ek Bilgiler

@ Tasima giicti 10 tona kadar
forkliftlerle, kenar ve teleskop
forkliftlerinde;

— Uretici tarafindan heniiz
teslim edilmis yeni araclara (CE
Uygunluk Belgesi)

— En ge¢ 05. 12. 2002'ye kadar
imalati yapilan eski araclara (CE
ve Uygunluk Belgesi olmaksizin)
yapimi saglanir.

@ Sivi gaz tlplerini, keskin
kenarl nesneler kullanarak
araca sabitlemeyin.

@ Gaz tlipleri, vanalar ve
hortumlar, forkliftin tizerine
sarkamaz.

@ Gaz tlplerini, vanalari ve
hortumlari, asiri 1Isinmaya
(glines 1sinlarn) karsi koruyun.
@ Gaz tliplerini, garajda
degistirmeyin.

@ Forklifti, sadece
havalandirmali yerlere ve
glivenli alanlara park edin. 3 m
mesafede kiler kapisi, cukur,
kanal vs. bulunmamasina ézen
gosterin.

@ Calisma bittikten sonra gaz
tertibatinin vanasini kapatin.
@ Gaz tertibatini yilda en az bir
kere kontrol ettirin.

@ Egzoz muayenesini alti ayda
bir yaptirin.

@ Gaz ayarini mimkiin
oldugunca az zararli egzoz gazi
¢lkacak sekilde ayarlayin.

@ Hava-gaz karisim ayarini
kazara degistiriimesine karsi
emniyete alin (Orn.
Mihrleyerek).

@ Gaz tertibati hortumu
degistirilirken sadece izinli
hortum kullanilabilir.

@ Zemin altinda sivi gazl
forkliftle calisabilmek icin 6zel
hukdmler bulunmaktadir.

Diger Aciklamalar:

BGV D27 "Tasima araclan"

BGV D34 "Swilastiriimis gazlarin kullanimi"
Cadde trafigi hiikiimleri — StVO

Cadde trafigi izin hiikimleri StvZO

Isletme glivenligi yonetmeligi




Doner Kollu Asansorler
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Kurulum

@ Kat ylksekligindeki tutma
diregini, yapi tirline ve kurulan
yere gore kaymamasi icin sabit
yap! parcalarinin arkasina
yerlestirin. Diregin yukari
ucundaki destek paletleri, direk
uzunlugunun

1/6 yarigapinda degilse paleti
dibellerle tavana iyice
sabitleyin.(1)

@ 10/2006

@ Diregi kirllgan dizlemler
arasina sikistirmayin.

@ Ucayakli destegi, sadece
asansor kolunu igeri almak icin
dayanikli zemin lzerine
yerlestirin (zemin doésemesine).
Karsl balans yukdn, dreticinin
talimatlarina gore ayarlayin. Yik
olarak insaat guvenligi icin
hazirlanmis malzemeler
kullanilamaz.

@ Pencere koselerinin
kullaniimasi durumunda, alt
ayak desteginin pencere kenarina
yatay ve sabit durdugundan emin
olun. (5)

— Kenar sabitleme igin en az 24
cm kalinhginda, dayanikli duvar
olmalidir. (6)

@ Direklerin iskelelere
baglanmasi durumunda Uretici
firma talimatlarina uyun. (4)

Calistirma

@ Yiku, cekme halatina
sarmayin. Kaldirma halatlari,
zincir vb. kullanin ve emniyetli
kanca takin. (2)

@ Yiiksek yiikleme ve bosaltma
yerlerinde yliksekten diismeyi
Onleyici donanimlar bulundurun.
(3)

@ Yk altindaki tehlikeli alanlarin
etrafini kapatin.

@ Halat makarasinin donme
yoni ile indirme-kaldirma
digmesinin birbirine uymasina
dikkat edin.

Muayeneler

@ Gerekli muayeneler yetkili
(uzman) kisilerce yapiimahdir.



Diger Aciklamalar:

isletme giivenligi yonetmeligi
BGR 500 "ls makinelerinin kullanimi"




Civata Takma Aletleri
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Civata takma aletini harekete geciren sistem

Civata takma aletini harekete geciren sistem

Civata takma aletleri civata itme
ve civata sikistirma aletleridir.
1.4.1990 yilindan itibaren bu
aletlerin kullaniimasi
yasaklanmistir.

Calistirma

@ Sadece izinli (1) ve uygunluk
belgesi bulunan (2) civata takma
aletlerini kullanin.

@ Bozuk aletleri (ireticiye veya
yetkili firmaya gosterin.

Sadece belirlenmis aleti kullanin.
@ Tip levhasi ve kullanma
talimatinda bununla ilgili
aciklama vardir.

@ Sadece test edilmis ve
lizerinde kuvvet derecesi isareti
bulunan aleti kullanin. (3)

@ 10/2006

@ Takma kuvvetini kullanma
amacina gore segin.

@ Sadece lizerinde Uretici firma
isareti bulunan vidali civata
kullanin. (4)

@ Vidali civatalari, hicbir zaman
uygun olmayan yapl parcalarina
yerlestirmeyin

(Orn.Igi oyuk blok taglar, duvar,
delikli tugla, delikli duvar tasi,
hafif yapr malzemeleri).

@ Vidali civatayl sadece eni 10
cm kalinhgindaki beton duvarlara
veya kalinhgi civata saftinin en
az ug kati olan yuzeylere
yerlestirin.

@ Alt alta yerlestirilen civatalar
ve duvar kenarlari arasindaki
asgari bosluk mesafesine uyun
(Tablo).

@® Civata yerlestirilirken koruma
gozIigl, baret ve kulak tikaclar
kullanin.

Calisma Sinirlamasi

@ Gengcler, civata takma aletini
sadece uzman kisinin
kontroliinde ve egitimlerinin bir
parcasi olarak yapabilirler.

Muayeneler

@ Satin alindiktan veya son
muayeneden iki sene sonra
civata yerlestirme aletleri
periyodik muayene icin Ureticiye
veya yetkili firmaya
goturilmelidir. Muayene levhasi
lzerindeki namlu agziyla ilgili
sayilar, u¢ aylhik muayene suresini
isaret etmektedir. (2)




Vidal Civatalar Arasindaki Asgari Mesafeler
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Diger Aciklamalar:

BGV D9 "Sikma aletleri ile calisma"
BGR 194 "Kulak koruyucularin kullanimi"
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@ Doldurma kapasitesi 30 | termostat ve yangin alarmi olmak @ Eritme kazanlarini yanici zemin

lizerindeki kazanlara termometre  (izere iki dlizenege sahip lzerine yerlestirmeyin ve yanici

konmalidir.(1) olmalidir.(2) maddelerle arasinda yeterli

@ 50 | ve (izeri kazan kapasitesi @ Kazan isinma esnasinda mesafe birakin.

olan termometreli kazanlar, erime surekli gbzetlenmelidir. @ Sert eriyik maddesini sicak

1sisinin Gzerine ¢ikmayi onleyici eriyigin icine yavasca birakin. Bu
isi yaparken yanmaz is eldiveni
kullanin.

@ 10/2006 ©



@ Kazan haznesini ve nakil
kaplarini iIsinma aninda
tagsmayacak kadar doldurun
(Dolum isaretine dikkat edin).
@ Sicak sivi eriyigi suyla temas
ettirmeyin. Kaplarin dibinde su
birakmayin.

@ Acil cikis yollarini bos birakin.

@ Yangin sonduriclyl hazir
bulundurun.

Sivi Gaz Kullaniminda
Bilinmesi Gerekenler

@ Gerekli 6zel tedbirler
alinmigsa (etrafini cevirme, acil
cikislarin bos birakilmasi,
havalandirma) sivi gaz tiipleri
koridorlarda, yaya yollarinda,
dar avlularda gecici olarak is
geregi bulundurulabilir.

@ ikmal tanklari igin ézel
korumali alan bulunmahdir. Bu
alanlar atesten, kanalizasyon
girislerinden, su kanallarindan,
elektrik lambalarindan ve
bodrumlardan uzak olmalidir.

@ Sivi gaz tlplerini dikey
yerlestirin, devrilme ve
yuvarlanmalara karsi sabitleyin.
Vanalar darbelere karsi
koruyun.

@ Heniz baglanmamis ve
bosalmis tliplerin vanalarini
emniyet kilidiyle sabitleyin.
Vanalar darbelere karsi korumali
olmalidir.

@ Yogunlastirlmamig sivi gaz
tupleri bol havalandirmali yerde
olmali ve dolum yapilirken gaz
tard isaretli olmalidir.

@ Sivi gaz tupleri eritme
kazaninin bulundugu mekanda
degilse, ilave bir ana kapama
vanasi diizenegine sahip
olmalidirlar. Sadece tiip vanasi
yeterli degildir!

@ Sivi gaz tuplerinden gaz
sadece basing ayarlayici
aracihigiyla cikartilmahidir. (3)
@ Vana ve basing ayarlayici
arasinda sadece yiiksek basinca
dayanikli hortum kullanin
(basing sinifi 30).

Basing ayarlayicidan sonraki
kisimda mekanik darbelere
dayanikli (basing sinifi 6) kalin
ve saglamlastiriimis hortumlar
kullanilabilir. (4)

@ Hortum baglantilari, saglam
kelepcelerle, hortum tutaglariyla
ve normlara uygun sekilde
uretilmis parcalarla yapiimalidir.
@ Eritme kazani ve gaz tupleri
arasinda 6nceden belirlenmis bir
yer yoksa, en az 1,00 m mesafe
bulunmalidir.

@ Basing ayarlayicisindan
sonraki hortumun zarar gérmesi
ihtimaline Kkarsl;

— Zemin Uzerinde hortum
kinlma giivenligi saglanmali,

— Zemin altinda (Orn. Kiler) gaz
sizintisi dnlemleri alinmalidir.(5)
@ isletme talimatlari siralanmali
ve calisanlar eritme kazanini
kullanma konusunda
egitilmelidirler. isletme
talimatlari her zaman
ulasilabilecek bir yerde
bulundurulmalidir.

Diger Aciklamalar:

BGV C22 "ingaat igleri"
BGV D34 "Swilastiriimis gazlarin kullanimi




Civileme Aletleri
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@ Ureticinin kullanma
talimatlarina uyun.

@ Alet lizerindeki "mak." yazili
calisma basinci seviyesini
asmayin. (1)

@ Basinc hattina baglant
yaparken aletin sarjérinu
bosaltin. (2)

@ Sadece (reticinin belirttigi
sabitleme araclarini kullanin. (3)
@ Basincla calisan aletlerde
basing sinirini asmamak icin
guvenlik vanasi olan basing
ayarlayicilar kullanin. (4)

@ Basincli havayla calisan
aletlerde,

— Su aynistirnicisi iginde su kalip
kalmadigini,

— Yedek kapta darbe pistonunu
yaglayacak yagin bulunup
bulunmadigini kontrol edin. (5)

@ 10/2006

@® Sadece hava basinci kullanin.
Hicbir zaman enerji kaynagi
olarak oksijen kullanmayin.

@ Hizli kavrayicilarin
kullaniimasi durumunda
kavrama parcasinin hortumun
ucunda ve agiz kisminin alette
takili olmasina dikkat edin. (6)
@ Hava basinciyla calisan aletleri
kullanirken kulak koruyucu
donanimlar (7) ve isin tir(ine
gOre koruyucu glivenlik gozligu
takin. (8)

@ s bittikten sonra aleti basing
veya elektrik hattindan ¢ekin ve
sarjorl bosaltin.

@ Tetigin veya glvenlik
emniyetinin sorunsuz calisip
calismadigina dikkat edin.

® Civileme aletini highir zaman
emniyeti acikken kulpundan
tutarak tagimayin.

@ Aleti carpma veya bir yere
asma halinde emniyeti
acllmayacak sekilde koyun.
Parmaginizi kulptan cekin.

@ Sadece mUsaade edilen
seviyede basing kullanin.

@ Basincl havanin temiz
olmasina dikkat edin.

@ Sarjorl doldururken aleti
kendinize veya bir bagkasina
dogrultmayin.

@ Civileme sirasinda her zaman
aletin yaninda durun. Geri tepme
tehlikesi!

@ Yaklasik her 100 is saatinden
sonra aleti kontrol edin.

@ Ariza durumunda aleti basing
hattindan cekin, sarjorii bosaltin
ve arizayi arayin.



® Dokunmayla veya otomatik
calisabilen ve iizerinde (9)
numarali isaret bulunan civileme
aletleri; degisebilen calisma
alanlarinda, merdiven Ustiinde ve
merdivene benzer aletler
lizerinde, egimli catilarda ve
iskele tizerinde kullanilamazlar.
Bu sartlar sadece
01.04.2001'den sonra uretilmis
aletler icin gecerlidir.

insaatlarda kullanilan eski
¢civileme aletlerinin ve otomatik
sikma sistemlerinin givenli
sistemlere (tek tek civileme)
donustlrilmeleri gerekmektedir.
Ureticiler tarafindan degistirme
duizenekleri sunulmaktadir.

Diger Aciklamalar:

BGV Al "Onleme prensipleri"

BGRA1 "Onleme prensipleri"

isletme givenligi yonetmeligi

BGR 500 "is makinelerinin kullanim"
DIN EN 792-13




El Aletleri
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=

@ Hasar gormis el aletlerini
kullanim digi birakin ve
kurallara uygun olarak tamir
edin.

@ Sivri ve keskin aletleri kilifsiz
olarak is kiyafeti cebinde
tasimayin.

@ Dogru calisma yliksekligine,
guvenli durug pozisyonuna ve
yeterli hareket alani olmasina
dikkat edin.

Cekic

@ Her ise, 0 is igin uygun cekici
kullanin.

@ Cekic bas, sap ile ¢clkmaz
sekilde bagli olmali, tam
gecmeli ve siki oturmus
olmalidir.

@ (Cekic basini tam sikistirmak
icin odun kamasi kullanin. (1)
Celik boru saplari, desteklerle
veya gobmilmus vidalarla kalici
bir sekilde sikilastirin.

@ 10/2006

@ Cekic basi keskin kenarli bir
ylzeye sahip olmalidir. Bu ylizey
parcalarin kopmasini ve ¢arpan
ylizeyin sagaklanmasini engeller.
Asinmasi durumunda torptleyin.

Keski

@ Sadece keskin uglu keskiler
kullanin ve dogru acida
yerlestirin.

@ Keski basi diiz olmali,
dairesel olmamalidir. (2)

Torpiiler

@ Torplyl sadece tam oturmug
bir sapla kullanin. (3)

@ Sapi torplinin icine gecen
demir sap uzunluguna goére
secin.(4)

Kulplu EI Testeresi

@ El yaralanmalarina karsi
sadece kabzali sapi olan
testereleri kullanin. (5)

@ Disliyi tam gerin.

@ Elleri yonlendirme yardimi
olarak kullanmayin.

Tornavidalar

@ Vida agzinin yalama
olmamasi ve kaymamasi igin
dogru olciilerde genislik ve giice
sahip tornavidalar kullanin. (6)
@ Dz uglu tornavidalar
kullanin. Vida ucu kama gibi
keskin, kirlmig veya yamulmus
olmamalidir.

@ Tornavidayl kazima veya
delme demiri olarak
kullanmayin.




Vida Anahtarlari

@ Sadece vidaya uygun
genislikte anahtar kullanin. (7)
@ Kayma riskini azaltmak icin
mumkin oldugunca bilezik
anahtarlar kullanin

@ Asinmis ve siyriimis agzi olan
anahtarlari kullanmayin. Bu
durumda kayma tehlikesi olusur.
@ Kol guiclint bir boru takarak
artirmaya calismayin. Alet
bikdlebilir, kinlabilir veya vida
basi kopabilir.

Diger Aciklamalar:

BGV Al "ineme prensipleri"
BGR Al "Onleme prensipleri"
Isletme glivenligi yonetmeligi




Sivilastiriimis Gaz

Dlzenegi
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®

|

1,00 m Kapali alanlarda
1
0,50 m Acik alanlarda

@ Tasinabilir gaz ikmal tesisat
(sivi gaz tlipleri, variller) azami
8 tlip veya 2 varil tipi tipten
olugmalidir.

® Gaz ikmal tesisati (bos tlpler
de dahil) agik alanlarda
bulunmali ve yeterince
havalandinimalidir.

@ Kiler gibi zeminin altindaki
odalarda ikmal dlizenegi
bulundurulmamalidir._istisna:
Uzman kisiler gozetiminde,
yeterli havalandirma
kosullarinda ve uzun is
aralarinda bosaltiimasi kaydiyla
depolanabilir.

@’s“\g 10/2006

@ Sivilastinlmis gaz tiplerinin
yeterli tedbirler alinmasi sartiyla
(barikat, acil ¢ikis,
havalandirma) gegis yerlerinde,
ara¢ gecis yerlerinde, merdiven
bosluklarinda, evlerdeki
koridorlarda, dar avlularda
depolanmasl, sadece orada
yurQtulen gegici isler igin
gecerlidir.

@ ikmal tesisati icin; kiler
kapisindan, i1siklandirma ve
havalandirma diizeneginden,
bodrumlardan, kanal
girislerinden ve atesten uzak
emniyet alani olmalidir. (1)

@ Tasinabilir tlipler, armatorlere
ve tlplere zarar verecek
mekanik darbelere karsi guivenli
dizilmeli ve saklanmalidir.

@ Sivi gaz tuplerini kullanirken
dik tutun ve saglam yerlestirin.
@ Yogunlastinimamis sivi gaz
tuplerini, her kosulda agik
alanda havalandirmali yerlerde
saklayin ve Uzerilerini
isaretleyin.




@ Sivilastinlmis gaz tlpleri
lizerindeki donmalar atesle veya
isitictyla eritmeye calismayin.

@ Tlpe takilan her alet (ylzey
kurutucu) kendi kendine
kapanabilmelidir.

@ Takili olmayan ve bos tliplerin
vanalar korumali (3) ve emniyet
kapaklari (2) lzerinde takili
olmalidir.

@ Tip vanasindan sonra esit
basingta gaz alabilmek icin
basing ayarlayicisi (4) (dedantér)

takili olmahdir. Ozel amaglar igin:

Ayarlanabilir dedantor.

@ Tlip vanasi ve dedantor
arasinda yiksek basing
hortumlar (basing sinifi 30)
kullaniimahdir. Dedantér
sonrasinda mekanik darbelere
dayanikli hortumlar (basing sinifi
6) kullanilabilir.

@ Hortum uclarinda fabrika
Uretimi sabit kilitler olmahdir.
@ Sivilastinimis gaz tiipleri
sadece Ozel dolum tesislerinde
doldurulmahdir.

istisna:

Kuguk tipler (0,425 kg) ayakli
tertibatta doldurulabilir. (6)

ingaat Alanlarinda Sivi Gaz
Tiipleriyle Cahgilmasi Hakkinda
Ek Bilgiler

® 40 cm'den uzun gaz
hortumlar (5) kullaniimasi
durumunda dedantérden hemen
sonra sizinti 6nleme diizenegi
takilmahdir.

@® Zemin (zerinde sizinti
emniyeti yerine hortum
parcalanma (7) emniyeti
kullanilabilir.

Diger Aciklamalar:

BGV D34 "Swilastinimig gazlarin kullanimi"
Basincli gazlar icin teknik kurallar TRG 280
BGI 645 "Metal islerinde sivilastirimis
gazin giivenli kullanimi"




Isitma Cihazlari
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@ Isitma cihazlarini sabit yerlere
kurun. Galisanlarin egzoz
dumanina ve Islya maruz
kalmalarina engel olun. Yeterli
havalandirmayi saglayin.

@ Ureticinin kullanma talimatina

uyun.
@ Yanici maddelerden yeterli
uzakhkta tutun.

@ Isitma cihazlarini yangin ve
patlama tehlikesi bulunan kapall
mekanlarda ¢alistirmayin.

@ Havalandirma saglayin.

@ Kurutma sirasinda mekanda
isciler surekli bulunmuyorsa ve
yeterince hava akimi varsa egzoz
gazl solunumunda fazla tehlike
yoktur.

@ Kullanicilar egitilmelidir.

Yakith Isitma Cihazlari Hakkinda
Ek Bilgiler.

@ Yakit tankini isinmaya karsi
koruyun.

@ Tanki doldururken yakitin
sicak parcalarla temasini
engelleyin.

@ 10/2006

Sivi Gazla Galisan Isitma
Cihazlan Hakkinda Ek Bilgiler

@ Isitma cihazlari yangin
emniyet diizenegi (atesleme
emniyeti) ile donatilmig olmali ve
bu diizenek her zaman calisir
durumda bulundurulmalidir.

@ Baglanti hatti olarak sadece
ylksek basinca dayanikli
hortumlari (basing sinifi 30) veya
0zel mekanik zorlanmalara
dayanikli hortumlar (basing sinifi
6, dayanikli hortum) kullanin.

@ Sivi gaz tlplerinden gazi
sadece basing dlsurtictler
kullanarak disar ¢ikartin.

® Hortum zedelenmelerine karsi
basing distrtctniin arka
kismina;

- Zemin seviyesi lzerindeyse
boru kirllma emniyeti,

- Zemin seviyesinin altinda (Orn.
Kilerde) ise gaz sizintisi emniyet
diizenegi kurun.

@ Swvilastinlmis gaz tiplerini
dikey konumda tutun.
Devrilmelere karsi emniyete alin
ve armaturleri darbeden koruyun.
@ Zemin seviyesi altindaki
mekanlarda isitma cihazlarini ve
sivi gaz tiplerini

sadece bir gbzetmen
denetiminde bir arada
bulundurun (Mekanin gézetmen
olmadan 6n isitmasi yasaktir).
@ Bos tlipleri ve yedek tipleri
zemin seviyesinin altindaki
mekanlarda depolamayin.

@ s sonunda veya uzun siireli is
aralarinda zemin seviyesinin
altindaki gaz tliplerini hemen
cikartin.

@® Zemin seviyesinin lizerinde
Isitma islemi sirasinda (Orn.
Gece):

- Gaz tliplerini zemin seviyesine
koyun.

- Gaz hortumlarini sizinti
emniyet dlizenegi lizerinden
takin.

- Sivi gaz tesisati glinliik en az
bir defa cihazi kullanan kisi
tarafindan kontrol edilmelidir.
Zemin seviyesinin altindaki
mekanlarda sadece korUkll
1sitma cihazlari kullanin.

@ isletme talimatlar hazirlayin
ve calisanlar isitma cihaz
kullanimi konusunda egitin.
Kullanma talimati igyerinde her
zaman ulagilabilir bir yerde
bulundurulmahdir.

Diger Aciklamalar:

BGV D34 "Sivilastinimis gazlarin kullanimi"
Basingl gazlar icin t eknik kurallar
TRG 280




Cati Koruma
Korkuluklari

B 41

Cati koruma korkuluklarinin
kullaniminda sunlara dikkat
edilmelidir:

@ Koruma korkuluklarini sadece
60°ye kadar egimli gatilara
kurun.

@ 45°den fazla egimli catilarda
calisma yeri ve koruma
korkuluklari arasinda en fazla
5,00 m mesafe birakin. (1)

@ Koruma korkuluklarini sadece
yeterli sayida dikey dayanikli
desteklere tutturun. Kurulum ve
kullanma talimatinda asgari
kesit,

@ 10/2006

sabitleme malzemeleri ve gerekli
diger tedbirler yer alir. (2)

® Koruma korkuluklarini en az
1,00 m ylkseklikte yapin,
kullanin ve koruma
korkuluklarinin yukari kenarini
cati ylizeyinden en az 0,80 m
ylkseklikte olacak sekilde
kurun.(4)

® Koruma korkuluklari igin
sadece ag veya en fazla 10 cm
genisliginde tellerle 6riilmis orgl
aglar kullanin.

@ Koruma korkuluklarini monte
edecek kisiler yliksekten
dugmeye kargi koruyucu
donanimlar kullanmahdirlar
(Orn. Baglayici halatlar).

@® Emniyet takimini sadece
dayanikli ingaat bolimlerine
sabitleyin. Emniyet takimlari
7,5 kN guctinde yliklenmeye
dayanabilir olmahdir.

- Hazir durumdaki sabitleme
diizenekleri, kullanmadan 6nce
dayaniklilik testine tabi
tutulmalidir.

- Sorumlu Kisi sabitleme
donanimlarini belirlemeli ve
emniyet takiminin kullaniimasini

saglamalidir.
[



@ Koruma korkuluklari
gerektiginde catl kancalariyla
sabitlenebilir. (3)

@® Koruma korkuluklari kenar
uzunlugu olarak caligma alanini
her iki taraftan da 1,00 m
asmalidir. (5)

Diger Aciklamalar:

BGV EN C22 "ingaat igleri"

DIN EN 517

BGI 807 "Diismeyi énleme olarak kenar
koruma, kenar korkuluklari ve

catl koruma korkuluklar"

BGR 198 "Dismeye kars kisisel
koruyucu donanimin kullanimi"

isletme giivenligi yonetmeligi

BGR 203 "Cati isleri"

DIN EN 13374




Koruma Aglari
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Kenar Bolge

2,00 m

0°-20° egimli yiizeylerde koruma agi
Diisme ytiksekligi (H): <1,0<3,0<6,0m

Asgari yakalama genisligi (b): 22,022,523,0 m

@ 10/2006

Koruma aglarinin diisme
emniyeti olarak kullaniimasinda
sunlara dikkat edilmelidir:

@ Sadece test edilmis,
dayaniklilik isaretli ve hasar
gormemis Sistem S (kenar halath
aglar) halatlarini kullanin.

@ Koruma aglarinin muayenesi 1
yil agmamis olanlarini kullanin.
@ Koruma halatlarini sadece
tasima guict uygun yapi
boéllimlerine baglayin. (1) Her
baglanti noktasl 6 kN
kaldirabilmelidir. Yikler, (6rn)
Taslyici iskeleler ve destekler
lizerinden gegiriliyorsa sadece li¢
yik (4kN, 6kN, 4kN)
dengelenerek gegirilebilir,
kurulabilir.

@ Koruma halatlar icin kullanma
kilavuzu ingaat yerinde hazir
bulundurulmaldir.

@ Agi asarken asagidaki sartlar
g0z dniinde bulundurun:

— Koruma aginin kenar
bélgelerindeki diisme yUlksekligi
azami 3,0 m olmahdir.

— Diger boélumlerde diisme
ylksekligi azami 6,0 m
olmalidir.(2)

@® Zemine veya alttaki bir
nesneye cakilmamak icin koruma
aglarinin zorlanmalar sonucu
deforme olabilecegini gz éniinde
bulundurun. (3)

@ Koruma agi olarak gézenek
aralar en fazla 10 cm olan aglan
secin.

@ Koruma aglari asagi
dusebilecek aletleri de tutmak
icin ise gozenek aralar en fazla 2
cm olmalidir. Dikkat: Keskin
kenarli nesneler (Orn. Cam
kiriklari) koruma agina zarar
verebilir.



|
h =
H =
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= Koruma aginin gerilme mesafesi

Disme kenari ve koruma halati baglanti kenari arasindaki dikey mesafe
Disme kenari ve koruma adina ¢arpma yiizeyi arasindaki dikey mesafe
= Koruma halatinin kendi agirligiyla deformasyon

foa = Agin Kendi ylki ve dinamik yikin birlikte agirhginin deformasyonu

Ag, takma halati sarilarak ve dugtimlenerek
baglanir.

Tek hatli takma halati (L)

Kirnlma kuvveti 230 kN

b)

s =Insaat igi trafik veya yapi igin bos alan ﬁ_ E
7 _fmax — N
i ———— 1=20n
/
6 l=16m
Sl T--d-=a7 =9mr
' — iki hatl takma halati (Z )
3 / ! | 5 Kllrllria‘ k?JV\r/r(I:t]i EalaS IkN)
1 = Halati do lere ki i | keski
T TV | enariar toernen gesimoym - "
/ 1
2 T
|
1
1 |
1 H(m) —>>
1 |
1 2 3334 5 6

Egimler ve degerler gecerlidir: f, <0,1 - |

Gerilme mesafesi ve baglanti noktasinin
deformasyonu

@ Tek veya cift hatli ip
kullanilarak diigiimle veya ilme
ag asma konusunda kopmaya
dayaniklilik; insaat alaninda

yukaridan bir alet birakilarak test

edilebilir.

,H=h+f,<6m=H_,,

konumuna bagli olarak koruma aginin

@® Asma noktalarinin arasi 2,50
m'yi asmamalidir. Baglanti
noktaslyla ag arasindaki en blylk
mesafe 30 cm'den kiiclik olan

kle

aglarn segin.
@ Zarar gormis ag noktalarin
yama yaparak saglamlastirin.

Diger Aciklamalar:

BGV C22 "ingaat igleri"
BGR 179 "Koruma aglarinin kullanimi"

DIN 1263 Bolim 1 ve 2




Daire Santiye Testereleri / B 44

Daire El Testereleri

Genel Olarak Daire Koruyucu Muayeneler @ Koruyucu kapagin dogru
Testereler yerlestirildiginden emin olun.

@ Calisanlar isitme duyusuna Koruyucu kapagr mimkin
@ Yarik takozu testere dislisinin ~ zarar verebilecek kadar giiriiltiiye oldugunca islenecek nesnenin
boyuna ve kalinligina goére maruz kaliyorlarsa, isyeri saglik lstline kapatin.
ayarlayin. (1) hizmetlerince 6zel muayeneleri @ Olabildigince kendiliginden
@ Catlamis veya yamulmus yapiimalidir. inen koruyucu kapaklar
diglileri kullanmayin. (2) kullanin.(8)
@ Parca degistirmeden once veya Daire santiye Testereleri @ Yarik yerin her iki tarafinda da
bakim ve tamirden énce fisi igin Ek Bilgiler >5 mm catlak girintileri varsa
cekin. (3) masa ylizeyini degistirin.
@ Testere kapatildiktan sonra @ Yarik takoz testere carkinin dig @ Galigirken aletin yaninda
hala d6nen carklan kenardan pervazlarindan 8 mm'den fazla ~ durun. )
bastirarak durdurmaya olamaz. @ Donen testere carki etrafindaki
calismayin. @ Her defasinda ihtiyac duyulan ~ XYMiklar, yongalan vs. elle
® Kulak koruyucular kullanin. yardimci ekipmanlar kullanin: temizlemeyin. ;
@ Daire testere kapali - Paralel carpma (4), ® Makineyi kullanmadiginiz
mekanlarda aligtiriliyorsa yere - Acili carpma (5), zaman kapatin.
dokilen odun tozlarini elektrikli - Takoz kesme diizenegi (6),
slipurgeyle stpurdn. Stirgii (7).

@ 10/2006



El Makineleri icin Ek Bilgiler

@ Uretici tarafindan sart kosulan
yarik takoz kullaniliyorsa, yarik
takoz dig pervazlarindan 5 mm'
den daha uzak olamaz. (9)

@ Kesim derinligini dogru
ayarlayin: Tahta keserken
tahtanin kalinhigindan en az 10
mm daha fazla.

@ EI makinesini cark dénerken
yere birakmayin.

@ El makinesinde tim digliler
kapanacak sekilde sert
malzemeden yapilmis bir kapak
bulunmalidir. (10)

@ Masa yuzeyi altindaki koruma
duzenekleri — testerenin kapali
oldugu durumlar harig-
ayarlanmamalidir. (11)

Daire Testereler
Igin Ek Bilgiler

@ Sadece ireticinin adinin ve /
veya ambleminin bulundugu
daire testereleri kullanin. (2)

@ Birlesik daire testerelerinde
ayrica azami devir hizi
belirtiimelidir. Azami devir hizi
asimamalidir. (2)

@ Az guriltuli testere carklarini
kullanin. (12)

@ Hasar gormus carklari atin
(Orn. Gatlak, yamuk, yanik
lekeleri) .

@ Yiksek alasimli ham celikten
carklar kullanmayin.

Caligma Sinirlamasi

@ 15 yasin lzerinde gencler
uzman bir kisinin kontroliinde
egitimlerinin bir parcasi olarak ,
masa ve format daire testereleri
kullanabilirler.

@ 15 yasinin altinda gencler
makineleri kullanamazlar.

Diger aciklamar:

BGR BGV Al "Onleme prensipleri"

BGR BGR A1 " Onleme prensipleri"

BGR 194 "Kulak koruyucularin kullanimi"
BGR 500 "ls makinelerinin kullanimi"
Isletme glivenligi yonetmeligi

"Kurs defteri", "Ahsap isleme",

DIN EN 1870-1




Cephe Iskeleleri

Uzun destek (Diagonal)
Dénerli ayaklar

Uzun kol destegi

Kenar korumasi _— ]
Ust kenar
Orta kenar
Kenarlk __ ————— |

Ara kaplama __ ——— |
Demirleme yeri —_— |

\

iskele alani

Dikey cerceve
Alt kalaslar

Genel

Birbirinden farkli olarak::

- Gikma parcalardan olusan
iskele sistemlerinde (kurallar;
genel insaat denetleme
sonucunda alinmasi gerekli
izinlerdir) kurallara uyulmadigl
zaman yasal yaptinmlar
uygulanir.

- Gelik borulu iskeleler
(diizenlemeler DIN 4420-3)
kapsamindadir.

@ Yapilan ige gore iskele
secerken; ylk , genislik sinifina,
ayak ve surgl araliklarina ve
zemin yiizeyi dayanikliligina
dikkat edilmelidir.

Montaj

@ iskele insasi yetkili bir kiginin
gbzetiminde ve mesleki olarak
uygun kisilerin esliginde
yapiimalidir.

@ Kurma ve sbkme i¢in montaj
kilavuzu olusturulmali ve ingaat
yerinde bulundurulmalidir.

@g 10/2006

Yiik sinifi 3
Esit dagitilmis yilk mak. 2,00 kN/m
Muayene tarihi

iskele yapim isletmesi Jedermann
12345 Irgendwo Tel. 1234 123456

Montaj kilavuzunun igeriginde
asagidakiler yer almahdir:

- Ureticinin kurulum ve kullanma
kurallart,

- Yana egilme durumunda
tamamlayici detaylar,

- Glvenli montaj igin belirlenmis
tedbirler (Orn. Montaj giivenligi
destekleri ).

@ Zarar gérmus iskele parcalarini
kullanmayin.

@ Kullanima hazir olmayan
iskele. Yasak isaretli alanlara
"Giris yasaktir'isareti asin ve
tehlikeli alanlar giriglere kapatin.

® Tamamlanmis iskeleleri /
bolgeleri isaretle belirtin
(kullanma plani).

Sabitleme

@ iskelelerin arasindaki azami
mesafe ve montaj kilavuzuna
gbre demirleme tiriind belirleyin.
@ iskeleyi siirekli cekmeye ve
bastirmaya dayanikli olacak
sekilde tasima gucu yuksek
cephe béllimlerine yerlestirin.




@ Sabitlemeleri iskele digim
noktalarina yakin yerlere
ayarlayin.

Kaplama

@ Kullanilan her iskele zemini
tam désenmis olmal ve guivenli
cikislar igin (6rn.) merdiven veya
icerden merdivenli b6lme
bulunmalidir.

@ Cepheyi cevreleyen iskelelerde
yapinin kdsesine gelen iskelelerin
kaplamasi tam genislikte koseyi
sarmalidir.

@ Kalas kaplamalarda kol
destegi bulunan yerleri yeterince
ortdn.

@ Kaplama sallanmamali ve
kaymamalidir.

@ iskelenin i¢ tarafinda kaplama
ile cephe arasini oldukca dar
tutun.

Kenar Koruma

@ Kullanilan her iskeleye kenar
koruma olarak st parmaklik, ara
parmaklik ve kenarlik monte
edilmelidir.

@ Yapi ve iskele arasinda diisme
tehlikesi varsa iskelenin i¢
tarafina kenar koruma takin.

@ Yapilan isin tiirline gore
olmakla birlikte uygulamada yapi
ile iskele arasindaki azami
mesafe 0,30 m'ye kadardir.

@ iskele icindeki merdiven
alanlari ve kullaniimayan iskele
katlari dahi kenar korumali
olmalidir.

Kontrol

@ iskeleler monte edildikten
sonra ve kullananlara teslim
edilmeden once yetkili kisi
tarafindan kurallara uygun
durumda olup olmadigi kontrol
edilir.

@ Givenli isleyip islemediginin
tespit edilmesi i¢in kullaniciya
teslim edilmeden once yetkili kisi
tarafindan kontrol edilir.

Kullanim

@ isletme giivenligine uygun
olarak kurulum ve sékme
konusundan isletme, muhafaza
ve glvenli kullanimdan ise
calisanlar sorumludur.

- iskelede yapisal degisiklikler
yapmayin

(Orn. Sabitleyicilerin ve
diagonallarin gikarilmasi gibi).
@ iskelelere sadece plana uygun
sekilde kullanim igin yiik
bindirin.

- Bir iskele alani igerisindeki
iskele, en fazla tasiyabilecegi
yUkin bir kati fazlasini tasimaya
tabi tutulabilir.

- Harg teknesi, taslari, aletleri
biriktirerek iskelenin azami yiik
sinin zerinde yiiklenmesine izin
vermeyin.

- Yeterli genislikte gecis yeri
birakin. Uygulamada en az 20
cm birakilir.

@ Yikin bir tasima araci ile
asagl indirilebilmesi igin Sinif 4
iskele gerekmektedir.

- Ek parcgalarin (Orn. Moloz nakil
borulari, asansérler) montaji igin
Ureticiyle anlagiimalidir.

@ Gegis yerlerindeki kapaklari
kapall tutun.

iskelelerin

Yiik Sinifi
Yiik Esit oranda
Sinifi dagitilan yiik kN/m?
1 0,75
2 1,50
3 2,00
4 3,00
5 4,50
6 6,00

Genislik sinifi/ metre bazinda
iskele genisligi (w)

W 06 0,6<w<0,9
W 09 09<w<1,2
W1,2 12<w<1,5
W1,5 15<w<1,8
W1,8 1,8<w< 21
W21 2,l<w<24
W24 2,4<w

Diger aciklamalar:

i§|etme glivenligi yonetmeligi

TRBS 1203 "Yetkili kisi"

BGI 663 "Calisma ve koruma
dtzeneklerinin kullanimi icin talimatlar "
BGV C22 "Insaat isleri"

DIN 4420-1 ve 3

DIN EN 12811-1




Koruma Catilari

B 46

Santiye icerisinde:

- Galisma alanlari ve yollarin
iizerinde (Orn. Makine calisma
yerleri, asansorler, iskele altlari),
- Ust tste kurulmug galisma
platformlarinda ayni anda
ylritilen calismalar sirasinda,
- Kule tipi insaatlarda (Orn.
Bacalar, tehlikeli bolgelerdeki
kuleler) alinmalidir.

Kule tipi insaat veya yiiksek
calisma platformlari yakinindaki
tehlikeli alanlari, kazara
girilmelere karsi kapatin.
Tehlikeli alanlar kapatilamiyorsa
koruma catilari veya aglari ile
lzerilerini kapatin. Bu tedbirler;
Santiye disinda:

- Tehlikeli bolgenin etrafi
cevrilemiyorsa (Orn. Cadde
trafiginin korunmasi, yayalarin
emniyeti). (1)

@% 10/2006

Koruma Catilan

@ iskele lizerindeki koruma
catilarren az 1,50 m
genisliginde olmali ve iskelenin
dis kenarini en az 0,60 m
asmalidir. (2) (3)

@ Cati kenar duvarlari en az
0,60 m ylkseklikte olmahdir.(4)
@ Kule tipi insaatlarda capraz
biciminde Ust Uste yerlestiriimis
cift kat koruma gatisi
kalaslarinin (24 x 4) arasina 10
cm kalinhginda cati katmani
yerlestirilmelidir.




| Koruma Aglan

Kenar guvarli koruma catisi

Kenar duvarli koruma catisi

= 20,60 M g

@ Koruma aglarini dogrudan
calisma platformunun altina takin.
@ Koruma aginin orgl (gbzenek)

| araliklari azami 2,0 cm olmalidir.

Diger Aciklamalar:

BGV C22 "ingaat igleri"

DIN 4420 -1

BGI 778 "Kule ve baca igleri"
Isletme glivenligi yonetmeligi




Yaslamali Asansorler

B 47

Kurulum
@ Asansori sabit kurun. Mili

cevirerek aracin yikinu
dustrin.(1)

@ 10/2006

Alt iskeleti (2) yatay yerlestirin.
Yaslamali asansoru aractan
bagimsiz kurulum yerine kaymaz
sekilde yerlestirin.

@ Azami ylk sinirina uyun. (3)
@ Egik duran tasima rayini
kullanma talimatina uyarak
destekleyin.




isletme

@ Elektrikli asansorlerin elektrik
tesisatini sadece 6zel noktalarda
koruyucu tedbirler alarak
baglayin (Orn. Fl-koruma
tertibatli ingaat elektrigi dagitim
tesisati).

@ Sadece uygun yiik asansoriini
kullanin (Orn. Tugla kereveti (4),
devrilir tekne (5),

kova tastyicilar). YUk konma
yerinin etrafi kapatiimig olmali,
en genis aralik 5 cm'yi
gecmemeli, halat gevsek
olmamalidir.

@ Yikle birlikte veya sadece
personelin taginmasi ve tasima
raylarinin merdiven olarak
kullaniimasi yasaktir.

Yukaridaki Yiik istifleme Yeri

@ Yiik bosaltma yeri 2,00 m'den
daha yuksekte ise diisme
guvenlik tertibati kullaniimalidir.
Raylar, catiya kadar uzatiimigsa
cati koruma duvarlar sadece
rayin gidecegi yerden kirilmalidir.
(6) Daha iyisi, rayi cati koruma
duvarini kirmadan tzerinden
gecirebilmektir.

Alt Kisim Yiikleme Yeri

@ Alt kisim yiikleme yerini
kapatin (girisler haric).

i [

A o O

Muayeneler

@ YUk tasima asansorleri ihtiyac
halinde (Orn. Yiik tagima
asansorleri her yeni insaat
alaninda kurulduktan ve montaji
yapildiktan sonra) yetkili bir kisi
(uzman) tarafindan muayene
edilmelidir.

Diger Aciklamalar:

i§|etme glivenligi yénetmeligi
BGR 500 "ls makinelerinin kullanim"




Yanasmali Asansorler B 48
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Kurulum

@ Kurulum ve sokim islemleri
sirasinda Ureticinin montaj
kilavuzuna uyun. Boylece
hareketli rayin nasil
sabitlestirilecegi belirlenmis olur.

@ 10/2006

@ Saglam yerlestirme ve zeminin
ice cokmemesi icin paletli
ayaklar ve yiki dagitan takoz
althklar kullanin. (1)

@® Calisma aninda yik alma
tertibati ile calisma alani
arasinda 40 cm mesafe birakin
veya yol alanlarini asansor
kurulmadan o6nce dikkate alin.

Teknik sebeplerden dolayi
glivenlik mesafesi
birakilamiyorsa yiik rayini
korunakli yapin.

@ Hareketli ray sisteminin
kurulmasi sirasinda montaj
kilavuzuna uyun. Kilavuzda
koruma halatlarinin kullanilip
kullaniimayacag belirtilmistir.




isletme

@ Elektrikli yanagmali
asansorleri sadece korunakli
baglanti tertibatindan elektrige
baglayin (Orn. FI- koruma
tertibatli insaat elektrigi dagitim
sistemi).

@ Halatla calisan bir tertibat
varsa halatin gevsek durmasina
engel olun.

@ Asansoriin kullanimi bu is
icin gérevlendirilmis kisi
tarafindan yapilmali ve bu kisi
duzenli olarak géze batan
eksiklikleri tespit etmelidir.

@ Gerekli muayeneler; her yeni
ingaat alani montajindan sonra

yetkili (uzman) kisilerce
yapiimalidir.

Alt Yiikleme Yerleri

@ Tehlikeli alanlarin etrafi

kapatiimalidir. (2) Girig sadece

bir taraftan yapiimalidir.
Yukaridan malzeme diisme
tehlikesi varsa koruma catisi
kurun.

Yukan Yiikleme Boliimii

@ Yikleme yerlerinde yliksekten
dismeye Kkars! koruyucu
diizenek olmalidir. (3) Uretici
tarafindan ylkleme emniyeti icin
tavsiye edilen glivenlik
tertibatlarini kullanin.

Kenar korumalar ust
parmakliktan, ara parmakliktan
ve zemin kenarligl veya
kapilardan veya yiikseltilebilir
parmakliklardan olusmahdir.
Kenar koruma yiiksekligi en az
1,00 m olmahdir.

@ Kenar korumalari sadece
ylikleme ve bosaltma aninda,
ylikiin gecebilecegi kadar agin
(0,5 m®den biiyiik yikleme
yerleri icine girilebilir yerler
olarak kabul edilir).

@ YUk yerlerine sadece;

- 0,80 m yukseklikle
cevrelenmisse,

- inme, kayma ve tutma
tertibatlar kazara asag dogru
kaymayi engelliyorsa girilmelidir.

Diger agiklamalar:

isletme giivenligi yonetmeligi
BGR 500 "ls makinelerinin kullanim"




Yikseltilebilir

Calisma Duzlemleri

@ Sadece ilk galistirmadan 6nce
bilirkisi tarafindan kontrol (bak:
muayene onayl) edilmis veya CE
isaretli ve uygunluk belgesi
bulunan yukseltilebilir calisma
duzlemlerini kullanin.

Kurulum

@ Galisma diizlemlerini kullanma
talimatina gore saglam duracak
sekilde kurun ve galistirin. (1)

@ Kurulum ve calismada ezik ve
kesik yerlere dikkat edin.

Calisma

@ Calisma diizlemlerini asiri
yuklemeyin.

@ Cadde arag trafiginin
bulundugu yerlerdeki calisma
duzlemleri 4,50 m'den daha az
ylkseklikte ise yandan disari
kaymis calisma diizlemlerini alt
kismindan sabitleyin.

@ 10/2006

@ Cadde trafiginde calisirken sari
uyari lambalari kullanin. (2)

@® Calisma duzlemi sinir gerilim
seviyesine uygun olarak en az
1000 Volta kars! yalitilmissa
ylksek gerilim hatlari alaninda
calisin. Bu islerde diizlem
lzerinde en az iki kisi
bulunmalidir.

@ Katlanir koruma
parmakliklarini is baslamadan
once kullanihr duruma getirin.(3)
@® Calismadan once ve calisma
esnasinda glvenlik tertibatinin
sorunsuz ve etkili olmasina 6zen
gosterin.

@ Kontrol prosediiriine gore izin
verilmis calisanlar hareket
halindeki ¢alisma dlzlemi
lizerinde durabilirler.

@ Calisma diizlemlerini sadece
su ozellikteki kisiler kullanabilir;
- En az 18 yasinda ve
sorumluluk alabilecek,

- Kullanma konusunda egitim
almis,

- Isletme tarafindan yazili olarak
gorevlendirilmis.

Muayeneler

@ Yikseltilebilir calisma
dizlemlerini, kullanma sartlarina
gore yilda en az bir kere uzman
bir kisiye kontrol ettirin. Muayene
belgesini muhafaza edin.

@ Calisma dlzlemlerinin glinlik
fonksiyon testini yapin.

Diger Aciklamalar:

isletme giivenligi yonetmeligi
BGR 500 "ls makinelerinin kullanimi




Cati Oturaklan /
Yatirmali Merdivenler

B 51

45°%den daha fazla egimli
ylzeylerde calisirken dliigsme
emniyeti tertibatlarindan
bagimsiz calisma alanlar
olusturmak gerekir. 45°den daha
fazla egimli yerler beton
kaplanmis, kaliplanmig yerler
veya cati ylizeyleri olabilir.

@ 10/2006

Cati Oturaklar

@ Oturaklara en fazla 1,5 kN
yuk bindirin.

@ Farkli egimlerdeki catilara
uyarlamak i¢in yapiimis tutturma
dislerini kazara ¢ozllmelere karsi
sabitleyin. (1)

@ Taslyicl kalasin asagi
kaymasini 6nlemek icin kalasin
altindaki katin kenar kalinhgi en
az 60 mm olmalidir. (2)

@ (Gati ylizeyinde asili kalmamak
icin gerekli malzemeler (Om.
Halatlar, zincirler)
bulundurulmahdir.

@ Eski yapilarin ¢ati kancalarini
tasima gucleri kontrol edildikten
sonra kullanin. (3)

@ Oturaklara kenar korumasi
takmayin ( devrilme tehlikesi).
@ Oturaktan en fazla 2,50 m
uzaklagin.

@ Sadece 45/ 240 mm
kesitlerinde zemin kalaslari
kullanin. (4)

@ Cati oturaklarini ve tagiyici
ekipmanlari her kullanimdan
once kontrol edin.



Yatirmali Merdivenleri

@ Yatirmali merdivenlere en fazla

1,5 kN yik bindirin. (5)

@ EN 517'e uygun cati glivenlik

halkalari kullanin.

@ Eski yapilarin cati kancalarini

tasima gucleri kontrol edildikten

sonra kullanin.

@ Yatirmali merdivenlerin her

kullanimdan énce goze carpan

eksikliklerinin olup olmadigini

kontrol edin.

@ Yatirmali merdivenleri

- En (st basamagindan asmayin.

Tugla oluklarina denk getirin.

75° lizeri cati egimlerinde

kullanin.

- Kapatici bir boyayla boyayin.

- Tugla oluklarina denk getirin.

- 75° Uzeri cati egimlerinde
kullanin.

Kapatici bir boyayla boyayin.

Diger Agiklamalar:

BGV C22 "ingaat isleri"

BGR 198 Duismeye kars! kisisel

koruyucu donanimlarin kullanimi"

BGR 199 "Yiiksek ve derinden kurtulma
icin kisisel koruyucu donanimin kullanimi"
BGR 203 Kurallar "Cat isleri"

DIN EN 517

Isletme glivenligi yonetmeligi




Doner Kule Vingler

Kurulum

Esik ¢ikintisi
=10 % hat
gecirgenligi

Uretici talimatlarina gore =||I
ray profilleri

Torpl, kiskag ve esik levha
ile sabitleme

Ray Uzerine Ving Kurulumu

@ Ray sistemini saglam bir
zemin (iri kum, cakil yatak veya
beton esikler) lizerine yatay
sekilde kurun, alt zemini
doldurun.

@ Sadece statik olarak test
edilmig veya onayl beton ve
ahsap esikleri kullanin.

@ Esik araliklarini Uretici
talimatlarina gore birakin.

@ Parca esikleri kullanirken
yukiin esit dagihminin
saglanmasina dikkat edin.

@ Sadece Uretici tarafindan
tespit edilmis ray profillerini
kullanin. Ray sikistirma
civatalarini ve sabitleme
parcalarini kullanma kilavuzuna
gore yerlestirin. (1).

@ Ray uglarini tamponlarla
kapatin. (2) Tamponlar en son
esikten dnce ve paralel takilimis
olmalidir.

@ Acil durma baglantilar vincin
ray sonuna 1,00 m kala
durabilecegi sekilde
yerlestirilmelidir.

[ J in§aat kazilar egimleriyle ve
kazi kenarlariyla arada yeterli
glivenlik mesafesi birakin. 0,60
m genislikteki guvenlik cizgisini
bos birakin.

@ 10/2006

Tek Destekli Ving

@ Hareketsiz vinclerin destek
ayaklari saglam bir zemin
lzerine oturtulmali ve statik testi
yapilarak sabitlenmelidir. (3)
Destek zemininin blyUkluga,
destek basincina ve sikistiriimig
zeminin 6zelligine (zemin
dayanimi) gore belirlenir.
Destek basinci montaj
kilavuzundan veya kontrol
prosediriinden 6grenilebilir.

@ insaat kazi egimleri ve kazi
kenarlari arasinda birakilmasi
gereken asgari guvenlik
mesafesine uyulmalidir. (4)

Kurulum

@ Vincin hareketli parcalari ve
cevredeki hareketsiz nesneler
arasinda en az 0,50 m giivenlik
mesafesi birakiimalidir (Orn.
insaat boliimleri, iskele,
malzeme paletleri vs ).(5)

@ Yeterli glivenlik mesafesi
birakilamiyorsa tehlikeli bolgeler
sabit koruma parmakliklar veya
citleri ile cevrilmelidir.

@ Elektrik nakil hatlarina guvenli
mesafede durun.

@ Gereken giivenlik mesafesinde
durulamiyorsa elektrik dagitim
sirketiyle ortak karar verin.
Giivenlik tedbirleri alin (Orn.
Kablolari kapatin, araya engeller
koyun, déner aletleri ve calisma
alanlarini sinirlayin).

Muayeneler

@ Her yeni kurulumdan ve yeni
diizenekler eklendikten sonra,
ihtiyaca gore ve yilda en az bir
kez yetkili (uzman) bir kisiye
vinci muayene ettirin. Muayene
bilgileri igin reticinin isletme
talimatlarina bakilabilir.

@ Bilirkisi muayenesi énemli
degisiklikler yapildiginda ve
bunun disinda diizenli olarak
asagidaki yillara gore
yapilmahdir: 4, 8, 12, 14, 16,
17,18, 19, ... Sonra her yil.
® Uzman ve bilirkisi muayene
raporlarini ving kontrol belgesine
ekleyin ve inceleme igin el
altinda bulundurun.



12 tona kadar toplam agirlik
12 tondan fazla ve 40 tona kadar toplam agirlik

Egim acisi B
Durma giivenligi tespit edilmeden

asagidaki egim agilan asilamaz: I
a) Gevsek ve yarn gevsek zeminlerde .
b) Sert ve yarn sert zeminlerde
c) Kayalik zeminlerde

Destek basinci (N veya kg)

Gerekli destek zemini (cm?)=
Azami zemin dayanimi (N/cm? veya kg/cm?)

Azami zemin dayanimi

Zemin (N/cm’veya kg/cm®
A) Cakil dokilmis, doldurulmamig zemin 0-10 (0-1)
B) El degmemis zemin:
1 Balcik, bataklik, normal toprak 0
2 Gevsek, yeterli sikilastirma yapilmig zeminler:
ince ve orta kum 15 (1,5)
Biiytik taneli kum, cakil 20 (2,0)
3 Killi zeminler:
Gamurlu 0
Yumusak 4(0,4)
Saglam 10 (1,0)
Yari sert 20 (2,0)
Sert 30 (3,0)
4 Kaya, parcalanmamis, az catlakli
ve az katmanli 150-300 (15-30)

Diger Aciklamalar:

BGV D6 "Vincler"

BGV C22 "insaat isleri"

DIN 4124

isletme giivenligi yonetmeligi




Doner Kule Vincler B 59

Kullanim

Hareket Ettir

@ Vinclerin; egitimli, en az 18 @ Birkag vincin calisma

yasinda, ruhen ve bedenen alanlarinin kesistigi yerde is
uygun, isletme tarafindan yazil akisini 6nceden belirleyin ve
olarak gorevlendirilmis kisiler sorunsuz iletisim igin ¢6zim
tarafindan kullanilmasina izin bulun (Orn. Telsizle).

verin. @® Yik miktarini vinci

@ Ving surticisi, yiki kaldirmadan 6nce belirleyin ve
gbremiyorsa isaretci kullanin. asin yik emniyet sistemini terazi

Isaretci ile dnceden belirlenmis el olarak kullanmayin.
isaretleri (1) veya telsizle
anlasin.(2)

@ 10/2006



@ Tasinma esnasinda takiimalari
6nlemek icin uzun y(kleri bir
halatla yénlendirin. (3)

@ isci nakli icin sadece test
edilmis, personel ve is sepetleri
kullanin. Tagimadan 14 gin énce
meslek sandigina bu durumu
yazili olarak bildirin ve vinci
uzman kisilere muayene ettirin.

Beton Tekneler Hakkinda ilave
Bilgiler

@ Uzman kisi tarafindan
teknenin kapasitesinin 1,5 kat
daha artinlip artinlamayacagi ve
bu sekilde vincin en ug noktasina
getirilip getirilemeyecegi veya
ylkin gerektigi kadar azaltilip
azaltilamayacagi belirlenmelidir.

Ving Siiriiciistiniin
Sorumluluklari

@ Giinlik olarak ise baslamadan
once; tehlike salterlerinin calisip
calismadiginin, frenler ve rayl
sistemlerin kontrollini yapin.

@ Kanca gulvenliginin ¢alisip
calismadigini diizenli kontrol
edin. (4)

@ Halatlari diizenli sekilde
kontrol edin ve varsa halat
yipranmalarini tespit edin.

@ Ving kontrol defteri tutun.
Tespit edilen eksiklikler ve
yapilan muayeneleri deftere
gecirin.

@ Tehlike salterlerini normal
zamanlar icin kullanmayin.

@ Hic kimseyi yiikle beraber
veya ylk kaldiraclaryla
tasimayin.

istisna: Durma yeri bulunan
beton tekneler.

@ Yiku egri sekilde gekmeyin ve
havada saga sola sallamayin,
sikismis yUkleri kopartarak
kaldirmayin. (5)

@ Yikleri slrlclisi olmayan
vinglerin Uzerinde asili
birakmayin.

@ Riizgar nedeniyle yukiin
glivenli kaldirnlamadig ve
tasinamadigl durumlarda isyeri
glvenligini tehlikeye atabilecek
sorunlar ortaya ¢ikarsa vinci
hemen durdurun.

@ Rayli vingleri is sonunda ray
kiskaglariyla sabitleyin. Vinci
paydos oldugunda yerine
birakin.(6)

Ving Muayeneleri

@ Vincin her kurulusunda,
donanimlarinin degistirilmesinde
ve ihtiyaca gore (yilda en az bir
kere zorunlu) uzman kisiye
muayene ettirilmelidir. Ureticinin
kullanim talimatindaki
muayenenin nasil yapilacagi
hakkindaki bilgilere dikkat edin.
® Onemli degisiklikler yapiimigsa
uzman kisiye muayene
ettirilmelidir. Diger durumlarda
asagidaki isletme yillarina gore
duzenli muayene gereklidir:
4,8,12,14,16,17,18, 19, ...
daha sonra yillik.

@ Uzman ve bilirkisi muayeneleri
ving defterine eklenmeli ve hazir
bulundurulmalidir.

Koruyucu Muayeneler
@ Ving surtcllerinin isyeri saghk

hizmetlerince muayenesi
yapiimahdir.

Diger Aciklamalar:

BGV D6 "Vingler"

BGR 500 "is makinelerinin kullanimi"
BGR 159 "Yukari cekilebilir personel
tagiyicilar”

Isletme glivenligi yonetmeligi




Tekerlekli Vingler

B 60

Kurulum

@ Vinci saglam zemin (izerine
yerlestirin ve yatay pozisyonda
tutun, ylki dagitan althklar
kullanin. (1)

[ J in§aat kazilar egimleriyle ve
kazi kenarlariyla arada yeterli
glivenlik mesafesi birakin. (2)
@ Vincin hareketli parcalariyla
cevredeki hareketsiz nesneler
(iskele, malzeme kaldiraci, yapi)
arasinda en az 0,50 m mesafe
birakin.

@ 10/2006

@ Givenlik mesafesine
uyulamiyorsa tehlikeli bélgenin
etrafini kapatin. Sikisma tehlikesi
isareti koyun.

@ Acik elektrik hatlaryla aradaki
glivenlik mesafesine uyun.

@ Guvenlik mesafesine
uyulamiyorsa enerji nakil
isletmesiyle bu durumu gérustin.
Kurulum sirasinda ving kolu
montaj kilavuzunu okuyun.
Boylece kurulum aninda ving
kolunun ne siklikla
desteklenmesi gerektigi belirlenir.

@ Her bir kol arasindaki
cikarilabilir baglanti civatalarini
dusmelere karsi saglamlastirin
(Ornegin; civi, yayli tikag gibi).
@ Acil durdurma diigmesini ve
yuk sinirlama uyaricisini ving
kolunun uzunluguna goére
ayarlayin.



12 tona kadar toplam agiriik

12 tondan fazla ve 40 tona kadar toplam agilik

Egim acisi B

Durma giivenligi tespit edilmeden
asagidaki egim acilar asilamaz:

a) Gevsek ve yari gevsek zeminlerde ...
b) Sert ve yar sert zeminlerde..
c) Kayalik zeminlerde

isletim

@ Vinclerin, egitimli, en az 18
yasinda, ruhen ve bedenen
uygun, isletme tarafindan yazih
olarak gorevlendirilmis kisiler
tarafindan kullanilmasina izin
verin.

@ Ving surtcileri ylki
géremiyorlarsa isaretciler
yerlestirin. isaretci ile iletisimi ya
Onceden belirlenmis el
isaretleriyle ya da telsizle yapin.
@® Calisma alaninda bircok vincin
bulunmasi durumunda igleri
siraya koyun ve siriculer
arasinda sorunsuz bir iletisim
saglayin (Orn. Telsiz).

@ Yik miktarini vinci
kaldirmadan 6nce belirleyin ve
asin yliik emniyet sistemi terazi
olarak kullanmayin.

@ Asin yliklenme uyarisindan
sonra yUku ving kolunu igine
cekerek kaldirmaya calismayin.
@ Tasima aninda takilabilecek
yUkleri ylike bagl bir halatla
yonlendirin.

@ Vincin ylkle birlikte hareket
etmesi aninda en dusik hizda
ilerleyin, en kisa ving kolu
kullanin ve ylki arka dingil
lzerinde tastyin. Yiku yere yakin
mesafede tasiyin.

@ Personel tasimak igin sadece,
personel ve ig sepetlerini
kullanin, personel tasimayi 14
glin 6nceden meslek sandigina
bildirin ve vinci uzman bir kisiye
muayene ettirin.

Ving Siiriiciisiiniin
Sorumluluklan

@ Acil durum digmelerini ve
frenleri her glin vingle ylk
tasimaya baglamadan dnce
kontrol edin.

@ Sadece emniyetli ving
kancalarini kullanin. Kancanin
islerligini diizenli olarak kontrol
edin.

@ Halatlarin diizenli olarak
bakimini yapin ve halat
asinmalarini tespit edin.

® Yikleri egri sekilde cekmeyin
ve saga sola sallandirmayin,
sikismis yukleri vingle kopararak
kaldirmayin.

@ Ruzgar nedeniyle yikiin
glivenli kaldirlamadig ve
tasinamadigl durumlarda isyeri
glivenligini tehlikeye atabilecek
sorunlar ortaya ¢ikarsa vinci
hemen durdurun.

@ Personeli ylkle veya yiik
cekicilerle tasimayin.

Istisna: (6rn.) Durma yeri
bulunan beton tekneler harig.
@ Yikleri striiclisi olmayan
vinglerin tzerinde asili
birakmayin.

Cadde Trafiginde Calisma

@ Cadde trafiginde ving
kullanmak icin 2. sinif ehliyet
gereklidir.

@ Ving kolunu indirme takimlari
lizerine baglayin ve (st kabini
slirgliyle sabitleyin.

@ Ek parcalari baglayin ve
dusmelerine karsl emniyet alin.

@ Elle calistinlan destekleri asagl
dismelerine kargi emniyete alin
(Orn: Ddnme sirasinda).

Muayeneler

[ J ihtiyag halinde ve her yil en az
bir defa uzman kisi muayenesi
gereklidir.

® Onemli degisiklikler yapiimigsa
uzman kisiye muayene
ettirilmelidir. Diger durumlarda
asagidaki isletme yillarina gore
dlzenli muayene gereklidir:
4,8,12,14,16,17,18, 19, ...
daha sonra yillik.

@ Cadde trafiginde surilen
vincler, cadde trafigi
dlizenlemeleri kapsaminda
muayene edilir.

@® Muayene sonuglari ving
muayene defterine eklenmeli ve
el altinda bulundurulmalidir.

Koruyucu Muayeneler

@ Ving surticiilerinin isyeri saglik
hizmetlilerince Muayenesi
yapiimalidir.

Diger aciklamalar:

BGV C22 "insaat isleri"

DIN 4124

BGV D6 "Vingler"

BGR 500 "is makinelerinin kullanim”
BGR 159 "Yukari cekilir personel
tastyicilan"

i§|etme glvenligi yonetmeligi




Personel Tagima Amacli
Insaat Asansorleri

B 61

Kurulum isletme

@ Kurma ve sdékme islerini
@ Asansdér mekanizmasini sadece kullanma talimatina gore
dayanikli zemin (izerine kurun. yapin. Bu talimatlarda; montaj

isindeki iscilerin digmeye karsi
nasil korunacaklari ve hareketli
kisimlarin bina cephesinden ne
kadar mesafede bulunacagi
belirtilmistir. (1)

@ 10/2006

@ Durak yerlerinde glivenli
gecisler planlanmalidir. (2)

@ Elektrikli asansorlerin elektrik
tesisatini sadece 6zel noktalarda
koruyucu tedbirler alarak
baglayin (Orn. Fl-koruma
diizenekli insaat elektrigi dagitim
tesisati).



@ Gegislerin lzerini yukarndan
cisim dugmesine karsl koruma
catilanyla kapatin.

@ Gegislerin asansore agilan
kapilarini her zaman kapali
bulundurun.

@ Personel tasima amacli insaat
asansorinin kullanimi egitimli
ve bunun icin gérevlendirilmis bir
kisi tarafindan yapilmalidir. Bu
kisi ayni zamanda ihtiyag¢ aninda
kabindeki acil indirme sistemini
harekete gecirebilmeli ve duzenli
olarak asansor tesisatinda gozle
goralir eksiklikleri kontrol
etmelidir.

@ Tasima kafeslerini azami yik
sinirini asarak zorlamayin.

@ Kafeslerdeki yukleri devrilme
ve yuvarlanmalara Kkarsl
saglamlastirin.

Muayeneler

([ J i§letme glivenligi kapsaminda
asansor tesisatlari kontrol
edilmesi gereken tesisatlardir.

@ Muayene sonuglarini muayene
defterine koyun ve defteri

incelenmesi igin asansor
kumanda merkezinde hazir
bulundurun.

@ ilk calistirmadan énce
muayeneler sarttir ve her 2 yilda
bir yetkili bir kisi tarafindan
muayene gereklidir.

@ Her yeni ingaat alaninda
kurulurken, her montajdan sonra
yetkili bir kisi (uzman) tarafindan
muayene edilmelidir.

Diger aciklamalar:

i§|etme glivenligi yonetmeligi




Kule ve Baca Insaatlarinda
Kullanilan Makarali

Asansorler

Kurulum

@ Makaralari saglam sekilde
sabitleyin.

@ Kol dlizenekleri, gegis yerleri,
destek iskeleleri ve bina igerisin-
deki ekipmanlarin dagilimi
statiksel olarak belirlenmelidir.
@ Aski kollarini, baca destek
iskelelerine ve halat baglant
yerlerine asmayin. Askilari
sadece:

- iceride veya disarida tasimaya
dayanikli demir tirmanma
basamaklarina ya da tirmanma
merdivenlerine baglayin.

- Ek olarak dis cephede gerilmis
halat yerlerine baglayin. (1)

@ 10/2006

@ Yonlendirme makaralarini
sadece ortaya ¢ikan kuvveti
glivenli sekilde dagitabilecek yapi
béliimlerine sabitleyin. (2)

@ Elektrikle calisan makaralari
korunakl bir baglanti
noktasindan elektrige baglayin
(Orn. Fl-koruma diizenekli ingaat
elektrigi dagitim diizenegi).

@ El cevresindeki yonlendirme
makaralarinin Gzerini, elin
glivenligi icin kapatin.




>15xl = Halat kasnagi tertibatinin bulunmadig durumlarda
yonlendirme makarasi ve halat kasnagi arasindaki mesafe

| = Makara diskleri arasindaki halat kasnaginin uzunlugu

@ Sadece

- Frenli makaralari,

- Geri kagirma emniyetli
makaralari,

- Kaldirma diigmesinden indirme
diigmesine direkt gegmenin
mimkin olmadigl ve serbest
dusmeye karsi glivenlik
emniyetinin bulundugu
makaralar kullanin.

@ Mimkiin oldugunca halat
kasnagi dlizenekli makaralari
kullanin. (3) Halat kasnagi
bulunmayan makaralar
yonlendirme noktasindan uygun
uzakliga yerlestirilmelidir. (4)

@® Makara tamburunu, yapinin
yildinm koruma tesisatina
baglayin.

@ Makara sirlictsinin yeri
tehlikelerden miimkiin oldugunca
uzakta ve Ustu cati korumali
olmalidir. (5)

@ Siirme diizenegi (el
manivelasi) birakildiginda
makara otomatik durmalidir.

@ Yikleme, bosaltma yerlerinde
carpma ve takilmalari dnleyici
kabinler olmahdir.

@ Yikin asagl ve yukari yonlu
hareketinde ¢zel glivenlik
énlemleri alinmahidir (Orn.
Kamera ve monitérle gozetleme).
@ Makara sirlcisi ve ylikleme
yerindekiler veya personel taslyici
sepetlerindeki kisilerle iletisim
kurmak icin ya belirlenmis isaret
dili ya da telsiz kullaniimalidir.

isletme

@ Kullanim ve bakim sadece
egitimli kisilerce yapiimahdir.

@ Hazir bulunan acil durum ve
kapatma diigmesi her mesaiden
Once kontrol edilmeli ve bakimi
yapilmalidir.

@ Yikleri ve personel tastyici
sepetlerini halata direkt
baglamayin. Sadece onayli halat
ucu baglantilari kullanin (halat
kilidi, manson).

@ Makaray! halat kasnaginda en
az iki sanim halat kalana kadar
¢ozun.

@ Halati sarma sirasinda halat
kasnaginin kenar disklerinin
ylksekligi, halat tim sarili iken
en (st halat capinin 1,5 kat
kadar agsmalidir.

@ Halatlar keskin kenarlara
stirtmeyin ve diizenli olarak halat
hasarlarini kontrol edin. Kullanim
sliresi sonuna kadar;

- Tel kiriklari,

- Asir yipranma,

- Ezilme,

- Kirllma,

- Sertlesme,

- Sarkmalar,

- Asir paslanma ve

- Tek tek tel kiriklarinin
cogalmasi s6z konusu ise halat
yenilenmelidir.

@ Yiikin havada oldugu anda
slrlict kabinini terk etmeyin.

Muayeneler

@ Her yeni insaat alanina
kurulduktan ve montaji
tamamlandiktan sonra sadece
yetkili (uzman) bir kisi tarafindan
muayene edilmelidir.

Personel Tasima Hakkinda
Ek Bilgiler

@ Her tasima trafigi,
baslamadan 6nce meslek
sandigina yazili olarak
bildirilmelidir.

@ Personel tagimada kullanilan
makaralar ise uygunlugu
yoéninden muayene edilmelidir.

Diger Aciklamalar:

i§letme glivenligi yonetmeligi
BGV D8 "Makaralar, kaldirma ve
cekme araclan"

BGR 159 "Yukar cekilebilir
personel tasiyicilar"

BGI 778 "Kule ve baca insaat!"




Beton Pompalari ve
Dagitim Kollari

B 63

Kurulum

@ Beton pompasini ve dagitim
kolunu zemine saglam yerlestirin.
Yik dagitan althklar kullanin .
(1) ingaat kazisi egimleri ve kazi
kenarlari ile arada yeterli
giivenlik mesafesi birakin. (2)

@ Elektrik hatlariyla arada yeterli
glivenlik mesafe birakin.

@ 10/2006

isletme

@ Arag sirlclleri en az 18
yasinda ve bu alanda egitimli
olmalidir.

@ Gilivenlik sistemlerini etkisiz
hale getirmeyin.

[ J i§letme glivenligini tehlikeye
atabilecek ariza aninda aracin
calismasini hemen durdurun.
Tim calisan destek Unitelerini
durdurun ve beton nakil
sistemindeki basinci kesin.

@ Yer degistirme sirasinda
uzatilmig kolla birlikte hareket
etmeyin. Dengeyi, kol
uzunlugunu ve kol agirhgini géz
6ntinde bulundurun.

@ Dagitim kolunu isletme
talimatinda belirtilenden daha
fazla uzatmayin. Hortum uglarina
uzatma takmak yasaktir.

@ Dikkat::

Pompalama veya tekrardan
pompalama (Orn. Tikandiktan
sonra) aninda dagitim hortumu
serbest sekilde birakilmalidir.
Dagitim hortumu tehlike
bolgesine kimse girmemelidir. (6)
® Dagitim kolu kaldirma aleti
olarak kullanilmamalidir. isleyen
nakil hatlari kola ek yiik
uygulamamalidir.

@ Firtina ya da is bitimi sonrasi
dagitim kolunu igeri cekin veya
katlayin.

Muayene

@ Beton pompalarini ve dagitim
kollarini her yil ve ihtiyac halinde
yetkili uzman bir kisiye muayene
ettirin.

@ Beton pompalarini ve dagitim
kollarini is baslangicindan 6nce
ve glinluk olarak eksiklikler
yoniinden kontrol edin.

@ Nakil hatlarini asinmaya kars!
duzenli olarak kontrol edin.



Durma giivenligi tespit edilmeden
asagidaki egim agilan asilamaz:

a) Gevsek ve yari gevsek zeminlerde
b) Sert ve yan sert zeminlerde
c) Kayalik zeminlerde

12 tona kadar toplam agiriik

12 tondan fazla ve 40 tona kadar toplam agirlik

¥

Egim acisi B

Tehlikeli
bélge

Uzunluk L

Nakil Hatlan igin
Ek Bilgiler

@ Nakil hatlarini guvenli sekilde
sabitleyin. (3) Manivela ve
kelepce kavrama giivenligi (4)
@ Dagitim hortumlarinin en ug
kisimlarinda kelepge
bulundurulamaz.

@ Nakil hattindaki kelepceleri
cikartirken (Orn. Tikanma
durumunda ) pompalama
sistemini durdurun.

@ Pompalama sistemini isten
sonra bosaltin ve temizleyin.
istisna: Pompa bu is igin
kullanilamaz.

@ Basincl temizleme sirasinda
dagitim hortumunu cikartin ve
nakil hattinin ucuna dékilen
artiklar toplamak icin kova
takin.(5)

Diger Agiklamalar:

BGV C22 "ingaat isleri"
BGR 182 "Beton pompalari ve
dagitim kollan"




Kompresorler ve Basingli D B 64
Kaplar

@ Sadece isaretli ve fabrika Orn. Emniyet subabi azami basincin

Uretim etiketi bulunan aletleri - izin verilen uygun basing, aslimasi ihtimaline karsi basing

kullanin ve sabit bir yere - Basing kabinin i¢ hacmi. (1) kabina yerlestirilip sabitlenmistir.

yerlestirin. Fabrika etiketi @ Calisir durumdaki emniyet @ Guvenlik vanasini basing

kullanim hakkinda énemli bilgiler subabi (2) ve basing 6lcme kabinin etrafini kapatarak

igerir. aletine (Manometre) (3) dikkat kullanilamaz hale getirmeyin.
edin.

@ 10/2006



|

CTESE T

@ Emniyet subabini ve basing
Olceri darbelere kargi koruyun.
@ Bosaltma vanalarini (Orn.
Yogunlagmig su) dlzenli olarak
elle kontrol edin ve caligir
durumda olup olmadigini
denetleyin.

@ Aletin bakimini sadece yetkili
kisilere birakin (uzman kisi).

Kompresorler Hakkinda
Ek Bilgiler

@ Elektrikle calisan
kompresorleri ingaat alaninda
sadece belirlenmis emniyetli
yerlere kurun (Omn. Emniyet
salteri bulunan insaat elektrigi
dagitim tesisatina).

@ Harekete geciren oynar
parcalarin kaplamalarini
¢ikarmayin (vantilator kayist,
digliler). (4)

@ Mimkin oldugunca
susturuculu kompresorleri
kullanin.

@ Kompresorl yanici ve hafif
yanici gaz ve buharlarin
solunmasina meydan vermemek
icin uygun yere yerlestirin.

Basinch Kaplar Hakkinda
Ek Bilgiler

@ Basinch kaplari ve
kompresorleri yapilacak ise gore
birbirine uyarlayin.

@® Basingl kabi agmadan 6nce
icindeki basinci disar birakin
(havasini alin).

@ Basincl kaplarin kullanimini
sadece egitimli kisilere birakin.
Bu daha c¢ok basincl kaplarin is
geregi acilmasinda gegerlidir
(Orn. Boya puskiirtme kaplari,
sivi metal pliskirtme kaplar).
@ Basinch kaplarin tamirini ve
yenilenmesini uzman kisilere
birakin.

@ Sadece ilk kullanimdan 6nce
muayene edilmis basingli kaplar
kullanin. Muayene tir( (tretici
firma muayenesi veya teslim
alirken yapilmig muayene)
basingli kabin buyukliguni ve
azami basing seviyesini kapsar.
@® Muayene sdreleri Uretici
bilgilerine gére belirlenmeli,
tehlike analizleri ve isletme
glivenlik kurallari tespit
edilmelidir.

Diger Aciklamalar:

BGV Al "Onleme prensipleri"

BGR A1 "Onleme prensipleri"

BGR 500 "is makinelerinin kullanimi"
isletme giivenligi yonetmeligi

Basingli kaplar icin teknik kurallar (TRB)




Baca Ingaati
Iskeleleri

B 65

@ 10/2006

Duvar Destekli iskeleler

@ Duvar destekli iskeleler sadece
baca insaatlarinda
kullaniimahdir.

@ Duvar destekli iskelelere
ihtiyag olup olmadigr statiksel
veriler sonucu belirlenmelidir.
(insaat tipi muayenesi, yapi tiri
muayenesi araciliglyla) (1)

@ Konsol iskeleleri yakalama
iskele dlizenegi olarak
kullanmayin.

@ iskele kalaslari (Ebat
> 20 x 3 cm) olmali ve
baglanarak oynamalara ve
dusmelere karsi sabitlenmelidir.
(2)

@ Tel halatlar (3) ve Halat
birlestiriciler Tablo 1'e gére
secilebilir. Ayni 6zellikte baglanti
kiskaclar sayisal olarak
belirlenmelidir.

@ Her halat hattini araya odun
takozlar sokarak gergin hale
getirin. (4)

@ Kenar korumasi diizenleyin
(Orn. Gerilmis tel halatlar). (5)

3



Tablo 1

Baca/Duvar Destekli iskeleler icin Yiikler ve Gereken

Tel Halat Caplan

Baca dis cevre Baca cevresi halat iskele Gizerinde
uzunlugu m hatti uzunlugu izin verilen
trafik yik

Tas Celik | Celik |y
tugla Beton mm
mm mm min.
min. min.

6 m'ye kadar 10 10 10 6

15 m'ye kadar | 10 12 12 10,5

25 m'ye kadar | 12 14 14 15

44 m'ye kadar | 14 16 18 18

63 m'ye kadar | 14 18 20 18

78 m'ye kadar 16 20 22 18

10 ve 12 mm capindaki tel halatlar her baglanti yerinde DIN 1142' ye gbre en az bes, diger

durumlarda alti kiskacla veya esdeger baglanti parcalariyla birlestirin ve odun takozlarla
halatlar asagl kaymayacak sekilde gerin. Koseli bacalar icin baska hiikiimler gecerlidir.

@ iskelelerin kurulum ve sékme
asamasinda ve duvar destekli
iskeleler tzerinde ¢aligirken
guvenlik takimlari kullanin.

@ Sorumlu kisi baglanti yerlerini
tespit etmeli ve calisanlarin
glivenlik takimlarini takmasini
saglamalidir.

@ Duvar destekli iskeleleri fazla
yuklemeyin. (Tablo 1 ve 2)

Tagima iskeleleri

@ Sadece ingaat denetiminden
gecmis taslyicilari veya statik
olarak hesaplari yapiimis
iskeleleri kullanin.

@ Tasima iskelelerini tim yuzeyi
kapatacak sekilde iskele kalaslari
ile kaplayin.

@ iskelelere agilan nakil
deliklerini kapaklarla kapatin ve
kenar koruma ile emniyete alin.
@ iskele zeminini ve iskele
tastyicilar asir yiklemeyin.
Kalaslarin asgari tasima sinirina
uyun ( Tablo 3).

@ Kurma, tadilat ve sbkme
islemleri sirasinda koruyucu
halatlar kullanin.

Koruyucu Muayeneler

@ Baca insaati icin iskele kuran
Kisilerin isyeri saglk
hizmetlerince muayeneleri
yapiimahdir.

Tablo 2
Calisma iskelelerinin yiik sinifi
Yuk Esit oranda
Sinifi dagitilmis yik
kN/M?2
1 0,75
2 1,50
3 2,00
4 3,00
5 4,50
6 6,00
Tablo 3
Calisma iskelesi kalaslarinin / tahtalarinin asgari dlciim degerleri
Yik Tahta Tahta ve kalas kalinligi cm olarak
Sinifi ve kalas
genisig 30 |35 |40 |45 |50
cm Asgari kalas genisligi (m)
1,2,3 20 1,25 11,50 | 1,756 | 2,25 | 2,50
24 ve 28 1,25 | 1,75 12,25 | 2,50 | 2,75
4 20 1,25 | 1,50 | 1,75 | 2,25 | 2,50
24 ve 28 1,25 | 1,75 12,00 | 2,25 | 2,50
20, 24, 28 1,25 11,25 11,50 | 1,75 | 2,00
6 20, 24, 28 1,00 | 1,25 11,25 |1,50 | 1,75

Diger Aciklamalar:

BGI 778 "Kule ve baca insaati"
BGV A4 "isyeri saglik hizmetleri"
BGR 198 "Diismeye kars! kisisel
koruyucu donanimin kullanimi"
i§letme glivenligi yonetmeligi




Tirmanma Merdivenleri
Tirmanma Demirleri

B 66

Tirmanma Diizenekleri

@ Kule ve baca ingaatlarinda
sadece korumall tirmanma
dlzeneklerini kullanin (tirmanma
merdivenleri, tirmanma
demirleri). (1)

@ Tirmanma duizenekleri agin-
maz maddelerden Uretilmelidir.
Bacalarin agiz kisminda paslan-
maz malzemeler kullanin.

@ 10/2006

@ Dinlenme yerleri her

25,0 m'de bir éngorilmelidir. (4)
Tirmanma diizeneklerini ingaatin
ilerlemesine paralel kurun.

® Gecme ya da tirmanmali kalip
islerinde tirmanma merdivenine
disme emniyetli gecisler yapin.

Tirmanma Emniyeti

@ Sadece test edilmis tirmanma
emniyet dlizeneklerini kurun.
Yénetme diizenegi diisey cekme
kuvveti uygulamadan
calisabilmelidir.

@ Tirmanma emniyet raylarini en
lstteki basamaktan itibaren
kullanin. (2)

® Tirmanma emniyeti diizenegi
kullanirken emniyet takimlari
kullanin (tutma kemeri form A).
(3)

Izgara Dinlenme Yerleri

@ Izgara dinlenme yerlerini
sUrtklenemez sekilde
saglamlastirin ve diizenli sekilde
kontrol edin.

Diger Aciklamalar:

BGI 691 "Baca insaatinda tirmanma
merdivenleri ve tirmanma demirlerinin
tirmanma emniyet diizenegiyle donatiimasi."
BGV C22 "insaat isleri"

BGI 778 "Kule ve baca insaat"

BGR 198 "Diismeye kars kisisel

koruyucu donanimin kullanimi"

i§|etme giivenligi yonetmeligi




Personel Tasima
Sepetleri

@ Her kullanimdan énce, meslek
sandigina yazili olarak bildirin.

@ Sadece personel tagima icin
test edilmis kaldirma araclari
kullanin (makaralar veya vingler).
@ Tasima dlzenegini, sepetin
gecme alanlarini, acilir kapanir
duzeneklerini, yuk tasima

@ 10/2006

iskelelerini, traversleri ve sarkagli
yapllar statik bakimdan test edin
(Mevcut insaat alanindaki enerji
kaynaklarinin yonlendirilmesi
dahil).

@ Tasima sepetlerini sadece
personel tagima icin kullanin.

@ Sadece en az 2,00 m
ylksekliginde, kapali ve kapilari
kazara acilmalara kargi emniyet

kilidiyle donanimli tasima
sepetlerini kullanin. (1)

@ Tasima sepetlerini dogrudan
kaldirma aracinin tasima
kancasina takmayin.
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