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YUKSEKTE
CALISMA

CATILARDA BASIT BAKIM
ONARIM ISLERI

Catilarda yapilan basit bakim
onarim isleri hangileridir?
Catilarda yapilan basit bakim onarim isleri:

m Uzun sireli olmayan birkag dakika icinde
tamamlanabilecek,

m Sik yapilmayan,

m Sadece bir veya iki calisan gerektiren,

m Zor ¢calismalar icermeyen,

m Sadece kiglk bir alani kapsayan

islerdir.

Ornegin: Birkagc cati kiremitinin vyenileri ile
degistirilmesi.

Catilarda yapilan isler uzmanlik gerektiren
islerdendir ve sadece yetkin ¢alisanlar tarafindan
ise 0zgl calisma yontemleri kullanilarak denetim
ve gozetim altinda yapilmalidir. Daha uzun siiren,
daha buylk olcekli veya daha zor cati islerinde
standartlara uygun yapi iskelesi kullanimi gibi
daha yliksek standartlarda diismeye karsi koruma
tedbirlerinin alinmasi gerekmektedir.

Calismaya baslamadan once

Herhangi bir ¢ati isine baslamadan 6nce
ilk olarak ylksekte calismaktan kaginmanin
muUmkiin olup olmadigi degerlendirilmelidir.

Bazi bakim onarim islerinin yikseltilebilir is

platformlarinin sepetinde gerceklestirilmesi
mumkiin olabilir. Bu sayede galisanlar, ¢ati tizerine
¢ikmaktan veya ekipman montaji ve sokiimiinden
kaynaklanabilecek risklere karsi koruma altina

alinabilir.

Yiksekte calismaktan kacinmak miimkin
degilse, asagidaki hususlar ile ilgili yapilmasi
gerekenlere karar verilmelidir:

m Catiya erisim:
- Gahsanlarin guvenli bir sekilde ¢atiya gikmasi
ve ¢atidan inmesi,
- Malzemelerin glvenli bir sekilde c¢atiya
¢ikarilmasi ve ¢atidan indirilmesi.

m Catidan dismelerin 6nlenmesi:
- Calisan dismesi,
- Malzeme dismesi ve asagidaki kisilerin
yaralanmasi.

Ayrica ¢alismaya baslamadan  Once

asagidaki hususlara da dikkat edilmelidir:

- Catinin calismak icin uygun olmasi ve catida
kirilgan alanlarin bulunmamasi,

- Catinin malzeme ve ekipman gibi diger
ylkleri tasiyabilecek kapasitede olmasi,

- Kuvvetli rizgarlar veya buzlu yizeyler gibiisin
glivenli bir sekilde yapilmasini engelleyecek
hava sartlarinin bulunmamasi.

Yukaridaki hususlarin  uzman kisilerin

yardimiyla degerlendirilmesi, calisanlarin
uyabilecekleri, kaza riskini azaltacak glivenli bir
calisma yonteminin belirlenmesine yardimci

olacaktir.




Catiya erisim

Calisanlar

Mimkinse c¢atiya erisim igin gegici
ekipmanlar yerine mevcut sabit erisim imkanlari
(kat merdivenleri veya sabit merdivenler) tercih
edilmelidir. Aksi takdirde asgari olarak kule
iskeleler veya benzer sistemler ile erisim
saglanmalidir. Boylece kenar koruma ve yirime
tahtasi kurulabilecek bir platform saglanmis
olacaktir.

Guvenligi  saglanmis el  merdiveni
kullanimi evlerin egimli ¢atilarinda yapilacak
islerde siklikla tercih edilebilecek bir yontemdir.
Diger islerde ise daha glivenli bir ekipmanin
kullanimi i¢in yeterli alan bulunmasi durumunda
glivenligi saglanmis el merdiveni kullanimi tercih

edilmemelidir.
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Ekipman ve malzemeler

Ekipman ve malzemelerin glivenli bir
sekilde gati Gizerine nasil alinacagi ve ¢atidan nasil
indirilecegi belirlenmelidir. Malzemeler, catiya
kaldirilmadan 6nce tasima ve dayanikhlik ile ilgili
riskler degerlendirilmelidir. Malzemelerin
kaldirilmasinda forkliftler, mobil vingler veya
diger ekipmanlarin kullanilmasi yarar

saglayacaktir.

Dusmeye karsi kisisel koruma

Dismeyi durdurucu tedbirler yerine ¢alisma
alaninin sinirlandiriimasi yontemi tercih edilerek
disme 6nlenmelidir. Dlismeyi 6nlemedigi ve sadece
kisisel koruma sagladigl icin dismeyi durdurma
amagcli tedbirlerin son ¢are oldugu unutulmamahdir.

Calisma alaninin  sinirlandirilmasina  veya
dismeyi durdurmaya yonelik onlemler alinirken
asagidaki hususlara dikkat edilmelidir:

m Saglam bir ankraj noktasi se¢imi (yagmur oluklari
uygun degildir),

m Yatay yasam hatlari ve 6li yik ankrajlari gibi gecici
ankrajlarin givenli bir sekilde olusturulabilecegi
bir sistem segimi,

m Sistemler asagidaki hususlara uygun sekilde
tasarlanmalidir:

- Gahlisanlarin dusebilecekleri herhangi bir kenara
erisimini engelleyecek sekilde ¢alisma alaninin
sinirlandiriimasi,

- Dismeyi durdurmada acilma aninda yeterli
actkhgin bulunmasi,

- Dismeyi durdurmada uygun bir kurtarma
sistemi bulunmasi.

m GoOzetim ve denetim,

m Ekipmani  kullanacak ¢alisanlarin  asagidaki

konularda egitimli olmasi:

- Herhangi bir ekipmanin givenli bir sekilde
kullanimi,

- Herhangi bir ekipmanin  sorumlulugunu

alabilme,

- Kurtarma siireclerini uygulayabilme.

Geri sarmali ekipman, Uretici tarafindan yatay
olarak veya bir kenar lizerinde kullanimina yonelik
ozel olarak  tasarlanmadikca bu sekilde
kullanilmamalidir. Geri sarmali ekipmanin blyik bir
kismi kullanan calisandan daha (st bir seviyede
ankrajlanarak kullanimina yonelik test edilmekte ve

tasarlanmaktadir.




Malzeme diismelerinin
onlenmesi

Alet veya malzemelerin diismesi alet
kemerleri  kullanilarak veya diger uygun
yontemlerle dnlenmelidir. Malzeme diismesinin
tamamen Onlenemeyecegi yerlerde duvar veya
¢it gibi bariyerler kullanilarak erisime yasak
alanlar olusturulmalidir. Halkin erisimi olan
yerlerde erisime yasak alanlar olusturulamazsa,
tedbirler

¢aisma alaninda diger uygun

alinmalidir.

Malzemeler, aletler veya moloz yiginlari
hicbir zaman yiksekten atilmamalidir.

Kurtarma

Makasli kaldirma ekipmani gibi erisim
ekipmani veya dismeyi durdurucu ekipman
kullanan g¢alisanlara yonelik kurtarma siregleri
belirlenmelidir. Kurtarma sireglerinin etkili bir
sekilde yonetilebilmesi icin uygun kurtarma
planlarinin dnceden hazirlanmasi gerekmektedir.
Ayrica kurtarma aninda ihtiya¢ duyulacak kisiler
ve araclar onceden belirlenmelidir.

Cati dayanimi

Bir catinin, ¢alismaya ve Uzerine malzeme
veya ekipman koymaya uygun olup olmadigi ¢atinin
asagidaki ozelliklerine baghdir:

Kirilganlk,

Egim,

Kayganlik,

Kolay hasar gorebilirlik,

Malzeme vb. diger yliklemeler igin yeterli
saglamlik.

Uretici tarafindan aksi  belirtiimedikge
kirilgan olmayan c¢ati ylizeyi par¢asi dogru sekilde
yerine sabitleninceye kadar glvensiz olarak
degerlendirilmelidir.

Bazi kirllgan olmayan ylizeyler yaslanma ve
hasar etkisiyle kirilgan hale gelebilir. Bu nedenle
kirllgan olmayan ylizeylerin de kontrol edilmesi
gerekir. Herhangi bir cati ylzeyi yetkin kisiler
tarafindan aksi belirtiimedik¢e kirilgan olarak
degerlendirilmelidir.
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Bu bilgi karti;

is Sagligi ve Givenligi Genel Mudurliigl, Sektdrel Risk
Yonetimi ve istatistik Dairesi, insaat Subesi tarafindan
hazirlanmistir.

Yiksekte calisma ile ilgili diger bilgi kartlari ve farkl
konulardaki teknik dokiimanlar igin liitfen Web Sayfamizi
ziyaret edin.
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Bilgi Karti 2: Temel Bilgiler

Bilgi Karti 3: Ekipman Segimi

Bilgi Karti 4: Yetkin YUklenici Segimi

Bilgi Karti1 5: Dismeye Karsi Kisisel Koruyucu Donanimlar
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