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T.C. AILE, CALISMA VE
SOSYAL HIZMETLER BAKANLIGI

IS SAGLIGI VE GUVENLIGi GENEL MUDURLUGU

INSAATLARDA KULLANILAN KISISEL
KORUYUCU VE DONANIMLAR ve
TESTLERI
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Risklerle Mucadele

x 1-Riski ortadan kaldirmak

@ 2-Riski izole etmek (simirlandirmak)
’*ﬁ 3-Toplu korumaya oncelik vermek

4-Kisisel koruma yapmak

KKD kullanimi, teknik ya da idari dnlemlerin yetersiz kaldigi
her durumda, olusabilecek risklerin ortadan kaldiriimasini ya
da kabul edilebilir dizeye indirilmesini; mevcut Onlemleri
tamamlayarak daha iyi bir koruma dizeyi saglanmasini

hedeflemektedir.
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KKD Secimi ve Kullanimi

Uygun Uygun Dogru
Urdn secim kullanim

lERn
suresi

CE isareti Yapilan is

Turkce
kullanim
Kilavuzu

Kullanan
Kisi
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3.
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5.
6.
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INSAAT SEKTORUNDE KULLANILAN KKD LER

Isitme Koruyucular

Yuz ve Goz Koruyucular
Ayak - Bacak Koruyucular
Solunum Koruyucular
Bas Koruyucular

El - Kol Koruyucular
Koruyucu Kiyafetler
Yuksekten Dusmeye Karsi Koruyucular



Sunan
Sunum Notları
Şantiye sahasına girildiğinde baret, güvenlik ayakkabısı ve reflektif yelek giyilecek. Çalışılan işe göre emniyet kemeri ve sabitlenmiş can halatı (halat tutucu, karabina, çelik dübel), toz maskesi, toz gözlüğü, eldiven, kaynakçı maskesi, yüz siperliği kullanılacak. 


KISISEL KORUYUCU DONANIM

e SADECE KULLANAN CALISANI,
e SADECE DOGRU KORUMA SINIFINDA SECILMISSE,

e SADECE MARUZIYETI SURESINCE DOGRU KULLANILIRSA,
KORUR

e !l DOGRU KISISEL KORUYUCU DONANIM SECILMELI !t

e Il KISISEL KORUYUCU DONANIM DOGRU KULLANILMALI !!



C€ isareti

Butun Kisisel Koruyucu Donanimlar

(€isareti
Tasimak Zorundadir.
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Gerektigi gibi kullanildiginda tam koruma sagladigini, insan
sagligina zarar vermeyecedini, Grintn “Guvenli” oldugunu
gosterir.



P e

Kullanim Kilavuzu

A) imalatginin veya Yetkili Temsilcisinin isim ve Adresi,

B) Depolama, Kullanim, Temizlik, Bakim, Onarim ve Dezenfekte Etmeye iliskin Bilgiler
C) S6z Konusu KKD’ nin Sagladigi Koruma Duizeyi ve Performans Sonuglari,

D) KKD Veya Belirli Parcalarinin Kullanma Omrii Veya Son Kullanma Tarihi,

E) Tasimaya Uygun Paketleme $ekli,

F) isaretlerin Anlami ,

G) Eger Varsa Standardin Referans Numarasi,

H) KKD’lerin Tasarimini Yapan Onaylanmig Kurulugun Unvani, Adresi ve Kimlik
Numarasi Gibi Bilgiler Yer Almalidir.


Sunan
Sunum Notları
Tüm KKD lerde Türkçe kullanım kılavuzu bulunması zorunludur


BAS KORUYUCULAR

Baretlerin Uzerinde Bulunmasi Gereken Isaretler ve

Bilgiler

TS EN 397+A1 => Baret

>
Standart numaras TS EN 812:2012 9 Endiistriyel darbe ke

I|°i<_%>I

> Ureticinin adi veya logosu
> Uretim yili ve 3 aylik dénem
> Baretin beden bilgisi (olgusi)

> Govde malzemesi



Sunan
Sunum Notları
Şapka baretler, düşebilecek malzemelere karşı yeterli güvenlik oluşturmadığından dolayı kullanılmayacak. İnşaat işleri, özellikle iskeleler ve yüksekte çalışma platformlarının üstünde, altında veya yakınında yapılan işler, kalıp yapımı ve sökümü, montaj ve kurma işleri, iskelede çalışma ve yıkım işleri
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AYAK BACAK KORUYUCULARI

llgili Standartlar .

TS EN ISO 20345 : Emniyet Ayak G.(Safety)

TS EN ISO 20346 : Koruyucu Ayak G.(Protective)
TS EN ISO 20347 :Is Ayak G.(Occupational)

TS EN 14404 : Diz Koruyuculari

TS EN 50321 : Elektrik Yahtimh Ayak G.

Kategori | Sinif ilave dzellikler

SB | veya ll 200J darbeye 15 kN baskiya direncli burun koruyuculu

S1 I Kapatiimig ayak topugunun dkgeye basma bdlgesi
Antistatik 6zellikler

Ayak topugunun okgeye basma bolgesinin enerji sogurumu
Fuel oil’e karsi direng

S2 | S1 + Su nufuziyeti ve su sogurumu
S3 I S2 + Nufuziyet direnci + Digli dis taban
S4 [l S3 + Kapatilmis ayak topugunun 6kgeye basma bolgesi

Antistatik 6zellikler
Ayak topugunun okgeye basma bolgesinin enerji sogurumu
Fuel oil’e karsi direng

S5 [l S4 + Nufuziyet direnci + Digli dis taban



Sunan
Sunum Notları
Delinmez tabanlı emniyet ayakkabıları. Tabloda ayakkabılara ait kategoriler ve ilave özellikler görülmektedir.



Ilave Ozellikler Icin Kullanilan

Semboller
Orellik Isaretleme
Batmaya kars direng P
lletken ayak giyecegi 5.
Antistatik ayak giyecegi A
Isiva kars: yalitim HI
Soguga karsi yaliim Cl
Topuk bilgesi enerji absorbsiyvonu E
Suya direng WR
| Ayak (st b6limil korumas M
Bilek korumasi AN
Kesilme direnci CR
Su niifuziyeti ve su absorbsiyonu WRU
Sicak temasa direng HRO
Fueloile karsi direng FO
SLS'li seramik fayans zemin {izerinde kaymaya direng SRA
Gliserolll ¢elik zemin {lzerinde kaymaya direng SRB
SLS’li seramik fayans zemin {izerinde ve gliserollii gelik zemin Gizerinde SRC
kaymaya direng (SRA+SRB)




SOLUNUM KORUYUCULAR

PARTIKULLERE KARSI SOLUNUM KORUYUCU MASKE

TS EN 149+A1 = Uyumlastiriimis standart EN
149:2001+A1:2009

&

FFP1 4 x MAK/OEL Tek Vardiyalik NR : Nonreusable "
FFP2 12 x MAK/OEL Coklu Vardiya R : Reusable
FFP3 50 x MAK/OEL V: Ventilli

Tehlikeli madde: Toz

Isyeri ortamindaki tehlikeli madde konsantrasyonu: 50 mg/m?3

TWA degeri (maruziyet sinir degeri): 5 mg/m3

[syeri ortamindaki konsantrasyon 50 mg/m3
NPF = = fonsantrasyen - M/ - 4
TWA degeri 5mg/m


Sunan
Sunum Notları
Tozlu ortamlarda toz maskesi kullanılacak. 
P1-MAK değeri 5 mg/m3 ten büyük olan mekanik çalışmalar sonucu ortaya çıkan toksik(zehirli) olmayan tozlar. (temizlik vb. durumlarda ortaya çıkan kaba tozlar)
P2-MAK değeri 0,1 mg/m3 ten büyük olan ve 0,1 mg/m3  - 5 mg/m3 arasında toksik (zehirli)ince tozlar, duman ve buharlar( örnek pamuk tozu, silis, birçok metal tozları)
P3-MAK değeri 0,1 mg/m3 ten küçük olan toksik (zehirli),radyoaktif, kanserojen ince tozlar.(örneğin asbest, kobalt metali ve tozu, nikel, krom, gümüş, platinyum tuzları, kalay bileşenleri)
MAC = MAK (Müsaade Edilen Azami Konsantrasyon)



GAZ /| BUHAR (KIMYASAL) FILTRELI MASKELER

 Tam Yuz Maskesi
TS EN 136 = Uyumlastiriimis standart EN 136:1998+AC:1999

* Yarim Yuz Maskesi
TS EN 140 =»Uyumlastiriimis standart EN 140:1998+AC:1999

» Gaz Filtreleri ve Birlesik Filtreler
TS EN 14387+A1 = Uyumlastiriimis standart EN 14387:2006+A1:2008

» Partikul Filtreleri
TS EN 143 =» Uyumlastiriimis standart EN
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Kulak Endustriyel

tikaclari Mansonlu baretlere
(Silikon, kulakliklar uyan
Kopuk) kulakliklar

EN 352-2 EN 352-1 EN 352-3




KORUYUCU KIYAFETLER/ REFLEKTIF YELEKLER

llgili standart TS EN 1SO 20471

UYGUN RENKLER
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YUZ ve GOZ KORUYUYUCULAR

TS 5560 EN 166 = Uyumlastiriimis standart EN 166: 2001
Okiiler icin isaretleme 6rnegi 2C-1.2 URETICI 1BT 9KN CE

Mekanik Riskler

Isima Riskleri ( UV, IR, Lazer vb.)
Kimyasal Riskler

Isil Riskler

Tam Kapali (goggle) Gozluk
Cerceveli Gozluk

TS EN 175 : Kaynak ve Kaynaga Bagh Isler Icin
GOz ve Yuz Koruma Ekipmanlari



Sunan
Sunum Notları
Göze gelebilecek cisimlerden ve tozlardan korunmak için kenar siperlikli gözlük kullanılacak. 


YUKSEKTEN DUSMEYE KARSI KiSISEL
KORUYUCULAR



Sunan
Sunum Notları
İskele sistemlerinde çalışan sayısı kadar dikey yaşam hattı oluşturulur. Dikey yaşam hatlarının üst uçları uygun bir yere sağlam ve güvenli bir şekilde sabitlenir. calışan bağlantı noktasını her zaman omuz mesafesi veya bunun uzerinde tutmalıdır.



YUKSEKTEN DUSMEYE KARSI KISISEL KORUYUCL
DONANIM TEST LABORATUVARI (ISGUM)

> Parasiit tipi emniyet kemerleri

> Calisma konumlama kemerleri

> Baglama tertibatlar1 (lanyardlar)
> Enerji absorplayicilari

> Geri sarmali tipte diismeyi 6nleme

tertibatlari

Dinamik performans ve statik
dayanim testleri




PARASUT TIPI EMNIYET KEMERI

Parasiit tipi emniyet kemeri, bir kigsinin viicudunun tamamini desteklemek ve
takan kigiyi diigme esnasinda ve diigsme onlendikten sonra tutmak icin uygun
bir sekilde bir araya getirilmis ve diizenlenmis kayigslar, baglanti elemanlari,

tutturma elemanlari veya diger elemanlari icermelidir. C

Agiklama

1 Omuz kayisi
2 Ikincil kayis

3 Al destek (birincilkayis)

4  Kasik kayisi

5 Calisma konumu icin arka destek
6 Ayarlama elemani

7 Dusme dnleyici ayarlama eleman
8 Tutturma eleman

9 Calisma konumu igin tutturma elemani
a) Isaretleme icin Madde 6'ya bakiniz
b) “A” harfiyle isaretleme

i Wt
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PARASUT TiPI EMNIYET KEMERI
TESTLERI

TSE EN 364: Test Metodu Standardi
TSE EN 361: Referans Standart

- Test Metodu

- Dinamik Performans Testi
- Statik Dayanim Testi



Sunan
Sunum Notları
İskelelerde çalışma,Prefabrik parçaların montajı, Direk ya da sütunlarda çalışma ,Çatı İşleri.
Paraşüt tipi emniyet kemeri toplu koruma önlemleri alınmadığında ya da yeterli olmadığında çalışanların düştükten sonra yere çarpmalarını önleyen bir KKD’dir.





Sunan
Sunum Notları
Dinamik performans testinde 100 kg lık manken gövdeye giydirilen paraşüt tipi emniyet kemeri 4 mt yükseklikten ilk hızı olmadan serbest düşürülür. Emniyet kemerinin manken gövdeyi serbest bırakıp bırakmamasına göre test sonucu değerlendirilir. Statik dayanım testinde yatay olarak yatırılan manken gövdeye bağlı eminyet kemerine 22 KN luk kuvvet 3 dakika boyunca uygulanır. Dinamik performans testi ilk düşme anını, statik dayanım testi ise düşmeden sonraki durumu simüle eder
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Testi Gecemeyen Numune
Ornekleri




Parasut tipi emniyet Bel tipi emniyet Bel destekli parasut
kemeri kemeri tipi emniyet kemeri

« CE isareti « CE isareti : :
.  CE igareti
EN 361 EN 358 . EN 361
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Sunan
Sunum Notları
Emniyet kemeri halatı baş hizası üzerinden yukarı bir yüksekliğe bağlanacak. Emniyet kemerlerine dayanaklığını azaltacak hasar verilmeyecek. 
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TSE EN 358: Referans Standart

Bel tipi emniyet kemeri kullanim
amaci diigsmeyi 6nlemek degil bir
yerde konum almak adina kisinin
sabitlemesidir.

CALISMA KONUMLAMA KEMERI TESTLERI

TSE EN 364: Test Metodu Standardi

DINAMIK P. TESTI

STATIK D. TESTI



Sunan
Sunum Notları
Düşme gerçekleştiğinde durdurma kuvveti, kullandığınız sistem tarafından vücuda yayılır. Bel kemerlerinde ise sadece tek noktadan büyük bir güç biner ve ağır iç hasarlara neden olur.
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TSE EN 364: Test Metodu Standardi
TSE EN 354: Referans Standart

Dinamik P.Testi sonrasi goériinim


Sunan
Sunum Notları
Malzemeleri: Sentetik,çelik,zincir, dar dokuma
Türleri: Tek kolu, çift kollu, çengelli,boy ayarlamalı,esnek
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ENERJI ABSORBLAYICILAR

TSE EN 364: Test Metodu Standardi
TSE EN 355: Referans Standart

Enerji absorblayici kullanildiginda,
herhangi bir diisme durumunda zemine
temastan korunmak icin olasi diisiis
mesafesinin hesaplanmasi ¢ok oénemlidir.
Numunenin basarili sayillabilmesi icin H <
2It + 1.75 m olmalidir.



Sunan
Sunum Notları
Enerji emici, yüksekten düşme esnasında meydana gelen kinetik enerjiyi gidermek için tasarımlanmış bir düşmeyi durdurucu sistem bileşenidir 
Halat uzunluğu × 2 (halat uzunluğu ve kullanıcının boyu için) • + 1,75 m yavaşlama mesafesi, şok emicide ve halatta olabilecek esnemeler için 
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TOPLANIR CEKILEBILIR TiP DUSMEYi
ONLEME TERTIBATI

TSE EN 364: Test Metodu Standardi
TSE EN 360: Referans Standart

Kigisel diismeyi durdurucu
sistemler c¢alisanin konftrolsiiz
yiiksekliklerden diigsmelerini
engeller ve diismenin etkilerini
azaltir



Sunan
Sunum Notları

Düşmenin çalışan üstündeki etkisinin ve durdurmadaki salınımın en az düzeyde kalmasının sağlanması için sistem, düşme yüksekliğinin asgari düzeyde tutulacağı biçimde oluşturulmalıdır 
 


Baglayicilar (Karabina)

llgili Standart: TS EN 362

T Sinifi: Uglandirici A Sinifi: Ankraj Q Sinifi: Vidali

Aciklama Blyuk eksen Blyuk eksen Kiglk eksen
Gegit kapali ve Gegit kapali ve kilitli Gegit kapali kKN
kilitlenmemis kN
kN

Temel baglayici (B sinifi) 15 20 7
Cok amacli baglayici (M sinifi) 15 20 15
Uc¢landirma baglayicisi (T sinifi) 15 20 Uygulanmaz
Ankraj baglayici (A sinifi) 15 20 Uygulanmaz
Vidali baglayici (Q sinifi) Uygulanmaz 25 10

Keskin kenarlari ve gapaklari olmamalidir. Korozyona dayanikli olmalidir.


Sunan
Sunum Notları
Kullanım Alanları: 
Bağlantı Noktalarını birleştirmede
Ankraj Noktalarında
Personel kendini sisteme bağlamada
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