
İŞ SAĞLIĞI VE GÜVENLİĞİ GENEL MÜDÜRLÜĞÜ

İNŞAATLARDA KULLANILAN KİŞİSEL 
KORUYUCU VE DONANIMLAR  ve 

TESTLERİ 



Risklerle Mücadele

KKD kullanımı, teknik ya da idari önlemlerin yetersiz kaldığı
her durumda, oluşabilecek risklerin ortadan kaldırılmasını ya
da kabul edilebilir düzeye indirilmesini; mevcut önlemleri
tamamlayarak daha iyi bir koruma düzeyi sağlanmasını
hedeflemektedir.



KKD Seçimi ve Kullanımı



İNŞAAT SEKTÖRÜNDE KULLANILAN KKD LER

1. İşitme Koruyucular
2. Yüz ve Göz Koruyucular
3. Ayak - Bacak Koruyucular
4. Solunum Koruyucular
5. Baş Koruyucular
6. El - Kol Koruyucular
7. Koruyucu Kıyafetler
8. Yüksekten Düşmeye Karşı Koruyucular

Sunan
Sunum Notları
Şantiye sahasına girildiğinde baret, güvenlik ayakkabısı ve reflektif yelek giyilecek. Çalışılan işe göre emniyet kemeri ve sabitlenmiş can halatı (halat tutucu, karabina, çelik dübel), toz maskesi, toz gözlüğü, eldiven, kaynakçı maskesi, yüz siperliği kullanılacak. 



 SADECE KULLANAN ÇALIŞANI,

 SADECE DOĞRU KORUMA SINIFINDA SEÇİLMİŞSE,

 SADECE MARUZİYETİ SÜRESİNCE DOĞRU KULLANILIRSA, 
KORUR

 !! DOĞRU KİŞİSEL KORUYUCU DONANIM SEÇİLMELİ !!

 !! KİŞİSEL KORUYUCU DONANIM DOĞRU KULLANILMALI !!

KİŞİSEL KORUYUCU DONANIM 



Bütün Kişisel Koruyucu Donanımlar 
işareti

Taşımak Zorundadır.

Gerektiği gibi kullanıldığında tam koruma sağladığını, insan 
sağlığına zarar vermeyeceğini, ürünün “Güvenli” olduğunu 

gösterir.

İşareti



Kullanım Kılavuzu

 A) İmalatçının veya Yetkili Temsilcisinin İsim ve Adresi,

 B) Depolama, Kullanım, Temizlik, Bakım, Onarım ve Dezenfekte Etmeye İlişkin Bilgiler 

 C) Söz Konusu KKD’ nin Sağladığı Koruma Düzeyi ve  Performans Sonuçları,

 D) KKD Veya Belirli Parçalarının Kullanma Ömrü Veya Son Kullanma Tarihi,

 E) Taşımaya Uygun Paketleme Şekli,

 F) İşaretlerin Anlamı ,

 G) Eğer Varsa Standardın Referans Numarası,

 H) KKD’lerin Tasarımını Yapan Onaylanmış Kuruluşun Unvanı, Adresi ve Kimlik 
Numarası Gibi Bilgiler Yer Almalıdır.

Sunan
Sunum Notları
Tüm KKD lerde Türkçe kullanım kılavuzu bulunması zorunludur



BAŞ KORUYUCULAR

Baretlerin Üzerinde Bulunması Gereken İşaretler ve Bilgiler

 Standart numarası

 Üreticinin adı veya logosu

 Üretim yılı ve 3 aylık dönem

 Baretin beden bilgisi (ölçüsü)

 Gövde malzemesi

TS EN 397+A1  Baret 
TS EN 812:2012  Endüstriyel darbe  kepi

Sunan
Sunum Notları
Şapka baretler, düşebilecek malzemelere karşı yeterli güvenlik oluşturmadığından dolayı kullanılmayacak. İnşaat işleri, özellikle iskeleler ve yüksekte çalışma platformlarının üstünde, altında veya yakınında yapılan işler, kalıp yapımı ve sökümü, montaj ve kurma işleri, iskelede çalışma ve yıkım işleri




AYAK BACAK KORUYUCULARI
İlgili Standartlar

 TS EN ISO 20345    : Emniyet Ayak G.(Safety)
 TS EN ISO 20346    : Koruyucu Ayak G.(Protective)
 TS EN ISO 20347    : İş Ayak G.(Occupational)
 TS EN 14404          :  Diz Koruyucuları
 TS EN 50321          :  Elektrik Yalıtımlı Ayak G.

Kategori Sınıf İlave özellikler
SB I veya II 200J darbeye 15 kN baskıya dirençli burun koruyuculu
S1 I Kapatılmış ayak topuğunun ökçeye basma bölgesi

Antistatik özellikler
Ayak topuğunun ökçeye basma bölgesinin enerji soğurumu
Fuel oil’e karşı direnç

S2 I S1 + Su nüfuziyeti ve su soğurumu
S3 I S2 + Nüfuziyet direnci + Dişli dış taban
S4 II S3 + Kapatılmış ayak topuğunun ökçeye basma bölgesi

Antistatik özellikler
Ayak topuğunun ökçeye basma bölgesinin enerji soğurumu
Fuel oil’e karşı direnç

S5 II S4 + Nüfuziyet direnci + Dişli dış taban

Sunan
Sunum Notları
Delinmez tabanlı emniyet ayakkabıları. Tabloda ayakkabılara ait kategoriler ve ilave özellikler görülmektedir.




İlave Özellikler İçin Kullanılan 
Semboller



SOLUNUM KORUYUCULAR
PARTİKÜLLERE KARŞI SOLUNUM KORUYUCU MASKE

TS EN 149+A1  Uyumlaştırılmış standart EN 
149:2001+A1:2009

FFP1   4 x MAK/OEL Tek Vardiyalık NR : Nonreusable
FFP2  12 x MAK/OEL Çoklu Vardiya R : Reusable
FFP3  50 x MAK/OEL V: Ventilli

Tehlikeli madde: Toz

İşyeri ortamındaki tehlikeli madde konsantrasyonu: 50 mg/m3

TWA değeri (maruziyet sınır değeri): 5 mg/m3

NPF =   İş𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦 𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜𝑜ı𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛𝑛 𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘𝑘
𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇𝑇 𝑑𝑑𝑑𝑑ğ𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒𝑒

= 50𝑚𝑚𝑚𝑚/𝑚𝑚3

5𝑚𝑚𝑚𝑚/𝑚𝑚3 = 10

Sunan
Sunum Notları
Tozlu ortamlarda toz maskesi kullanılacak. 
P1-MAK değeri 5 mg/m3 ten büyük olan mekanik çalışmalar sonucu ortaya çıkan toksik(zehirli) olmayan tozlar. (temizlik vb. durumlarda ortaya çıkan kaba tozlar)
P2-MAK değeri 0,1 mg/m3 ten büyük olan ve 0,1 mg/m3  - 5 mg/m3 arasında toksik (zehirli)ince tozlar, duman ve buharlar( örnek pamuk tozu, silis, birçok metal tozları)
P3-MAK değeri 0,1 mg/m3 ten küçük olan toksik (zehirli),radyoaktif, kanserojen ince tozlar.(örneğin asbest, kobalt metali ve tozu, nikel, krom, gümüş, platinyum tuzları, kalay bileşenleri)
MAC = MAK (Müsaade Edilen Azami Konsantrasyon)




GAZ / BUHAR (KİMYASAL) FİLTRELİ MASKELER

• Tam Yüz Maskesi 
TS EN 136 Uyumlaştırılmış standart EN 136:1998+AC:1999

• Yarım Yüz Maskesi
TS EN 140 Uyumlaştırılmış standart EN 140:1998+AC:1999

• Gaz Filtreleri ve Birleşik Filtreler

TS EN 14387+A1  Uyumlaştırılmış standart EN 14387:2006+A1:2008

• Partikül Filtreleri
TS EN 143 Uyumlaştırılmış standart EN 



İŞİTME  KORUYUCULAR



KORUYUCU KIYAFETLER/ REFLEKTİF YELEKLER

UYGUN RENKLER

İlgili standart TS EN ISO 20471



EL KOL KORUYUCULAR



YÜZ ve GÖZ KORUYUYUCULAR
 TS 5560 EN 166  Uyumlaştırılmış standart EN 166: 2001
 Oküler için işaretleme örneği 2C-1.2 ÜRETİCİ 1BT 9KN CE

 Mekanik Riskler 
 Işıma Riskleri ( UV, IR, Lazer vb.)
 Kimyasal Riskler
 Isıl Riskler
 Tam Kapalı (goggle) Gözlük
 Çerçeveli Gözlük

 TS EN 175  : Kaynak ve Kaynağa Bağlı İşler İçin  
Göz ve Yüz Koruma Ekipmanları

Sunan
Sunum Notları
Göze gelebilecek cisimlerden ve tozlardan korunmak için kenar siperlikli gözlük kullanılacak. 



YÜKSEKTEN DÜŞMEYE KARŞI KİŞİSEL 
KORUYUCULAR

Sunan
Sunum Notları
İskele sistemlerinde çalışan sayısı kadar dikey yaşam hattı oluşturulur. Dikey yaşam hatlarının üst uçları uygun bir yere sağlam ve güvenli bir şekilde sabitlenir. calışan bağlantı noktasını her zaman omuz mesafesi veya bunun uzerinde tutmalıdır.




YÜKSEKTEN DÜŞMEYE KARŞI KİŞİSEL KORUYUCU 
DONANIM TEST LABORATUVARI (İSGÜM)

 Paraşüt tipi emniyet kemerleri
 Çalışma konumlama kemerleri
 Bağlama tertibatları (lanyardlar) 
 Enerji absorplayıcıları
 Geri sarmalı tipte düşmeyi önleme 

tertibatları

Dinamik performans ve statik 
dayanım testleri



Paraşüt tipi emniyet kemeri, bir kişinin vücudunun tamamını desteklemek ve 
takan kişiyi düşme esnasında ve düşme önlendikten sonra tutmak için uygun 
bir şekilde bir araya getirilmiş ve düzenlenmiş kayışlar, bağlantı elemanları, 
tutturma elemanları veya diğer elemanları içermelidir.

PARAŞÜT TİPİ EMNİYET KEMERİ 



PARAŞÜT TİPİ EMNİYET KEMERİ  
TESTLERİ

• Test Metodu
• Dinamik Performans Testi

• Statik Dayanım Testi

Sunan
Sunum Notları
İskelelerde çalışma,Prefabrik parçaların montajı, Direk ya da sütunlarda çalışma ,Çatı İşleri.
Paraşüt tipi emniyet kemeri toplu koruma önlemleri alınmadığında ya da yeterli olmadığında çalışanların düştükten sonra yere çarpmalarını önleyen bir KKD’dir.




PARAŞÜT TİPİ EMNİYET KEMERİ  TESTLERİ

Sunan
Sunum Notları
Dinamik performans testinde 100 kg lık manken gövdeye giydirilen paraşüt tipi emniyet kemeri 4 mt yükseklikten ilk hızı olmadan serbest düşürülür. Emniyet kemerinin manken gövdeyi serbest bırakıp bırakmamasına göre test sonucu değerlendirilir. Statik dayanım testinde yatay olarak yatırılan manken gövdeye bağlı eminyet kemerine 22 KN luk kuvvet 3 dakika boyunca uygulanır. Dinamik performans testi ilk düşme anını, statik dayanım testi ise düşmeden sonraki durumu simüle eder



Testi Geçemeyen Numune 
Örnekleri



• CE işareti
• EN 361

• CE işareti
• EN 358

Paraşüt tipi emniyet 
kemeri

Bel tipi emniyet 
kemeri

Bel destekli paraşüt 
tipi emniyet kemeri

• CE işareti
• EN 361

+
• EN 358

Sunan
Sunum Notları
Emniyet kemeri halatı baş hizası üzerinden yukarı bir yüksekliğe bağlanacak. Emniyet kemerlerine dayanaklığını azaltacak hasar verilmeyecek. 



ÇALIŞMA KONUMLAMA KEMERİ TESTLERİ
TSE EN 364: Test Metodu Standardı
TSE EN 358: Referans Standart

DİNAMİK P. TESTİ

STATİK D. TESTİ

Bel tipi emniyet kemeri kullanım 
amacı düşmeyi önlemek değil bir 
yerde konum almak adına kişinin 
sabitlemesidir.

Sunan
Sunum Notları
Düşme gerçekleştiğinde durdurma kuvveti, kullandığınız sistem tarafından vücuda yayılır. Bel kemerlerinde ise sadece tek noktadan büyük bir güç biner ve ağır iç hasarlara neden olur.



BAĞLAMA TERTİBATI (LANYARD) TESTLERİ

TSE EN 364: Test Metodu Standardı
TSE EN 354: Referans Standart

Dinamik P.Testi sonrası görünüm

Sunan
Sunum Notları
Malzemeleri: Sentetik,çelik,zincir, dar dokuma
Türleri: Tek kolu, çift kollu, çengelli,boy ayarlamalı,esnek





ENERJİ ABSORBLAYICILAR

TSE EN 364: Test Metodu Standardı
TSE EN 355: Referans Standart

Enerji absorblayıcı kullanıldığında,
herhangi bir düşme durumunda zemine
temastan korunmak için olası düşüş
mesafesinin hesaplanması çok önemlidir.
Numunenin başarılı sayılabilmesi için H <
2lt + 1.75 m olmalıdır.

Sunan
Sunum Notları
Enerji emici, yüksekten düşme esnasında meydana gelen kinetik enerjiyi gidermek için tasarımlanmış bir düşmeyi durdurucu sistem bileşenidir 
Halat uzunluğu × 2 (halat uzunluğu ve kullanıcının boyu için) • + 1,75 m yavaşlama mesafesi, şok emicide ve halatta olabilecek esnemeler için 



TOPLANIR ÇEKİLEBİLİR TİP DÜŞMEYİ 
ÖNLEME TERTİBATI

TSE EN 364: Test Metodu Standardı
TSE EN 360: Referans Standart

Kişisel düşmeyi durdurucu
sistemler çalışanın kontrolsüz
yüksekliklerden düşmelerini
engeller ve düşmenin etkilerini
azaltır

Sunan
Sunum Notları

Düşmenin çalışan üstündeki etkisinin ve durdurmadaki salınımın en az düzeyde kalmasının sağlanması için sistem, düşme yüksekliğinin asgari düzeyde tutulacağı biçimde oluşturulmalıdır 
 



Bağlayıcılar (Karabina)

B Sınıfı: Temel         T Sınıfı: Uçlandırıcı       A Sınıfı: Ankraj Q Sınıfı: Vidalı

Keskin kenarları ve çapakları olmamalıdır. Korozyona dayanıklı olmalıdır.

İlgili Standart: TS EN 362

Sunan
Sunum Notları
Kullanım Alanları: 
Bağlantı Noktalarını birleştirmede
Ankraj Noktalarında
Personel kendini sisteme bağlamada




TEŞEKKÜRLER
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