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T.C. CALISMA VE
SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI

HAVA YASTIGI
TEMEL HUSUSLAR

Hava yastiklari, kullanimi insaat sahalarinda pek
tercih edilen bir Giriin olmasa da i saghgi ve giivenligi (ISG)
mevzuati icerisinde koruma tedbirleri arasinda yer verilen
ve belirli alanlarda etkin sekilde faydalanilabilen diismeye
karsi koruyucu énemli bir alternatiftir.

iISG mevzuati kapsaminda ‘hava yastiklari’ tabirine

Yapi islerinde is Sagligi ve Givenligi Yonetmeligi’nde yer
verilmekte olup yonetmeligin Ek-4 boliminde bulunan
‘Yiiksekte Calisma’ basligi altinda;

¢) Calisma yerlerinde calisanlarin givenligi 6ncelikle,
giivenli korkuluklar, diismeyi 6nleyici platformlar, bariyerler,
kapaklar, calisma iskeleleri, glivenlik aglari veya hava yastiklari
gibi toplu koruma tedbirleri ile saglanir.

hikmi yer almaktadir.

Hava yastiklari, givenlik aglari gibi toplu koruma
saglayan dismeyi durdurucu sistemler icerisinde yer
almaktadir. Diger bir ifadeyle bu vyastiklar; dismeyi
Onlemekten ziyade diisme durumunda ¢alisani yakalamak
riskini

ve dlsusin etkisini hafifleterek yaralanma

azaltmak amacyla tasarlanmis yumusak diisis
sistemleridir. Her ne kadar bu sistemler ‘hava yastigr’
tabiriyle ifade edilmis olsa da hava ile sisirilmis Grinlerin
yani sira yumusak dolgu malzemesi icerikli Grinlerin
kullanimi da s6z konusudur (ilgili mevzuat hiikmiyle
yumusak dists amagli

kastedildigi bilinmelidir).

tasarlanmis tim drlinlerin

Hava vyastiklari ya da diger bir ifadeyle yumusak
diisus sistemleri genel olarak yumusak dolgulu sistemler
ve hava iki

ile sisirilmis sistemler seklinde tipte

siniflandirilabilir.
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yastiklari T kapatilan
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Pompaya bagli

calisan
Yumusak dolgulu sistemlerde vyastiklar (minder,
torba);
kapasitesine sahip 06zel dolgu malzemeleriyle 6nceden

esnek vyapida ve darbe enerjisini emme
hazirlanmis olarak Gretilmektedir. Dolgu maddesi olarak
genellikle polistiren boncuklar (strafor taneleri) gibi saglam
fakat kolay sikisabilen malzemeler tercih edilmektedir. Bu
tip sistemlerin avantajlari arasinda; delinmeye karsi daha
iyi tolerans, hava pompasi ve sisirmeye gerek duymama ve
kullanima hazir dolgulu olma sayilabilir. Ozellikle biyiik
modiillerin nispeten agir ve hacimli olmasi ile i1slanmanin
sorun olusturabilmesi ise 6ne ¢ikan dezavantajlardandir.
Q;I ] Hava ile sisirilmis sistemler
‘ ise kendi icinde: sisirilio kapatil
)5»" Ty ise kendi icinde; sigirilip kapatilan
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4l seklinde iki alt tipe ayriimaktadir.
ik

doldurulmakta ve sizdirmazlik saglanarak hava hacmi sabit

ve hava pompasina bagh ¢alisan

tipte kullanim ©6ncesi sistem hava ile
tutulmaktadir. Yumusak dolgulu sistemler gibi sisirilip
kapali hale getirilmis bu sistemler de, tamponlama
etkisinin bir pargasi olarak diisme aninda bir miktar hava
sizmasina izin verecek sekilde tasarlanmistir. is siiresince
pompa gerektirmemesi, belirli bir i¢ basingla kullanima
hazir olmasi, kolay tasinabilmesi ve hizli kurulabilmesi 6ne
cikan avantajlaridir. Dezavantajlarina ise delinmeye karsi
hassasiyet ve asiri sicak ile sogugun basinca etkisi 6rnek

verilebilir.

ikinci tipte ise sistem siirekli hava beslemesi ile sisik
tutulmakta ve tamponlamanin saglanmasi amaciyla hava
kontrolli bicimde ¢ikis deliklerinden disari verilmektedir.
Yiksek darbe emme kapasitesi ve kontrol edilebilir
delinme etkisi avantajlari arasindadir. Dezavantajlarina ise
enerji bagimhlig, glrilti, hassas hortum ve baglanti
kontrolleri ile yliksek bakim maliyeti drnek verilebilir.



