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T.C. CALISMA VE
SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI

HAVA YASTIGI
GUVENLI KULLANIM

Hava yastiklari uygun sekilde secilip dogru sekilde
kurulmalari halinde, 6zellikle diisiik mesafe yukseklikten
duslslerde calisanlarin zarar gérme riskini azaltmaktadir.
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e Dismeye karsi alinacak
,V" tedbirlerin seciminde; bu
sistemlerin  dldsmeyi  onleyici

olmadigi ve asil amacinin ‘dismeyi

yumusatarak etkisini azaltmak

oldugu’ bilgisi dikkate alinarak

hareket edilmelidir.

Hava yastiklarinin kullanimi, is 6zelinde yapilan risk
degerlendirmesi sonuclari da dikkate alinarak 6zellikle su
durumlarda g6z 6nilinde bulundurulabilir:

» Toplu koruma tedbirlerinin (gecici kenar koruma,
givenlik agi gibi) uygulanmasi zorsa veya bu

tedbirlerin ya da kisisel korunmanin tamamlayicisi
olarak kullanim gerekli goriliyorsa,

= Gegici isler, bakim, tadilat, montaj gibi kisa streli ve
degisken yikseklikli isler vyapiliyorsa (bu tir
durumlarda sabit bir platform, iskele veya giivenlik
ag1 kurmak zorlagabilir),

» Zeminin altindaki alan sinirliysa ve diisme halinde
calisanin alt seviyeye ¢arpma riski bulunuyorsa.

Hava yastiklarinin kullanilabilecegi bazi is ve alanlar
su sekilde siralanabilir:

= (Cati arasi izolasyon ve tesisat isleri,

= Asma tavan, aydinlatma vb. amach tavan montaji,

= ROmork/dorse vb. Uzerinde yiuk baglama veya
sokme isleri,

= Prefabrik panel ve kiris montaji,

= Makine Ustl bakim, tamirat isleri,

= Ddseme bosluklari ve galeri agikliklari.

Orneklerde de gorildigl tzere 6zellikle galisma
alaninin dar, disme mesafesinin sinirl fakat carpma
riskinin yiksek oldugu durumlarda uygun sekilde segilen
ve dogru kurulan sistemlerle disme sonucu olusacak
darbenin etkisi dnemli 6lclide azaltilabilir.

Hava yastiklarinin saghkli ve etkili ¢alisabilmesi icin
dogru kurulmalari, diizenli denetlenmeleri ve uygun sekilde
kullanilmalari zorunludur aksi takdirde koruma fonksiyonu
zayiflayabilir veya etkisiz hale gelebilir. Asagida dikkate
alinmasi gerekli temel unsurlara yer verilmektedir:

1. Dogru Kurulum

Sistem sadece yetkin kisilerce kurulmali, ayarlanmali

ve soOkdlmelidir. Kurulum dretici talimatlarina gore
yapiimali; boyut, yerlesim dizeni ve cgalisma yuksekligi
sinirlari takip edilmelidir.

Sistem bilesenleri birbirine bitisik, aralarinda bosluk

kalmayacak sekilde yan yana sikica yerlestirilmeli, gerekirse

klipslerle sabitlenmelidir.

Zemindeki ¢op, keskin nesne, kirtkk cam vb. gibi
potansiyel delici unsurlar dnceden temizlenmelidir.

Sistemin kapsama alani, ¢alisanin diisebilecegi tim
yonleriicermeli; kdseler ve gegis noktalarina 6zellikle dikkat
edilmelidir. Hava ile sisirilen tiplerde basing dogru seviyeye
getirilmelidir.

Korumasiz kenar -

\l"‘ Calisma alam

Uretici

talimatlarinda

Baglanular
) belirtilen sekilde
Duvara dogru

» L4535 azami diisme
viikseltilmig

viiksekligi

Hava yastigi sistemi
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2. Azami Diisme Yiiksekligi

Disme yiksekligi sistemin etkin ¢alismasi adina son
derece kritiktir. Her Urinln test edildigi azami diisme
Uretici tarafindan belirlenmis

yiksekligi oldugundan

sinirlarin Gzerine asla ¢ikilmamalidir (genellikle 2—3 m gibi).
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Ayrica calisilan yiksekligin degismesi durumunda
bilesenlerin konumu yeniden degerlendirilmelidir.

Hava yastiklari glivenlik aglarinda oldugu gibi miimkiin
oldugunca c¢alisma ylizeyine yakin olacak (asgari diisme
tarafindan
asllmayacak sekilde yerlestirilmelidir.

yiksekligi) ve dretici belirlenen degerler

3. Diizenli Kontrol ve Denetim

Ginlik ve haftalk
kontroller yetkin kisilerce

yapilmali ve sistem her

. kullanim  dncesi  gozle

_ ! incelenmelidir.

inceleme; sisme ve
hasar (delinme, yirtilma vb.)
durumu, toz ve ¢op birikimi
ile baglanti elemanlarinin saglamligi gibi 6nemli unsurlari
kapsamalidir.

4. Kesintisiz Hava Akisi

devamli oldugundan emin olunmalidir

Surekli hava beslemeli tiplerde pompa ya da
hava Ufleyicinin ¢alistigindan ve hava akisinin
(Bu araglarin
calismamasi durumunda sistemin ilgili bélimuinde etkin bir
koruma olmayacagindan kesintisiz glic 6nemlidir). Pompa
sisteme ayrilmayacak sekilde sabitlenmeli, boru ve kablolar
takilma riski olusturmayacak sekilde dizenlenmelidir.
Hortumlarin sikismasi, katlanmasi ve hava akisinin
kesilmesi 6nlenmelidir.

Yakitla calisan pompa ya da hava ifleyici cihazlarin
kullanilmasi durumunda egzoz riskler

gazi  kaynakl

(6zellikle karbonmonoksit) titizlikle dikkate alinmali,
ozellikle kapah alanlarda havalandirmanin iyi sekilde

saglandigindan emin olunmalidir.
5. Cevresel Kosullar

Rizgar, yagmur veya zemin durumu gibi gevresel
faktorler degerlendirilmelidir. Kullanimdan 6nce mutlaka o
glnkl hava kosullari degerlendirilmeli (rizgar durumu,
yagis beklentisi, sicakhk degisimleri vb.), gerekirse kullanim
ertelenmelidir. Sistemin Uretici belgelerindeki hava ve
cevre kosullariyla ilgili talimatlari dikkate alinmahdir.

Hava ile sisirilen sistemlerin icindeki hava basinci
rizgar ve dis hava kosullarindan etkilenebilir. Siddetli
rlzgarlar sistemin dengesini bozabilir, sistem bilesenlerini
(torbalar vb.) yerinden oynatabilir. Ozellikle agik alanlarda
siddetli rizgar durumlarinda kullanimdan kaginilmali veya
sistem guvenli sekilde sabitlenmelidir.

Yagisl veya islak ylizeyler, sistemin dis yizeyini
kayganlastirabilir ve pompa vb. elektrikli veya benzinli
cihazlarin performansina olumsuz etki edebilir.

Yagmur sonrasl sistem vylzeyleri ve baglantilar
kontrol edilmeli; kir, su birikintisi veya kayma riski
degerlendirilmelidir.

Yumusak dolgulu sistemlerde, dolgu malzemesi su
cekebilir veya suyu tutabilir. Bu durum hem sistemin
agirlasmasina hem de enerji soniimleme performansinin
olumsuz etkilenmesine yol agabilir.

6. Yerinde Kullanim

Hava yastiklari; Ureticinin belirttigi amaclar disinda
(6rnegin merdiven, iskele veya calisma platformu gibi
calisma ylzeyi olarak) kullanilmamalidir. Bu tarz kullanim
sistemin ¢abuk yipranmasina veya bozulmasina yol agabilir.

Sisirilip kapatilmis ve yumusak dolgulu sistem tipleri
etrafi sinirlandiriimak ve Ust bilesenleri alttaki katmana dik
olacak sekilde konulmak kaydiyla ve de Uretici talimatlari
cercevesinde cift kat (Uist Uste) yerlestirilebilir. Strekli hava
beslemeli sistemler ise gift kat yerlestiriimemelidir.

Sistem Uizerine agir ekipman, malzeme veya keskin
cisimler birakilmamali; ylriyis yolu, forklift glizergahi veya
arac yolu gibi alanlar kapatiimamalidir.

7. Uygun Tasima ve Depolama

Sistemin  6mrinin uzatilmasi, performansinin
korunmasi ve giivenli sekilde yeniden kullanilabilmesi icin
uygun tasima ve depolama kosullari saglanmalidir.

Tim bilesenler calisma alanina
tasimalarda ekipman Uzerinde delici L.

giivenli sekilde nakledilmeli, ekipman

yardimiyla (forklift, transpalet, ving vb.)

veya kesici unsurlarin olmamasina
dikkat edilmelidir.

Bilesenlerin ylzeyine ve i¢ dolgulara ciddi zarar
verebileceginden 6zellikle giviler, metal kenarlar ve ingaat
atiklarina dikkat edilmelidir.

‘3“.@ Ayrica tasima sirasinda sistemlerin
’ 2 -"’gklntllara veya ylksek 1si kaynaklarina
temas etmemesi saglanmalidir. Kumas,
; dikisler vb. depolama oncesi kontrol

i edilmeli, hasarli bilesenler ayrilmalidir.

Ayrica kullanim sonrasi ylizeydeki kir, c¢amur,
kimyasal kalintilar temizlenmeli, bilesenler tamamen
kuruduktan sonra depolanmalidir. Uriinler giines isigina
uzun siire maruz birakilmamali, depolama alani kuru, serin
ve havalandirilmis olmahdir.

Sistem bilesenlerinin havasi tamamen bosaltilarak
Uretici talimatlarina uygun sekilde katlanmalidir. Yumusak
dolgulu sistemlerde dolgu malzemesinin yer degistirmesini
onleyecek sekilde dizgiin istifleme yapilmaldir. Asiri yiik
altinda sikistirma yapilmamali ve bilesenlerin formu
bozulmamalidir.

Hava yastiklari ile ilgili daha fazla bilgi igin “PAS 59: 2014 Specification for
collective fall arrest soft landing systems for system requirements, product
information, quality control and methods of testing” standardi incelenebilir.
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